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Union Cycliste Montoirienne

L'Union Cycliste Montoirienne organise la Montoirienne Ladies, pour les catégories
OPEN / ELITES.

Correspondant
SAMSON Bruno
. 06.32.97.57.16

_uc.montoire@gmail.com

College des arbitres
Président du jury :
Commissaire 1:
Commissaire 2 :
Commissaire moto :

Juge a l’arrivée :

Dispositif de secours

Une ambulance de la société Jussieu assurera I'accompagnement de
I'épreuve pour une éventuelle intervention et évacuation vers I'hopital le plus
proche si nécessaire aprés avis du meédecin.

C.H.U Vendome : 02.54.72.33.06
C.H.U Blois : 02.54.55.66.33
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Situation géographique
La commune de Montoire sur Le Loir se situe a:
e 20 kms de Vendoéme
¢ 50 kms de Blois
e 50kms de Tours
e 65 kms du Mans
e 100 kms de Chartres

Acceés a Montoire
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Acceés au site
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Engagements

Les engagements se font par internet via le site de la FFC.
La Montoirienne Ladies est ouverte a toutes les licenciées des diverses régions et se
dispute a titre individuel ou par équipes constituées.

Prix de I’engagement :
- Open/ Elites 15 euros

Restrictions de participation :
Les femmes appartenant a un groupe UCI ne pourront prendre le départ.
Nombre de participantes 12 maximum par équipe.

Grille de prix

Open - Elites : 610€ / 20 coureuses (122,91€ a la 1°¢)
Grimpeuse : 60€ 3 la 1% / 30€ a la 2°™¢ / 20€ 3 la 3°™
Sprinteuse : 80€ 4 la 1°¢ / 50€ 4 la 2™ / 30€ & la 3¢
Prix par équipe : 50€ a la 1°¢ / 30€ 3 la 2™ / 20€ 4 la 3°™®
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Déroule

Course en ligne de 57,700kms + 5 tours de 12,200 kms, soit environ 119 kms

10h00 - Remise des dossards + 1 transpondeur (car podium du Loir-Et-Cher)
10h30 - Réunion des DS a I'accueil (Mairie de Montoire)

11h30 - Présentation des équipes (un horaire sera donné)

13h00 - Départ Place Clémenceau (Mairie)

13h08 - Départ réel Rue de la Barriére (Sorite de Lavardin)

16h30 - Arrivée

Chaque participante se verra remettre 1 dossard + 1 transpondeur

Il faut minimum 4 coureurs dans I’équipe pour avoir une voiture suiveuse.

Le délai d'arrivée est placé a 10% du temps du vainqueur (3 I'appréciation du
jury en fonction du déroulement de la course). L'organisateur, en accord avec
le collége des arbitres, pourra s'il le juge nécessaire arréter les coureurs trop
attardés pour des raisons de sécurités.
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Parcours Open - Elites

200m

160m

120m

80m

40m

om 15 km 30 km &5 km 60 km 75km 90 km 105 km 120 km

Lien du parcours :

https://www.openrunner.com/route-details/23147885



La Montoirienne Ladies

Kms Itinéraires Horaires

@ MONTOIRE PLACE DE LA MAIRIE Départ fictif 13:00

AVENUE GENERAL DE GAULLE 13:00

119,52 ROUTE DE LAVARDIN 13:04

LAVARDIN 13:06

SORTIE LAVARDIN 13:08

38km/h|40Km/h| 42Km/h

119,0( o C |Départ réel lancé - LANCE SORTIE DE LAVARDIN (2,8 km aprés le départ fictif) “) | 13:00 | 13:00 | 13:00
118,3| 0,7 | D108 |Carrefour D108 - C1 a droite sur C1 13:01 | 13:01 13:01
117,61 1,4 C1 |Virage gauche 13:02 13:02 13:02
117,5] 1,5 C1 |Virage droite 13:02 13:02 13:02
116,6| 2,4 C1 |Virage a droite sur 1 seul file “" p 13:03 13:03 13:03
116,5| 2,5 C1 |Carrefour C1 virage a gauche 13:03 13:03 13:03
115,0( 4,0 C1 |Carrefour C1- a gauche sur C1 - 13:06 | 13:06 13:05
114,01 5,0 D9 |Carrefour C1- D9 TOURNER A GAUCHE surD 9 13:07 13:07 13:07
113,9] 5,1 D9 |Carrefour D9 - C11 a droit sur C11 1 seul file 13:08 13:07 13:07
113,7| 5,3 C11 |Carrefour C11-C17 - direction st Martin début cote a 5% 13:08 13:07 13:07
111,91 71 C17 |Carrefour c11 tout droit 13:11 13:10 13:10
110,0] 9,0 | C17 |rentrée dans st Martin virage a gauche 13:14 | 13:13 | 13:12
109,81 9,2 C17 |Virage a droite sur 1 seuke file ilot directionel pa '“ 13:14 13:13 13:13
109,5| 9,5 C17 |Centre de st martin prendre a gauche début de descente 13:15 13:14 13:13
109,2| 9,8 | D116 |Carrefour c17-116 tourner a gauche _:’::'5-" 13:15 | 13:14 13:14
109,0| 10,0 | D116 |Virage sérré sur droite passage sur 1 seul file début de cote a 3% 13:15 | 13:15 13:14
107,9| 11,1 C6 |Carrefour D116-C6 tourner a droite 13:17 | 13:16 13:15
107,7] 11,3 | c6 |Findecote (T 13117 | 13:16 | 13:16
105,5| 13,5 C6 |Descente rapide 13:21 13:20 13:19
104,8| 14,2 C6 |Entrée dans Ternay passage sur 1 seul file 13:22 | 13:21 13:20
104,6| 14,4 | C6 |Dosdane 13:22 | 13:21 | 13:20
104,51 14,5 D8 |Carrefour a droite direction Troo 13:22 13:21 13:20
104,41 14,6 D8 |Carrefour D80-D8 tout droit 13:23 13:21 13:20
104,2| 14,8 C3 |Carrefour D8-C3 tourner a droite 13:23 13:22 13:21
102,3| 16,7 C3 |Carrefour C3-D10 tourner a droite 13:26 | 13:25 13:23
101,2| 17,8 | D10 |Carrefour D10-D8 tourner a gauche 13:28 | 13:26 | 13:25
98,3 | 20,7 | D10 [Rentré dans Troo 13:32 13:31 13:29
98,2 | 20,8 | D917 |Carrefour D8 - D917 tourner a droite passage sur 1 seul file ini 13:32 | 13:31 | 13:29
97,6 | 21,4 | D917 |Double virage gauche et droite 13:33 | 13:32 13:30
97,6 | 21,4 | D917 |Sortie de Troo direction Fontaine Débur de cote a 6% 13:33 | 13:32 13:30
96,3 | 22,7 C |Fin de cote : 13:35 13:34 13:32
94,5 | 24,5 C |Carrefour a droite 13:38 13:36 13:35
94,2 | 24,8 C |Descente dangereuse avec virage a droite en bas 13:39 13:37 13:35
939|251 | C [viragea droite i ini 13:39 | 13:37 | 13:35
92,91 26,1 C |Carrefour D94 -route 'Be la graﬁde pices - virage trés serré a gz 13:41 13:39 13:37
90,8 | 28,2 C |route de la grande pices -carrefour a droite sur C3 13:44 | 13:42 | 13:40
88,8 | 30,2 C3 |Carrefour C3-D9 tout droit début de ravito gi} 13:47 13:45 13:43
85,0 | 34,0 C3 |Descnte rapide avec virage a droite sur D53 13:53 | 13:51 13:48
84,8 | 34,2 | D53 |Lunay 13:54 13:51 13:48
84,0 | 35,0 | D53 |Carrefour al église a gauche 13:55 | 13:52 | 13:50
83,9 | 35,1 | D82 |Carrefour a droite D82 direction Vendome 13:55 13:52 13:50
81,8 | 37,2 | D82 |Carrefour D82-D24a prendre a gauche 13:58 | 13:55 13:53
81,5 | 37,5 | D82 |Carrefour D82-D24 tout droit , 13:59 13:56 13:53
80,5 | 38,5 | D82 |t 14:00 | 13:57 | 13:55
80,5 | 38,5 | D82 ; 14:00 | 13:57 | 13:55
80,0 | 39,0 | D82 |Entré dans THoré la rochette 14:01 13:58 13:55
79,3 | 39,7 | D82 |Traversé de thoré avec de nombreux dos d dne ' 14:02 | 13:59 | 13:56
79,0 | 40,0 | D82 |Début de cote 2 8% el 14:03 | 14:00 | 13:57




78,0 | 41,0 | D82 [Finde cate () 14:04 | 14:01 | 13:58
77,3 | 41,7 | D82 |Carrefour de D82-D917 tout droit passage a droite @ 14:05 14:02 13:59
75,0 | 44,0 | D82 |Classement Sprint : 14:09 14:06 14:02
74,6 | 44,4 | D82 |Epingle a droite direction C 8 1 seule file . 14:10 | 14:06 | 14:03
71,8 | 47,2 | €24 |Carrefour a gauche 14:14 14:10 14:07
71,2 | 47,8 | C24 |Virage a droite avec double S serré 1 seule file 14:15 14:11 14:08
70,4 | 48,6 | C24 |Carrefour C24-D67 tout droit 14:16 14:12 14:09
68,6 | 50,4 | C24 |Entrée dans st Rimay 14:19 14:15 14:12
68,5 | 50,5 C |Carrefour al eglise tourner a droite 14:19 | 14:15 | 14:12
68,2 | 50,8 C |Passage sur 1 seule file tourner a gauche dos d ane 14:20 | 14:16 | 14:12
67,5 | 51,5 C |Rentré sur circuit final a gauche 14:21 | 14:17 | 14:13
67,4 | 51,6 | D168 |Tourner a droite direction villavard début de zzone de collecte 14:21 14:17 14:13
66,3 | 52,7 | D168 |Entrée dans villavard fin de zzone de collecte 14:23 | 14:19 14:15
66,1 | 52,9 | D131 |Cendre gauche/droite /gauche au premier passage début de cote 14:23 | 14:19 14:15
65,0 | 54 C |Carrefour bas de descente a gauche 14:25 14:21 14:17
63,7 | 55,3 | D108 |Carrfour D168-D108 tout droit 14:27 14:22 14:19
63,5 | 55,5 | D108 |Passage dans lavardin sur 1 seule file - 14:27 | 14:23 14:19
63,2 | 55,8 | D108 |PONT DE LAVARDIN - 14:28 14:23 14:19
62,8 | 56,2 | D108 |Sortie de lavardin tourner a droite 14:28 14:24 14:20
62,2 | 56,8 C |Entrée dans Montoire rétréssiment sur 1 seule file 14:29 14:25 14:21
61,9 57,1 C |Tourner a gauche rue ladoumegue 14:30 14:25 14:21
61,5 | 57,5 C |Tourner a droite rue de villeneuve 14:30 14:26 14:22
61,3 | 57,7 C |Premier passage sur la ligne d arrivée CLASSEMENT SPRINT 14:31 14:26 14:22
61,0 [ 580 | C [Tournera gauche Q@ 14:31 | 1427 | 14:22
60,5 | 58,5 D1 |Tournera droite au feu 14:32 14:27 14:23
60,1 | 58,9 D1 |Passage a nivault 14:33 14:28 14:24
59,6 | 59,4 | D1 |Au feu tout droit 14:33 14:29 14:24
59,0 | 60,0 | D65 |Rond point sens giratoire troisieme sortie passage sur 1 seule file 14:34 | 14:30 14:25
58,0 | 61,0 | D24 |Carrefour D917b/D24 tourner a droite passage 1 seul file 14:36 | 14:31 | 14:27
57,0 | 62,0 | D24 |Double dos d dne 14:37 14:33 14:28
55,7 | 63,3 | D24 |Au rond point troisieme sortie direction st Rimay 14:39 | 14:34 14:30
55,5 | 63,5 C |Passage a niveau tourner a droite 14:40 14:35 14:30
55,3 | 63,7 | D168 |Carrefour D168 tourner a droite 14:40 | 14:35 | 14:31
54,4 | 64,6 | D168 |Carrefour D168 - D168a tout droit 14:42 | 14:36 | 14:32
54,0 | 65,0 | D168 |Entrée dans villavard 14:42 14:37 14:32
53,9 | 65,1 | D168 |Villavard on reste en bas 14:42 | 14:37 14:33
51,8 | 67,2 | D168 |Carrefour D168-D108 tout droit 14:46 | 14:40 | 14:36
51,6 | 67,4 | D168 |Entrée dans lavardin 1 seul file 14:46 14:41 14:36
51,4 | 67,6 | D108 |Virage a droite a | eglise 14:46 | 14:41 14:36
51,2 | 67,8 | D108 |Pont de lavardin foi 14:47 | 14:41 | 14:36
50,8 | 68,2 C |Virage a droite direction vendome 14:47 | 14:42 | 14:37
50,4 | 68,6 C |Entrée dans Montoire rétréssiment sur 1 sele file 14:48 14:42 14:38
49,9 | 69,1 C |Carrefour a gauche rue Ladoumegue 14:49 | 14:43 | 14:38
49,5 | 69,5 C |Carrefour a droite rue de Villeneuve 14:49 14:44 14:39
48,8 | 70,2 C |Deuxime passage sur la ligne d arrivée 14:50 14:45 14:40
36,6 | 82,4 C |Troisieme passage sur la ligne sprint 15:10 | 15:03 14:57
24,4 | 94,6 C |Quatrieme passage sur la ligne 15:29 | 15:21 15:15
12,2 | 106,8| C |Cinquiéme passage sur la ligne 15:48 | 15:40 | 15:32
0,0 |119,0 C |Arrivée 6eme passage sur la ligne $ 16:07 | 15:58 15:50

Profil dernier Km : plat avec deux carrefour a psser
Lutte contre le Dopage: refectoire st Cécile rue pasteur

Protocole : Podium Conseil Départemental de Loir et Cher - zone d arrivée
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Antidopage :

Le réglement antidopage de la FFC s’applique intégralement a la présente
épreuve.

Le contrble antidopage a lieu a : Salle Marie Luxembourg rue Saint-Denis
a Montoire sur Le Loir (environ 500m de la ligne d’arrivée)

Protocole

Le protocole du scratch de I'épreuve Open - Elites aura lieu 15 min apreés
I’arrivée de |la derniére concurrente

Devront se présenter au podium :
- Les 3 premiéres de |'épreuve

- Les 3 premiéres équipes

- Les 3 premiéres Grimpeuses

- Les 3 premiéres Sprinteuses
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S’adresser aux organisateurs
Pour la réservation et le prix
Places limitées
Bruno Samson
06-32-97-57-16
uc.montoire@gmail.com
Gites
41800 Saint-Martin des Bois 41360 Lunay
(5kms de Montoire) (10kms de Montoire)

02.54.72.57.43 06.17.98.01.88
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Gites
41100 Thoré La Rochette 41360 Lunay
(10kms de Montoire) (5kms de Montoire)
06.08.03.00.52 02.54.72.09.53

02.54.73.15.55
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Hotels a Vendome (16 kms de Montoire)

02.54.72.03.51 02.54.80.27.00
(41100 Mazangé)

Mercmar Y

HOTEL - RESTAURANT

A 20kms de Montoire :
- Chateau-Renault (37110)
- Saint-Calais (72120)




