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Circuits Fictifs.

Sartilly Baie Bocage 8,3km 

Circuit Fictif Barneville Carteret 
9,6km

Circuit Fictif Saint Jean D’elle 
4,8km

Circuit Fictif Donville les Bains  
2,91km



Tour de la Manche Cycliste

22 23 24 25 Mai  2025

Roadbook
Jeudi 22 Mai 2025 :  1er Etape  Sartilly-Baie-Bocage>> Isigny Le Buat

Vendredi 23 Mai 2025 : 2ème Etape Matin Contre la Montre Barneville-Carteret

Vendredi 23 Mai 2025 : 3ème Etape A-M Barneville-Carteret >> Barneville-Carteret 

Samedi 24 Mai 2025 : 4ème Etape  Saint-Jean-D’Elle >> Sourdeval

Dimanche 25 Mai 2025 : 5ème Etape Donville-les-Bains >> Granville 

EQUIPES ENGAGEES  

DN1
1 VC Rouen 76
2 Paris cyclisme Olympique

3 CC Etupes
4 Dinan Sport Cycling
5 CC Nogent sur Oise6
6 Occitane Cyclisme Formation
7 Team Bricquebec Cotentin
8 VC Pays de Loudéac
9 Gsc Blagnac

DN2 / DN3
10 ES Torigny Les Villes
11 Moyon Percy Vélo Club
12 VCU Schwenheim
13 Team N’side
14 Eseg Douai
15 VC Avranchinais
16 CCVSA Soissons
17 VC Luceen

CLUB / ETRANGERES
18 Vcb Vire Normandie
19  Twc De Kempen (Pays Bas)
20 Muc Off SRCT (Angleterre)
21 Madar Pro Cycling Team (Algérie)



Annuaire : N° Téléphones et N° Véhicules TMO Manche Cycliste

TOUR DE LA MANCHE ORGANISATION

Président d’Honneur M Jean Alain MOREAU
Président : M Michel ECROIGNARD 06 24 39 43 91
Vice-Président M Michel LEBOUTEILLER 06 85 30 68 98
Trésorière : Mme Josiane POREE 06 75 12 47 72
Secrétaire  /Informatique : M Thierry BOUARD 06 11 43 23 09
Sécurité Motos : M E.D.S.R.
Hébergement : Mme M LECLERC / S HOUSSIN  06 88 87 23 98  / 0688821734

Mr/Mme Guy GUENEE 06 60 50 90 21
Parcours : M Gilbert BROTIN 06 24 43 66 93

M Michel LEBOUTEILLER 06 85 30 68 98
Carburant : Mrs Pascal et Jean Luc YON 06 98 41 95 71
Publicité S HOUSSIN P. FARNAULT

@mail : manchetourorg@gmail.com Facebook  Tour Manche Cycliste

Organisation technique :

Commissaires M Jacques Michel (président Jury)

M Philippe COURBE

M Jean François PAIN 

Chronométreur fédéral : M Hervé NOURY

Juge aux arrivées : M Florian BOUVIER

Arbitre FFC Moto 1 : M Florent LENOUVEL

Arbitre FFC Moto 2 : M François MOREL

Arbitre FFC Balai : Mme Delphine LE GAC

Régulateur M Mickael LECOMMANDEUR

Photo-Finish / Transpondeur: M Matteo Ruet

Moto-Neutre : B.S.C.

Dépannage neutre 1-2 : B.S.C.

Liaison Radio Tour ; B.S.C.

Service Médical : Dr Jean Yves LEMARDELE Tél 06.08.60.37.77

Ambulances : AMBULANCES VIVIER

1 Directeur  Organisation : M Ecroignard M OZENNE
2 Présidents du Jury : J MICHEL A DANIEL
3 Commissaires 1 : Ph COURBE F HELAINE
4 Commissaires 2 : JF PAIN Y HARIVEL

Chronométreur : H NOURY M LECLERC
6 Caméra arrivée: M RUET
7 Moto Commissaire 1 + MG : F LENOUVEL D RETHIER
8 Moto Commissaire 2 + MG : F MOREL D HELARD
9 Moto PC/SB / Juge à l’arrivée : F BOUVIER F PIEDVACHE
10 Voiture PILOTE JP COUILLARD J.A. MOREAU
11 Ouverture de course : D DOLLEY J DOLLEY
12
13 Invités N°1 : B HOUSSIN
14 Invités N°2 : S BINET / D DELALANDE 
15 Médecin du Tour : JM DANET Dr  J.Y. LEMARDELE 
16 Ambulances : VIVIER
17 Ambulances : VIVIER
18 Président, Secrétaire, Classement M ECROIGNARD,T   BOUARD, N DELARUE.
19 Dépannage neutre        N°1 : B.S.C.
20 Dépannage neutre N°2 : B.S.C.
21 Moto Dépannage : B.S.C. 
22 Moto Infos : F DERENNES
23 Fléchage, pose panneaux : M LEBOUTEILLER D LENGRONNE R PITEL
24 Ramassage panneaux : P GERMANEAU M LEPENANT M LETOURNEUR 
25 Mise en place des arrivées : JL YON D  VILLAIN
26 Mise en place des arrivées : G BROTIN P  CORDON R OZENNE
27 Mise en place des départs : JL LOSLIER A PIGNY
28 Mise en place des départs : JL LENOBLE PH CAHOURS 
29 Balai coureurs : M GODEY D LE GAC
30 Balai vélos : P OZENNE JC ALLIX

Numérotation Véhicules

mailto:manchetourorg@gmail.com


Annuaire :  Suite N° Véhicules TMO Manche Cycliste

Conformément à la réglementation routière, il est impératif que 
les règles de circulation suivantes soient respectées par 
l'ensemble des chauffeurs suiveurs du Tour de la Manche.
CIRCULATION A DROITE SUR TOUT LE PARCOURS
TOUT COUREUR LACHE ET NON ESCORTE DOIT RESPECTER LE 
CODE DE LA ROUTE
Tout manquement à ces règles, porté à la connaissance de 
l'organisateur, pourra selon le cas être sanctionné : par le Jury , 

les Commissaires en application des règles Fédérales en vigueur .

Numérotation des véhicules (Suite):
31 Bagages Motards : Equipe JL LOSLIER
32 Motard de la Gendarmerie Nationale 
33 Motard de la Gendarmerie Nationale 
34 Motard de la Gendarmerie Nationale
35 Motard de la Gendarmerie Nationale
36 Moto Régulateur : JP FONTAINE Mikael LECOMMANDEUR
37 Moto Ardoisier : N TREGARO D PRIGENT
38 Moto Sécurité : P BOUVIER
39 Moto Sécurité : P BELHOTE
40 Moto Sécurité : JJ POTIER
41 Moto Sécurité : R SCHWARTZ
42 Moto Sécurité : C DESPREAUX
43 Moto Sécurité : P PETTIER
44 Moto Sécurité : F BIGARD
45 Moto Sécurité : D PUYFAGES
46 Moto Sécurité : P DELAUNAY
47 Moto Sécurité : JF LAVOLO 
48 Moto Sécurité : O BELHOTE
49 Moto Sécurité : A RAULT
50 Moto Sécurité : P BOURLAISE
51 Moto Sécurité : J SAVAY
52 Moto Sécurité : D Loyer
53 Moto Sécurité : J Outin
54 Restauration : G GUENEE
55          GROUPAMA  Ass. A DEMORTREUX
56 Sono PRESTAS'ONS : F GIBAUTS 
57 PODIUM Normand Lait: Y TURPIN
58          Podium Arrivée : Conseil Régional
59          Voiture Propreté (Netto Décor) :   A DELARUE
60          Voiture Speaker : P HALOUPEAU P YON
61          La Presse de la Manche
62          Ouest France
63          Gazette de la Manche

70 Vc Rouen 76
71 Paris cyclisme Olympique
72 CC Etupes
73 Dinan Sport Cycling
74 CC Nogent sur Oise
75 Twc Kempen
76 ES Torigni les Villes
77 Occitane Cyclisme Formation
78 Vcu Schwenhein Tpm
79 Moyon Percy Velo Club
80 VC AVRANCHINAIS 
81 TEAM BRICQUEBEC Cotentin
82 VC Pays de Loudéac
83 Team N'Side
84 GSC BLAGNAC
85 CCVSA Soissons
86 Vcb Vire Normandie
87 Muc Off SRCT
88 VC Luceen
89 ES Douai
90 Madar Procycling Team



ANNUAIRE PAR ETAPE

Jeudi 22 Mai 1ère Etape Sartilly-Baie-Bocage / Isigny-le-Buat

C H Saint Hilaire du Harcouët 2 rue Saint James   02 33 79 44 44

CH Granville Avranches 59 rue de la Liberté 02.33.89.40.00 Site Avranches

CH Granville Avranches 849 Rue des Menneries 02.33.91.50.00 Site Granville

CH Saint Lô 715 Rue Henri Dunant, 50000 Saint-Lô Tél 02.33.06.33.33

Vendredi 23 Mai Matin 2ème Etape Contre la Montre Barneville-Carteret

Vendredi 23 Mai  A.M. 3ème Etape Barneville / Barnevile-Carteret

C H du Cotentin 46 Rue du Val de Saire 02.33.20.70.00 Site Cherbourg 

C H du Cotentin 1 Ave du 8 MAI 02.33.20.70.00 Site Valognes

Samedi 24 Mai 4ème Etape Saint Jean d’Elle  / Sourdeval

CH Coutances 2 rue de la Gare  02 33 47 40 00 

CH Saint Lô 715 Rue Henri Dunan  02.33.06.33.33

C H Saint Hilaire du Harcouët 2 rue Saint James   02 33 79 44 44

CH Granville Avranches 59 rue de la Liberté 02.33.89.40.00 Site Avranches

Dimanche 25 Mai 5èmeEtape  Donville Les Bains / Granville

CH Coutances 2 rue de la Gare  02 33 47 40 00 

CH Granville Avranches 59 rue de la Liberté 02.33.89.40.00 Site Avranches

CH Granville Avranches 849 Rue des Menneries 02.33.91.50.00 Site Granville 

POMPIERS 

18 ou 112

https://www.google.com/search?q=CHU+Sait+lo&rlz=1C1CHBF_frFR989FR989&oq=CHU+Sait+lo&aqs=chrome..69i57j46i10i13i175i199i512j0i13i512l4j0i22i30l3.6152j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8


Règlement du Tour de la Manche

Article 1 : Participation
L’épreuve Tour de la Manche est organisée TOUR DE LA MANCHE ORGANISATION sous le contrôle du VC
GRANVILLE sous les règlements de la Fédération Française de Cyclisme. Elle se déroule du 22 au 25 mai 2025.
L'épreuve est réservée aux athlètes hommes des catégories, Elite, Open 1.
Elle est inscrite au calendrier national FFC. L’épreuve est classée en classe Élite Nationale.

Conformément au règlement FFC article 2.1.2 l’épreuve est ouverte aux équipes.
Conformément à l’article 2.2.3 du règlement FFC, 6 coureurs composent l’équipe
L’engagement financier conforme à la FFC est de 360€ par équipes.

Du seul fait de son engagement et/ou de sa participation à l’épreuve et/ou de sa présence sur celle-ci, chaque
équipe, chacun de ses membres et plus généralement chacun des accrédités, déclare accepter l’intégralité des
dispositions du présent règlement et s’engage à les respecter.

Article 2 : Caution
Une caution de 600 € sera demandée à chaque équipe lors de l’engagement.
Il sera retenu 50% en cas de désistement entre 1 mois à 16 jours avant la date de départ de l’épreuve et 100 % à
partir de 15 jours.

Article 3 : Permanence et réunion des directeurs sportifs
La permanence pour le retrait des dossards, plaques de cadre et confirmation des partants se tiendra le jeudi 22
mai 2025 à la salle du conseil dans la Mairie 50530 Sartilly Baie Bocage de 8h30 à 10 heures.

La réunion des directeurs sportifs, en présence du collège des arbitres, se tiendra le jeudi 22 mai 2025 à la salle
du conseil dans la Mairie 50530 Sartilly Baie Bocage à 10 heures 30.

Article 4 : Identification
Les coureurs ont l’obligation de porter, fixée de manière visible sur leur vélo une plaque numérotée et de placer
2 dossards sur la surface extérieure du maillot. L’utilisation d’un transpondeur est obligatoire pour toutes les
étapes. La plaque numérotée et les dossards sont fournis par l’organisation. Ils sont exclusivement délivrés sur
présentation de la licence du directeur sportif. Pour les étapes contre la montre, un seul dossard est nécessaire,
la plaque de cadre n’est pas obligatoire. Toute transformation d’une pièce officielle (dossard ou plaque) est
interdite.

Article 5 : Présentation des équipes
La présentation des équipes aura lieu au départ de chaque étape en ligne. Les coureurs devront se présenter en
équipe selon l’horaire transmis dans le communiqué du collège des commissaires. Cette dernière sera clôturée
10 minutes avant le départ. La présentation des coureurs est obligatoire et permettra au jury des arbitres de
réaliser l’émargement. L’ordre sera établi selon l’ordre inverse du classement général par équipe.

Article 6 : Départ des étapes
Les coureurs devront se regrouper sur la ligne de départ 10min avant l’heure de départ. Les porteurs de maillots
seront positionnés en première ligne.

Article 7 : Radio-Tour
Les informations courses seront émises sur la fréquence 157.550.

Article 8 : Assistance technique neutre
Le service d’assistance technique neutre est assuré par Bretagne Service Course.
Il est assuré au moyen de 2 véhicules.



Article 9 : Arrivées des étapes
Pour les étapes en ligne, à savoir les étapes : 1, 3, 4, 5, le règlement FFC article 2.6.24 concernant les incidents dans les 3
derniers km s’applique.

Article 10 : Délais d’arrivée
Il est accordé un délai d’arrivée établi sur le temps réel du vainqueur augmenté de 15 % à chaque étape en ligne et 30 %
pour le contre-la-montre individuel. Le délai peut être augmenté en cas de circonstances exceptionnelles par le collège
des commissaires, en consultation avec l'organisateur.

Article 11 : Classements

Classement général individuel au temps :
Le classement général individuel au temps s’établit par l’addition des temps réalisés par chaque coureur dans les 5
étapes compte tenu des pénalités et des bonifications en temps.
En cas d’égalité de temps au classement général individuel, les fractions de seconde enregistrée lors du contre la montre
individuel sont réincorporées dans le temps total pour départager les coureurs ex aequo.
En cas de nouvelle égalité, il est fait appel à l’addition des places obtenues à chaque étape, et, en dernier ressort, à la
place obtenue dans la dernière étape disputée.

Classement général individuel des points chauds :
Le classement général individuel par points s’obtient par l’addition des points enregistrés dans les classements individuels
de chaque étape, selon le barème suivant : 4 – 2 – 1 points.

En cas d'égalité́, il est fait application des critères suivants :
1. Nombre de victoires d’étapes
2. Nombre de victoires dans les sprints intermédiaires comptant pour le classement général par points
3. Classement général individuel au temps.

Classement général du meilleur grimpeur :
Le classement général du meilleur grimpeur s’obtient par l’addition des points enregistrés dans les classements
individuels de chaque étape, selon le barème suivant : 4 – 2 – 1 points.

En cas d'égalité́, il est fait application des critères suivants :
1. Nombre de premières places dans les sprints intermédiaires comptant pour le classement général du meilleur

grimpeur
2. Classement général individuel au temps.

Classement général individuel du meilleur espoir :
Le classement général individuel du meilleur espoir est réservé aux coureurs de la catégorie d’âge U23. Le premier
d’entre eux au classement général individuel au temps est leader du classement général individuel du meilleur espoir.

Classement général individuel du meilleur normand :
Le classement général individuel du meilleur normand est réservé aux coureurs licenciés dans une équipe affiliée au
comité de Normandie. Le premier d’entre eux au classement général individuel au temps est leader du classement
général individuel du meilleur normand.

Classement général individuel du meilleur manchois :
Le classement général individuel du meilleur manchois est réservé aux coureurs licenciés dans une équipe affiliée au
comité de la Manche. Le premier d’entre eux au classement général individuel au temps est leader du classement
général individuel du meilleur manchois.



Classement général par équipes :
Le classement par équipes du jour s’établit par l’addition des trois meilleurs temps individuels de chaque équipe.

Le classement général par équipes s’établit par l’addition des trois meilleurs temps individuels de chaque équipe dans
toutes les étapes. En cas d'égalité́, il est fait application des critères suivants :

1. Nombre de premières places dans le classement par équipes du jour
2. Nombre de deuxièmes places dans le classement par équipes du jour etc.
Toute équipe réduite à moins de trois coureurs est éliminée du classement général par équipes.

Classement du KM 50 :
Le classement du KM 50 est attribué au coureur ayant franchi en premier le classement matérialisé par le KM 50.

Classement du coureur le plus combatif :
Le coureur le plus combatif est désigné par un jury composé : du directeur de l’organisation, du président de
l’organisation, du président du jury des commissaires, du responsable de la presse.

Article 12 : Maillots de leaders
L’ordre de priorité de port du maillot est défini de la façon suivante :
- Leader du classement général individuel au temps
- Leader du classement général des points chauds
- Leader du classement général du meilleur grimpeur
- Leader du classement général individuel du meilleur espoir
- Leader du classement général du meilleur combatif
- Leader du classement général du meilleur normand
- Leader du classement général du meilleur manchois.
En cas de cumul, sauf pour la dernière étape, il sera désigné et communiqué un porteur de chaque maillot à l’issue de
chaque étape selon les règles de départage.
Tous les maillots de leader devront être portés par le coureur désigné porteur du maillot, sauf lors de l’étape du
contre-la-montre individuel.

Article 13 : Protocole
A chaque étape, tous les coureurs porteurs d’un maillot de leader ainsi que le coureur désigné le plus combatif, le
coureur ayant remporté le classement du km 50 sont tenus de se présenter à la cérémonie protocolaire dans un délai
maximal de 15 minutes après l’arrivée du vainqueur.
Lors de la 4ème étape doit se présenter aussi le vainqueur du Challenge Jean Claude Leclerc.

Article 14 : Bonifications
Des bonifications sont attribuées au classement général individuel au temps dans toutes les arrivées d’étapes en ligne
et aux sprints intermédiaires comptant pour les sprints bonifications aux 3 premiers coureurs classés.
Pour les étapes 1, 4 et 5, sont attribuées 10 – 6 – 4 secondes à l’arrivée et 3 – 2 – 1 secondes aux sprints
intermédiaires.
Pour l’étape 3, sont attribuées 6 – 4 – 2 secondes à l’arrivée et 3 – 2 – 1 secondes aux sprints intermédiaires.

Article 15 : Pénalités
Le barème de pénalités de la FFC est le seul applicable au cours de l’épreuve.

Article 16 : Antidopage
Le règlement antidopage de la FFC s’applique intégralement à la présente épreuve. Les lieux de contrôle sont
indiqués à la présentation de chaque étape de ce guide technique.



Article 17 : Prix
Les prix suivants seront attribués à l’issue de l’ensemble des étapes :
- Étapes 1, 4 et 5 : 1296/25 (dont 205 € au vainqueur)
- Étapes 2 et 3 : 723/25 (dont 116 € au vainqueur)
- Classement général individuel au temps : 2745/25 (dont 549 € au leader)
- Classement général individuel des points chauds : 442/5 (dont 176 € au leader)
- Classement général individuel du meilleur grimpeur : 442/5 (dont 176 € au leader)
- Classement général individuel du meilleur espoir : 442/10 (dont 88 € au leader)
- Classement général par équipe : 549/10 (dont 111 € pour la meilleure équipe)
Soit un total de 9954 € de grille de prix

Primes :
- Prime exceptionnelle Jean-Claude LECLERC : 400/3 (répartie ainsi : 200/130/70)
-
Article 18 : Hébergement, indemnités kilométriques et pénalités
6 coureurs et 3 accompagnateurs seront hébergés par l’organisation à partir du mercredi soir pour les
équipes venant de plus de 800 kms aller-retour et ce jusqu’au dimanche midi. Les personnes
supplémentaires seront à la charge de l’équipe. Chaque directeur sportif devra veiller à ce que toutes
dépenses faites par un membre quelconque de son équipe soient réglées à l’étape. L’organisation ne
reconnaîtra aucune dette qui pourrait être contractée.
Le directeur sportif sera rendu responsable des dégâts de toute natures causés par un membre de
son équipe. Il devra veiller à l’état de propreté des lieux d’hébergement en quittant. Dans la négative,
des frais de dédommagements seront déduits de la caution.

Concernant les équipes de la Manche celles-ci seront pris en charge par l’Organisation T.M.O. aux
conditions suivantes : Hébergement et repas au centre Village Vacances du SENEQUET. En cas de
refus, l’hébergement et les repas seront à la charge de l’équipe.

Des pénalités sur la caution seront appliquées dans les cas suivants :
o Non-Respect des Parking mentionnés sur le guide technique : 150€
o Absence aux repas lors du contre la montre : 150€
o Non-retour des plaques de cadre : 100€
o Non-retour des transpondeurs : 300€
o Non-respect de la propreté dans l’établissement d’hébergement 600€



DEPART 1ère ETAPE SARTILLY-BAIE-BOCAGE

Jeudi 22 Mai 2025 

08h30 Permanence arbitres : Salle du conseil Mairie Place de la Mairie Sartilly-Baie-Bocage

10H00 Réunion Chauffeurs/Motards : Salle du conseil Mairie Place de la Mairie Sartilly Baie Bocage

10h30 Réunion directeurs sportifs : Salle du conseil Mairie Place de la Mairie Sartilly Baie Bocage

11H Repas organisation : Salle de l’étoile Rue des Hirondelles Sartilly Baie Bocage

11h30 Vin d’Honneur : Salle de l’étoile Rue des Hirondelles Sartilly Baie Bocage
12h30 Présentation des équipes : Esplanade de la Mairie Place de la Mairie Grande Rue

13H15 Départ Fictif : Devant Esplanade de la Mairie
13h30 Départ Réel : Rue Théophile Maupas 

1ère
ETAPE

Équipes et D.S. : Esplanade et Parking de la Mairie
Organisation, Motards : Rue de l’église

Code Postal 50530



ARRIVEE  1ère ETAPE 50540 ISIGNY LE BUAT 

Jeudi 22 Mai 2025 

Arrivée Devant le Crédit Agricole 35 rue du Pain d’Avaine

1ère
ETAPE

Déviation Directeurs Sportifs Rue D’Avranches Salle des Sports (Cars)
Informatique /  Médicale Salle de la Mairie 
Directeurs Sportifs  Parking  Salle Des Sports Rue D’Avranches
Organisation / Motards Parking Haut Et Bas Mairie
Vin d’honneur 18H45 Espace Culturel Rue St Exupéry



Sartilly-Baie-Bocage / Isigny-le-Buat

Jeudi 22 Mai 2025 
1ère ETAPE

1 22 mai 2025 SARTILLY BAIE BOCAGE

Kms 165,300 Kms Vitesse estimée de l'étape  (km/h) 44 H départ 13:30:00

N° Route itinéraire
Signaleurs 

/Gdm
Points PK PK Restant

Horaires 

Course

3600

SARTILLY BAIE BOCAGE DEPART FICTIF 8,470 Kms 13:15:00
Place de la Mairie,rue Sainteny,RP vers le Peronne,A Gauche 

Vers D143 Angey, A Gauche Versle Tilleul, A Gauche Vers 

Sartilly.

SARTILLY BAIE BOCAGE DEPART REEL Rue THEOPHILE MAUPAS KM 0 0,000 Kms 165,300 Kms 13:30:00

Intersection Route de la Rochelle Normande  D335 1 0,100 Kms 165,200 Kms 13:30:08

Intersection Inter Rue du Manoir 1 0,500 Kms 164,800 Kms 13:30:41

Intersection Bretelle D'accés de Voie Rapide D673 1+1GND 0,700 Kms 164,600 Kms 13:30:57

Intersection A Droite Vers D105 Rue de l'église 1 1,800 Kms 163,500 Kms 13:32:27

D105 Intersection A Droite Vers Montviron (La Réauté) Ferme du Bienheureux 1 2,400 Kms 162,900 Kms 13:33:16

Intersection Inter La Monerie 1 3,000 Kms 162,300 Kms 13:34:05

Intersection Inter la Toutinière (Puis descente Dangereuse) 1 3,500 Kms 161,800 Kms 13:34:46

Intersection  A Gauche La Malherbière 1 4,800 Kms 160,500 Kms 13:36:33

Giratoire R.P. 2ème Sortie en Face 1 5,400 Kms 159,900 Kms 13:37:22

Intersection A Droite Vers D41 2 5,700 Kms 159,600 Kms 13:37:46

Intersection Inter Place de L'église 1 5,800 Kms 159,500 Kms 13:37:55

Giratoire R.P. Franchissement de la D673  (La Butte Es Gros) 2+2GND 6,600 Kms 158,700 Kms 13:39:00

Intersection A Droite Vers D241 2 7,200 Kms 158,100 Kms 13:39:49

D241 Intersection A Droite Vers C105 (Inter D484) Route du Manoire / la Montagne) 2 9,000 Kms 156,300 Kms 13:42:16

Intersection Inter Route du Fondraye 1 10,000 Kms 155,300 Kms 13:43:38

Intersection A Gauche Vers D973e1 (Grande Rue) (Voie de Droite Obligatoire) 2 11,700 Kms 153,600 Kms 13:45:57

Intersection Inter rue du Petit Prés 1 11,800 Kms 153,500 Kms 13:46:05

Intersection Inter rue de la Tabarée / Acacias 1 12,000 Kms 153,300 Kms 13:46:22

Intersection Inter Place de la Mairie 2 12,400 Kms 152,900 Kms 13:46:55

Sprint de Bonification Sprint Bonification Prime Mairie 180 € 12,470 Kms 152,830 Kms 13:47:00

Intersection A Droite Vers D35 2 12,500 Kms 152,800 Kms 13:47:03

Intersection Inter Rue de la Micardière 1 12,600 Kms 152,700 Kms 13:47:11

Intersection FIN de la PREMIERE BOUCLE (Inter Rue  Theophlie Maupas) 12,800 Kms 152,500 Kms 13:47:27

Intersection Route de la Rochelle Normande  D335 1 12,900 Kms 152,400 Kms 13:47:35

Intersection Bretelle D'accés de Voie Rapide D673 1+1GND 13,500 Kms 151,800 Kms 13:48:25

Intersection A Droite Vers D105 Rue de l'église 1 14,600 Kms 150,700 Kms 13:49:55

D105 intersection A Droite Vers Montviron (La Metairie) 1 15,200 Kms 150,100 Kms 13:50:44

intersection Inter La Réauté 1 15,800 Kms 149,500 Kms 13:51:33

intersection  A Gauche Vers  La Malherbière 1 17,600 Kms 147,700 Kms 13:54:00

Intersection A Droite Vers D41 1 18,500 Kms 146,800 Kms 13:55:14

Intersection Inter Place de L'église 1 18,600 Kms 146,700 Kms 13:55:22

Giratoire R.P. Franchissement de la D673  (La Butte Es Gros) 2+2GND 19,600 Kms 145,700 Kms 13:56:44

D241 Intersection A Droite Vers D241 1 20,200 Kms 145,100 Kms 13:57:33

Intersection A Droite Vers C4 (Inter D241) 1 22,000 Kms 143,300 Kms 14:00:00

Intersection Inter Voie de la Montagne 1 23,000 Kms 142,300 Kms 14:01:22

Meilleur Grimpeur MEILLEUR GRIMPEUR 23,200 Kms 142,100 Kms 14:01:38

Intersection A Gauche Vers D973e1 (Grande Rue) (Voie de Droite Obligatoire) 2 24,700 Kms 140,600 Kms 14:03:41

Intersection Inter rue du Petit Prés 1 24,800 Kms 140,500 Kms 14:03:49

Intersection Inter rue de la Tabarée / Acacias 1 25,000 Kms 140,300 Kms 14:04:05

Intersection Inter Place de la Mairie 2 25,300 Kms 140,000 Kms 14:04:30

Intersection A Droite Vers D35 2 25,400 Kms 139,900 Kms 14:04:38

Intersection FIN de la DEUXIEME BOUCLE (Inter Rue  Theophlie Maupas) 25,700 Kms 139,600 Kms 14:05:03

Intersection Route de la Rochelle Normande  D335 1 25,900 Kms 139,400 Kms 14:05:19

Intersection Inter Rue du Manoir 1 26,300 Kms 139,000 Kms 14:05:52

Intersection Bretelle D'accés de Voie Rapide D673 1+1GND 26,500 Kms 138,800 Kms 14:06:08

Intersection Inter D105 1 27,600 Kms 137,700 Kms 14:07:38

Intersection Inter Rue du Presbytère 1 27,900 Kms 137,400 Kms 14:08:03

Intersection Inter Route du Manoir (La Croix) 1 28,000 Kms 137,300 Kms 14:08:11

Intersection Inter La Paumerie du Bourg / Rue du Rocher 2 29,700 Kms 135,600 Kms 14:10:30

Intersection Inter  le Bourg (Rue du Telegraphe Chappe) Fontaine 2 29,820 Kms 135,480 Kms 14:10:40

Intersection Inter La Douveterie Avant Pont SNCF HT 3,9M 1 31,900 Kms 133,400 Kms 14:13:30

Intersection Inter La Douveterie Après Pont SNCF 1 32,000 Kms 133,300 Kms 14:13:38

VOIE RETRICISSEMENT 32,200 Kms 133,100 Kms 14:13:55

Intersection Inter D309 Rue de la Brasserie 1 32,300 Kms 133,000 Kms 14:14:03

D35

Montviron

SARTILLY-BAIE-BOCAGE( Montivron)

SARTILLY-BAIE-BOCAGE

SARTILLY-BAIE-BOCAGE( Montivron)
 Malherbière

D41

SARTILLY-BAIE-BOCAGE( La Rochelle Normande)

D35

MONTVIRON

D61

SARTILLY-BAIE-BOCAGE

SARTILLY-BAIE-BOCAGE( La Rochelle Normande)

C4

D973E1

ISIGNY LE BUAT

FICTIF

SARTILLY-BAIE-BOCAGE

SARTILLY-BAIE-BOCAGE( La Rochelle Normande)

D35

C105

D973E1

LA LUCERNE D'OUTREMER

D41



Sartilly-Baie-Bocage / Isigny-le-Buat

Jeudi 22 Mai 2025 
1ère ETAPE

Intersection Inter Rue Montais 1 32,480 Kms 132,820 Kms

Intersection A Droite Vers  D7 Rue des Abrincates 1+1GND 32,500 Kms 132,800 Kms

Intersection Inter D575 Rue du Moulinet 1 33,000 Kms 132,300 Kms

Intersection Inter Hurel Motoculture 1 33,300 Kms 132,000 Kms

Intersection A Gauche Vers D109 (La Mouche) 1+1GND 34,000 Kms 131,300 Kms

D109 Intersection A Droite Vers D164 Village Aux Chevaliers 2 35,200 Kms 130,100 Kms

Villages POINT CHAUD POINT CHAUD  La Piloulière 35,400 Kms 129,900 Kms

Intersection Inter 4 Le Luot 1 36,500 Kms 128,800 Kms

Intersection Tout Droit Vers D573 Inter D41 1 36,700 Kms 128,600 Kms

Intersection Route du Logis 1 38,800 Kms 126,500 Kms

Intersection A Gauche Vers D39 2 39,000 Kms 126,300 Kms

Intersection Inter D175 1 40,400 Kms 124,900 Kms

Intersection Inter  Rue du Bourg / D473 rue de l'église 2 40,800 Kms 124,500 Kms

Intersection Inter D476 Saint Pience 1 42,200 Kms 123,100 Kms

Intersection Franchissement D975 Feu Tricolore 2+1GND 42,800 Kms 122,500 Kms

Intersection Inter le Hamel (Serrurerie- Metallerie Joel Chardon) 1 44,100 Kms 121,200 Kms

Intersection A Droite Vers D560 1 45,300 Kms 120,000 Kms

ZONE DECHETS ZONE DECHETS SUR 300M (NETTO-DECOR) 45,900 Kms 119,400 Kms

intersection Inter D460 1 47,600 Kms 117,700 Kms

SPRINT BONIFICATION Kilomètre 50 et Sprint de Bonification (impasse du Rocher) 50,000 Kms 115,300 Kms

Intersection Inter Route de l'écoparc (Descente Dangereuse) 1 50,200 Kms 115,100 Kms

Giratoire R.P. 2ème Sortie à Gauche Vers D911 2+1GND 51,500 Kms 113,800 Kms

Ilot Central Ilot Central 51,700 Kms 113,600 Kms

Intersection Inter Rue du Val de See 1 52,000 Kms 113,300 Kms

Intersection A Droite Vers D104e2 2 52,300 Kms 113,000 Kms

D104E2 Intersection A Droite Vers D104 1 53,000 Kms 112,300 Kms

Intersection Inter D160 1 53,800 Kms 111,500 Kms

Intersection A Gauche Vers La Godefroy   (Route des Bigottes) 1 55,500 Kms 109,800 Kms

Intersection  Gauche / Droite (Mairie) 57,100 Kms 108,200 Kms

Meilleur Grimpeur MEILLEUR GRIMPEUR 58,000 Kms 107,300 Kms

Intersection A Gauche Vers D5 STOP 2 58,400 Kms 106,900 Kms

Intersection Inter Rue de la Paumerie 1 59,000 Kms 106,300 Kms

Intersection Inter D160 (bourg) 1 60,000 Kms 105,300 Kms

Intersection Inter D106 La Croix de la Boulouze 2 64,100 Kms 101,200 Kms

Intersection Inter D462 1 64,500 Kms 100,800 Kms

intersection Inter  C1  Le Grand Celand 1 66,000 Kms 99,300 Kms

intersection Inter Montgothier 3,5km 1 66,500 Kms 98,800 Kms

intersection Inter Le Ruisseau 1 68,900 Kms 96,400 Kms

Intersection Inter La Chauverie 1 70,200 Kms 95,100 Kms

Intersection Inter D48 (cuves) Suivi D'un Rétrécissement 1 71,500 Kms 93,800 Kms

Intersection Inter le Bourg (Route de la Lande) Attention Rétrécissement 1 71,600 Kms 93,700 Kms

Intersection Inter Rue de l'église 1 71,700 Kms 93,600 Kms

Intersection Inter D495 LE Mesnil Adeléé 1 73,000 Kms 92,300 Kms

SPRINT BONIFICATION Inter Route de la Coeuriere Sprint de Bonification 1 73,200 Kms 92,100 Kms

Intersection Inter D205 1 75,900 Kms 89,400 Kms

Intersection Inter D595 2 76,600 Kms 88,700 Kms

Intersection Inter C3 1 78,400 Kms 86,900 Kms

Intersection Station Communale / Rue de l'artisanat 2 78,500 Kms 86,800 Kms

Giratoire R.P. 1ère sortie A Droite Vers D55 1 78,900 Kms 86,400 Kms

Intersection Inter Rue des Ecoles  / Rue du 6 JUIn 2 79,000 Kms 86,300 Kms

Zone de Ravitaillement Zone de Ravitaillement 79,500 Kms 85,800 Kms

Intersection Inter D205 2 81,000 Kms 84,300 Kms

Intersection Inter D493 1 84,700 Kms 80,600 Kms

Intersection Inter D170 La Coutière 1 85,100 Kms 80,200 Kms

ZONE DECHETS ZONE DECHETS SUR 300M (NETTO-DECOR) 86,300 Kms 79,000 Kms

Intersection A Droite Vers La Croix Hamel   C101   Inter D593 2 87,100 Kms 78,200 Kms

LA HAYE PESNEL

D573

LA GODEFROY

GRAND PARIGNY

GRAND PARIGNY (Chevreville)

D55

SAINT OVIN

LE GRAND CELLAND

LA CHAPELLE UREE

REFFUVEILLE

JUVIGNY LES VALLEES

SAINT SENIER SOUS AVRANCHES

D39

D560

D5

D164

SAINT BRICE

D7

LA MOUCHE

LE LUOT

LE PARC

BRAFFAIS

TIREPIED SUR SEE

D35

D911

D104

GODEFROY



Sartilly-Baie-Bocage / Isigny-le-Buat

Jeudi 22 Mai 2025 
1ère ETAPE

Intersection A Gauche Vers D172 (La Herbechere) 1 87,900 Kms 77,400 Kms 15:24:49

D172 Intersection A Droite Vers D47 STOP 1 89,000 Kms 76,300 Kms 15:26:19

Intersection Inter D595 1 89,300 Kms 76,000 Kms 15:26:44

Intersection Inter Route du bois Geffroy 1 90,200 Kms 75,100 Kms 15:27:57

Intersection Inter D170 (rue Jean Gosselin) 1 91,800 Kms 73,500 Kms 15:30:08

Giratoire R.P. 2ème Sortie en Face (Franchissement D999)(Rte de Brecey) 2+1GND 92,800 Kms 72,500 Kms 15:31:30

Entree de Circuit A Droite Vers Route de la Salette C201 inter D500 2 93,600 Kms 71,700 Kms 15:32:35

Salette intersection Inter Route du Pigeon Blanc 1 95,100 Kms 70,200 Kms 15:34:38

intersection A Gauche Vers Route De L'Oir 1 95,400 Kms 69,900 Kms 15:35:03

intersection Légérement sur la  Gauche Route des Violettes 1 95,600 Kms 69,700 Kms 15:35:19

Intersection A Droite Vers D500 Route de L'Ange 1 97,000 Kms 68,300 Kms 15:37:14

D500 Intersection A Gauche  Vers Route du Roncelet 1 97,300 Kms 68,000 Kms 15:37:38

intersection Inter Route de la Coudrelle 1 97,900 Kms 67,400 Kms 15:38:27

DANGER Pont ETROIT 98,900 Kms 66,400 Kms 15:39:49

Intersection Droite/ Gauche Route de Verdun 2 99,000 Kms 66,300 Kms 15:39:57

intersection A Gauche Vers D48 2 99,100 Kms 66,200 Kms 15:40:05

intersection Inter D479 1 99,400 Kms 65,900 Kms 15:40:30

intersection A Gauche Vers D479 1 100,400 Kms 64,900 Kms 15:41:52

intersection Légerement sur la Gauche  (Inter Route de la Buatière) 1 100,600 Kms 64,700 Kms 15:42:08

intersection Inter Route des Réfractaires 1 101,100 Kms 64,200 Kms 15:42:49

Meilleur Grimpeur 101,400 Kms 63,900 Kms 15:43:14

intersection A Droite Vers Rue de la Normandière (Inter Route Calandres) 1 102,200 Kms 63,100 Kms 15:44:19

intersection Inter Rue Saint Jean 1 102,700 Kms 62,600 Kms 15:45:00

intersection A Gauche Vers D47 1+1GND 102,900 Kms 62,400 Kms 15:45:16

1ème PASSAGE Devant la Mairie 103,000 Kms 62,300 Kms 15:45:25

Intersection Inter Rue du Bourget 2 103,100 Kms 62,200 Kms 15:45:33

intersection Inter Rue Saint Jean 1 103,150 Kms 62,150 Kms 15:45:37

intersection Inter Rue St Exupéry 1 103,300 Kms 62,000 Kms 15:45:49

intersection Inter Rue du Val 2 103,500 Kms 61,800 Kms 15:46:05

Giratoire R.P. 2ème Sortie en face  Inter D85 Avenue Saint Martin 1 103,700 Kms 61,600 Kms 15:46:22

Intersection Inter Route de la Croix Alexandrine 1 104,500 Kms 60,800 Kms 15:47:27

Intersection Inter D500 Route de la Gare 1 104,800 Kms 60,500 Kms 15:47:52

Intersection Inter D185 Route de Virey 1 105,300 Kms 60,000 Kms 15:48:33

Intersection Inter Route du Clos Neuf 1 105,600 Kms 59,700 Kms 15:48:57

Intersection A Gauche Vers Route de la Salette C201 inter D500 2 106,200 Kms 59,100 Kms 15:49:46

intersection Inter Route du Pigeon Blanc 1 107,700 Kms 57,600 Kms 15:51:49

intersection A Gauche Vers Route De L'Oir 1 107,800 Kms 57,500 Kms 15:51:57

intersection Légerement sur la Gauche  Route Des Violettes 1 107,900 Kms 57,400 Kms 15:52:05

D500 Intersection A Droite Vers D500 Route de L'Ange 1 109,500 Kms 55,800 Kms 15:54:16

Intersection A Gauche  Vers Route du Roncelet Inter D500 1 109,800 Kms 55,500 Kms 15:54:41

intersection Inter Route de la Coudrelle 1 110,400 Kms 54,900 Kms 15:55:30

intersection Inter  Route de la Chaussonnière 1 110,600 Kms 54,700 Kms 15:55:46

DANGER Pont ETROIT 111,400 Kms 53,900 Kms 15:56:52

Intersection Droite/ Gauche Route de Verdun 2 111,500 Kms 53,800 Kms 15:57:00

intersection A Gauche Vers D48 2 111,600 Kms 53,700 Kms 15:57:08

intersection Inter D133 1 111,900 Kms 53,400 Kms 15:57:33

intersection Inter D479 1 112,700 Kms 52,600 Kms 15:58:38

intersection A Gauche Vers D479 1 112,900 Kms 52,400 Kms 15:58:55

intersection Légerement sur la Gauche  (Inter Route de la Buatière) 1 113,100 Kms 52,200 Kms 15:59:11

intersection Inter Route des Réfractaires 1 113,600 Kms 51,700 Kms 15:59:52

intersection A Droite Vers Rue de la Normandière (Inter Route Calandres) 1 114,700 Kms 50,600 Kms 16:01:22

intersection Inter Rue Saint Jean 1 115,200 Kms 50,100 Kms 16:02:03

intersection A Gauche Vers D47 1+1GND 115,300 Kms 50,000 Kms 16:02:11

2ème PASSAGE Devant la Mairie Prime 115,500 Kms 49,800 Kms 16:02:27

3ème Passage Prime Credit Agricole devant Mairie Prime C.A. 180/3 128,000 Kms 37,300 Kms 16:19:30

4ème PASSAGE Devant la Mairie 140,500 Kms 24,800 Kms 16:36:33

5ème Passage Devant la Mairie 153,000 Kms 12,300 Kms 16:53:35

6ème Passage ARRIVEE DE LA MAIRIE 165,300 Kms 0,000 Kms 17:10:22

ARRIVEE 164 165,300 Kms 0,000 Kms 17:10:22

ISIGNY LE BUAT

D47

Roncelet

Violettes

GRAND PARIGNY
HAMEL

D48

D47

D479

D48

D479

D47

Salette 

Roncelet



Contre la Montre 50270 Barneville-Carteret

Vendredi 22 Mai 2025

08H30 Contrôle des Vélos : 12 avenue de la République 
09H00 Départ 1er Coureur : 12 avenue de la République 
11h00 Repas Coureurs et D.S. : Salle Des Douits Rue des Douits
12H30 Repas Organisation :   Salles Eugene Godey Rue des Douits

14H00 Remise Maillots CLM : Départ de la 3ème Etape ave de la république

Salle Antidopage (Salle Eugène Godey Rue des Douits) 

Déviation  et Attente Directeurs Sportifs : (Parking Valnotte ave de la 
République suivre chemin dans le  parking pour rejoindre le N° 12 de 

l’avenue de la République pour chaque départ de coureur )

2ème

ETAPE

Organisation, Motard(s) Equipes, D.S. : Parking Valnotte Ave de la République 

Avec la Participation en Exhibition de :

Andy Birée, Athlète handisport en 
paracyclisme., vice champion de France 

du Contre la Montre et 24 Mondial.



Contre la Montre BARNEVILLE-CARTERET  

Vendredi  23 Mai 2025 



Vendredi 23 Mai Barneville-Carteret 

Départ / Arrivée

13h30 Signature Equipes:    12 Avenue de la République
14H00 Remise Maillots CLM :   12 Avenue de la République

15H00 Départ Réel : 38 Avenue de la République 

3ème ETAPE

Salle Permanence : Petite Salle des Douits Rue des Douits
Contrôle Médical : Salle Eugène Godey Rue des Douits
17h30  Protocole : Podium Région Ave de la République 
18H30 Vin D’Honneur : Salle des Douits Ave des Douits

Equipes et D.S.  : Parking Valnotte
Organisation : Parking Valnotte
Motards  / Ambulances : Parking Valnotte

(Arrivée) Déviation Directeurs Sportifs : Rue Valnotte Vers Parking Valnotte



Vendredi 23 Mai Barneville-Carteret 

Départ / Arrivée

3 23 mai 2025

Kms 89,600 Kms 45 H départ 15:00:00

45

Route COMMUNES itinéraire Signaleurs Points PK PK Restant
Horaires 

Course

3600 3600

Départ Fictif  D902

Départ devant la gare,Giratoire Boudet 2ème A droite vers 

D903E,Giratoire Barneville 1ère a droite vers D130(la mer), 

Carpe Diem Gauche/droite/gauche vers Bd Maritime, Gauche 

vers le route de la Mer,7.3km  Gauche vers route des Rivières, 

au bout à droite vers Barneville, Giratoire  à gauche vers le 

départ Réel devant la Mairie.

9,600 Kms 14:35:00

Départ Réel Rue Guillaume le Conquerant Face à la Mairie KM0 0,000 Kms 89,600 Kms 15:00:00

Intersection Inter Chemin du TOT  Ilot Central 1 0,200 Kms 89,400 Kms 15:00:16

Intersection Inter Rue Guy Maupassant 1 0,400 Kms 89,200 Kms 15:00:32

Giratoire R.P. 1ère Sortie A Droite  Vers D902E 2+1GND 0,900 Kms 88,700 Kms 15:01:12

Intersection Inter D130E3 (Chemin du pont Barbe) 1 1,200 Kms 88,400 Kms 15:01:36

Intersection A droite vers D130(E1) 1 1,800 Kms 87,800 Kms 15:02:24

Intersection Inter D130 1 2,300 Kms 87,300 Kms 15:03:04

Giratoire R.P. A Droite 1ère  Sortie vers D903E 2 2,700 Kms 86,900 Kms 15:03:36

Intersection Inter Rue dessus du bourg 2 2,900 Kms 86,700 Kms 15:03:52

Intersection Inter Chemin du TOT  Ilot Central 1 3,100 Kms 86,500 Kms 15:04:08

Intersection Inter Rue Guy Maupassant 1 3,300 Kms 86,300 Kms 15:04:24

Giratoire R.P.  2ème Sortie en Face vers D904E 2+1GND 3,800 Kms 85,800 Kms 15:05:04

Intersection Inter Route Du Desert / L'Europe 1 5,200 Kms 84,400 Kms 15:06:56

Intersection A Gauche Vers D650 2+1GND 5,400 Kms 84,200 Kms 15:07:12

Intersection Inter D425 1 5,800 Kms 83,800 Kms 15:07:44

Intersection Inter D323 2 6,500 Kms 83,100 Kms 15:08:40

Intersection Inter Z.A. et D650 1 7,000 Kms 82,600 Kms 15:09:20

Intersection Inter D242 (Hattainville) 1 7,300 Kms 82,300 Kms 15:09:44

Intersection Inter D242 Carrière de Senoville 1 7,500 Kms 82,100 Kms 15:10:00

Intersection Inter D131 (La Croix Colombelle) 2 9,900 Kms 79,700 Kms 15:13:12

Intersection Inter Route de la Chauvinerie 1 11,100 Kms 78,500 Kms 15:14:48

Intersection Inter D117 1 11,800 Kms 77,800 Kms 15:15:44

Intersection Bretelle D650 1 12,600 Kms 77,000 Kms 15:16:48

Giratoire R.P. Tout Droit 1 12,700 Kms 76,900 Kms 15:16:56

Intersection Inter (Pancartes Surtainville 2 et Bricquebec 12km) 2 13,000 Kms 76,600 Kms 15:17:20

Intersection Inter D266 Route de Sourcouf Ilot avant la D266 2 14,700 Kms 74,900 Kms 15:19:36

Intersection Inter Hameau Haguais Route des Monts et l'église Barrière 15,100 Kms 74,500 Kms 15:20:08

Intersection Inter D62 2 16,200 Kms 73,400 Kms 15:21:36

Intersection Inter D62 Hameau des Landes 1 16,700 Kms 72,900 Kms 15:22:16

Giratoire R.P. 1ère  Sortie En Face D650 2+2GND 18,900 Kms 70,700 Kms 15:25:12

Intersection Inter D523 (Epaville) 1 19,300 Kms 70,300 Kms 15:25:44

Giratoire R.P. 1er Sortie à Droite Vers D23 2+1GND 19,900 Kms 69,700 Kms 15:26:32

Intersection Inter Plateforme de la Poste. ZA les Costilles 1 20,200 Kms 69,400 Kms 15:26:56

Intersection Inter D523E 1 21,000 Kms 68,600 Kms 15:28:00

BARNEVILLE CARTERET

Vitesse estimée de l'étape  (km/h)

Vitesse estimée des caravanes (km/h)

LES MOITTIERS D'ALLONNE

SENOVILLE 

SURTAINVILLE

D650

LES PIEUX

D904E

PIERREVILLE

D23

BARNEVILLE-CARTERET

D903E

D902E

D130E1

D903E



Vendredi 23 Mai Barneville-Carteret 

Départ / Arrivée

POINT CHAUD POINTCHAUD  22,300 Kms 67,300 Kms 15:29:44

Intersection Inter D331 / D367 1 22,700 Kms 66,900 Kms 15:30:16

Intersection A Gauche Vers D262 Ilot Central 2 23,700 Kms 65,900 Kms 15:31:36

Intersection Inter Rue de la Grande Cambre + Couvent 2 24,000 Kms 65,600 Kms 15:32:00

Intersection Inter  Rue des Touzés Vers D62 1 24,100 Kms 65,500 Kms 15:32:08

Giratoire R.P.1ere Sortie Vers D62 Direction Rauville la Bigot 2 24,200 Kms 65,400 Kms 15:32:16

Giratoire R.P. 1ère Sortie en Face Inter Rue des Ecoles / Du Buron 2 24,400 Kms 65,200 Kms 15:32:32

Intersection Inter D317 / D367 2 25,600 Kms 64,000 Kms 15:34:08

Intersection Inter D167 1 26,800 Kms 62,800 Kms 15:35:44

Intersection A Gauche Vers D900 STOP 2+1GND 28,700 Kms 60,900 Kms 15:38:16

D900 Intersection A Droite Vers D62 (Inter D222) 2 29,200 Kms 60,400 Kms 15:38:56

Intersection Inter Rue des Ecoles 1 29,900 Kms 59,700 Kms 15:39:52

Intersection Inter Hameau des Fenetres 1 30,500 Kms 59,100 Kms 15:40:40

Intersection A Gauche Vers D62 Inter D418 1 30,900 Kms 58,700 Kms 15:41:12

Intersection Inter La Croix Jean Eloi 1 31,900 Kms 57,700 Kms 15:42:32

Intersection A Droite Vers Sottevast (Inter D262) 1 32,400 Kms 57,200 Kms 15:43:12

Intersection Inter D509 (Route la Vieville) 1 33,300 Kms 56,300 Kms 15:44:24

Intersection Inter D121 (Inter 1,5 St Jouvin) 2 33,700 Kms 55,900 Kms 15:44:56

Intersection Inter Panneau D'affichage N° 60 Et 62 1 34,100 Kms 55,500 Kms 15:45:28

Intersection Inter La Maladrerie 1 34,800 Kms 54,800 Kms 15:46:24

Intersection inter Hameau Saillard 1 35,400 Kms 54,200 Kms 15:47:12

Intersection Légerement sur la Gauche (inter le Heau Saillard) 1 35,600 Kms 54,000 Kms 15:47:28

Intersection Inter Cité des Chênes 1 36,000 Kms 53,600 Kms 15:48:00

Intersection Rétrécissement Rue du Lavoir 1 36,200 Kms 53,400 Kms 15:48:16

Intersection A Droite Vers BRIX 1 36,400 Kms 53,200 Kms 15:48:32

Intersection A Droite Vers D50 Route Hameau Marotel 2+1GND 36,500 Kms 53,100 Kms 15:48:40

Intersection Inter Route de la Morellerie 1 37,300 Kms 52,300 Kms 15:49:44

Sprint Bonification Sprint Bonification Rue des Fosses / Du Bois 1 37,700 Kms 51,900 Kms 15:50:16

Intersection Inter D418 Route de la Besliere 1 38,400 Kms 51,200 Kms 15:51:12

Intersection Inter D167 2 38,700 Kms 50,900 Kms 15:51:36

Intersection Inter Route de Rollerie 2 39,000 Kms 50,600 Kms 15:52:00

Intersection Inter Route du Foyer D519 1 39,400 Kms 50,200 Kms 15:52:32

Intersection Inter Le Hameau Es Cottes 1 40,000 Kms 49,600 Kms 15:53:20

Intersection Inter Route des Chasses Crochues 1 40,900 Kms 48,700 Kms 15:54:32

Intersection Inter Rue de la Vieille Rue 1 41,200 Kms 48,400 Kms 15:54:56

Intersection 5 lotissements Barrières 42,000 Kms 47,600 Kms 15:56:00

Intersection Inter D121 (Inter Rue Saint Martin) 2 42,700 Kms 46,900 Kms 15:56:56

Intersection A Droite Vers D900 STOP 2+1GND 42,900 Kms 46,700 Kms 15:57:12

Intersection Inter Rue Neuve 1 43,100 Kms 46,500 Kms 15:57:28

Giratoire R.P. 2ème Sortie En Face  (Inter Place Sainte Anne) 2 43,300 Kms 46,300 Kms 15:57:44

Intersection Inter Rue Paul Philippe / Docteur Mabire 2 43,500 Kms 46,100 Kms 15:58:00

Intersection Inter  D50 route des Estoutevilles (en Face Vers D902) 1 43,700 Kms 45,900 Kms 15:58:16

Intersection Inter D900 Route Saint Sauveur 1 43,800 Kms 45,800 Kms 15:58:24

Intersection A Gauche Vers D50 2+2GND 44,100 Kms 45,500 Kms 15:58:48

Intersection Inter D127 1 44,400 Kms 45,200 Kms 15:59:12

Intersection Inter D127 1 46,000 Kms 43,600 Kms 16:01:20

Intersection Inter Chemin LA Censerie 1 47,400 Kms 42,200 Kms 16:03:12

Intersection Inter D422 2 48,100 Kms 41,500 Kms 16:04:08

Intersection inter D250 Route de Sortosville   /Hameau Begins 2 49,000 Kms 40,600 Kms 16:05:20

D902

D50

RAUVILLE LA BIGOT

D23

SOTTEVAST

D62

ROCHEVILLE

D50

D900

BRICQUEBEC EN COTENTIN

D62

D262

GROSVILLE



Vendredi 23 Mai Barneville-Carteret 

Départ / Arrivée Barneville-Carteret

Intersection Inter D242 LE Manoir de Gouis 1 49,900 Kms 39,700 Kms 16:06:32

Intersection Inter D42  Moulin à Vent du cotentin 2,5KM 3 50,800 Kms 38,800 Kms 16:07:44

KM50 MEILLEUR GRIMPEUR Inter Route de la Ferriere (KM50) 1 51,400 Kms 38,200 Kms 16:08:32

Intersection Inter Rue de la Vallée 1 52,000 Kms 37,600 Kms 16:09:20

Intersection Inter D422 1 53,000 Kms 36,600 Kms 16:10:40

Intersection Inter Rue Moulin à Eau 1 53,300 Kms 36,300 Kms 16:11:04

Intersection Inter D366 Rue de la Lande / Chauchardière / l'église 2 54,100 Kms 35,500 Kms 16:12:08

Intersection Inter D130 Inter Les Pelleteries 1 55,300 Kms 34,300 Kms 16:13:44

Intersection Inter le Pont Peint 2 55,800 Kms 33,800 Kms 16:14:24

Intersection Inter D332 Légerement sur la Droite 1 56,600 Kms 33,000 Kms 16:15:28

Intersection Inter Allée des Ormeaux 1 57,200 Kms 32,400 Kms 16:16:16

Intersection Inter D132 Place de la Mairie 1 57,400 Kms 32,200 Kms 16:16:32

Intersection Inter LA Picauderie 1 58,000 Kms 31,600 Kms 16:17:20

Giratoire 1ère Sortie A Droite Vers D650 2+1GND 58,300 Kms 31,300 Kms 16:17:44

Intersection Inter  D324 Les Sourcins 1 58,400 Kms 31,200 Kms 16:17:52

Intersection Inter D425/D132 Rue du Mont Thomas 2 60,400 Kms 29,200 Kms 16:20:32

Intersection Inter D166 Le vieux Presbitère 2 61,200 Kms 28,400 Kms 16:21:36

Intersection Inter  D903 Rue du Pic Mallet 2+1GND 62,200 Kms 27,400 Kms 16:22:56

Intersection Inter D130 1 63,100 Kms 26,500 Kms 16:24:08

Intersection Prendre Vers  Droite Bretelle de Sortie  D650 2 64,900 Kms 24,700 Kms 16:26:32

Intersection A Gauche Vers D902 2 65,000 Kms 24,600 Kms 16:26:40

Intersection Inter Route du Pont Rose 2 65,300 Kms 24,300 Kms 16:27:04

Intersection Inter Chemin du Pont Barbe 1 65,700 Kms 23,900 Kms 16:27:36

Giratoire R.P.  3ème Sortie En Face vers D902 3+1GND 65,900 Kms 23,700 Kms 16:27:52

Passage à Niveau 66,100 Kms 23,500 Kms 16:28:08

Entree de Circuit 66,200 Kms 23,400 Kms 16:28:16

intersection Inter rue des Pont Tot  (Sens Interdit) 1 66,400 Kms 23,200 Kms 16:28:32

intersection Inter rue le Pelletier / Valenotte 1 66,800 Kms 22,800 Kms 16:29:04

1ème PASSAGE Avenue de la république 67,200 Kms 22,400 Kms 16:29:36

intersection Gauche / Droite rue du Cap 4 67,300 Kms 22,300 Kms 16:29:44

intersection Inter rue de la Poste 1 67,400 Kms 22,200 Kms 16:29:52

intersection Inter Rue(s) Marmouzets, Germain le Scoot , Jeanne D'Arc 3 67,600 Kms 22,000 Kms 16:30:08

intersection Inter rue Vieille Eglise /Delay 2 68,300 Kms 21,300 Kms 16:31:04

Meilleur Grimpeur MEILLEUR GRIMPEUR 68,600 Kms 21,000 Kms 16:31:28

intersection A Gauche route des deux Plages 2 68,700 Kms 20,900 Kms 16:31:36

Deux Plages intersection Tout Droite Route de la corniche 1 69,000 Kms 20,600 Kms 16:32:00

Corniche intersection Inter Rues Dennemont/Pins/Bouillon/Lyre 4 69,400 Kms 20,200 Kms 16:32:32

intersection Double Virages Dangereux (1er Droite puis 2 Fois A Gauche) 2 69,900 Kms 19,700 Kms 16:33:12

intersection Inter rue de la Poste 1 70,500 Kms 19,100 Kms 16:34:00

intersection Inter Avenue de la République 2 70,600 Kms 19,000 Kms 16:34:08

Giratoire Tout droit Promenade Jules Barbey d'Aubervilly 1 70,700 Kms 18,900 Kms 16:34:16

intersection R.P. 2ème Sortie à Gauche Rue le Pelletier 2 71,100 Kms 18,500 Kms 16:34:48

intersection Inter rue Des Ormes 1 71,150 Kms 18,450 Kms 16:34:52

intersection Inter Rue du Val 1 71,200 Kms 18,400 Kms 16:34:56

Intersection A Gauche Ave de la République vers D902 (Inter rue Valnotte) 2 71,300 Kms 18,300 Kms 16:35:04

2ème PASSAGE Avenue de la république Prime Mairie de Barneville-Carteret 180 € 71,600 Kms 18,000 Kms 16:35:28

3ème PASSAGE Avenue de la république  76,130 Kms 13,470 Kms 16:41:30

4ème PASSAGE Avenue de la république  80,610 Kms 8,990 Kms 16:47:29

5ème PASSAGE Avenue de la république  85,090 Kms 4,510 Kms 16:53:27

6ème PASSAGE ARRIVEE  Sprint Bonification 152 89,600 Kms 0,000 Kms 16:59:28

ARRIVEE 89,600 Kms 0,000 Kms 16:59:28

 CAP

D902

LE MESNIL 

Le Pelletier

Lebouteiller

D50

SAINT GEORGES LA RIVIERE 

SAINT JEAN DE LA  LA RIVIERE 

BARNEVILLE-CARTERET

D650

BRICQUEBEC EN COTENTIN (Valdecie)

FIERVILLE LES MINES 

PORTBAIL

D902



Départ 50810 Saint Jean D’elle

Samedi 24 Mai 2025

11H00 Repas de l’organisation Salle Des écoles 
11H30 Permanence : Salle du Conseil Mairie rue de la Mairie 
12H15 Signature des Coureurs : Parking Devant la Mairie rue de la Mairie
13H15 Départ Fictif Devant la Mairie rue de la Mairie
13H30 Départ Réel : Devant la Mairie rue de la Mairie 

Parking  des Directeurs Sportifs :  Parking Ecoles Route de Condé.
Parking T.M.O. :  Parking église 
Parking Motards : Impasse des Cyprés

4ème ETAPE



Salle de Permanence : Mairie Salle en dessous de la Mairie Rue Guy Degrenne.
Salle  Contrôle Médical : Mairie dans une salle.
18H00 Vin D’Honneur : Salle à L’étage de la Mairie ou Barnum place de la Mairie

Arrivée 50150 Sourdeval

Samedi 24 Mai 2025

Déviation Directeurs  Sportifs :

Rue Clerisson, Rue sœur saint Antoine, Boulevard du Maine
Parking Camions Directeurs Sportifs

Place Charles de Gaulle

Organisation :  Rue Gallouin Dumesnil
Motards :  Rue Guy Degrenne Coté cité Langevin en EPI.
Camions Coureurs: Parking place Charles de Gaulle 
Parking Véhicules Directeurs Sportifs: Boulevard de Maine.

Cours D’attente de l’Union Cycliste du Mortainais 
entre 11H /15H

U17, Circuit de 10KM à parcourir 6 Fois



Samedi 24 mai 2025 Saint Jean d’Elle

4 24 mai 2025

Kms 165,600 Kms 44 H départ 13H15

Route COMMUNES itinéraire Signaleurs Points PK PK Restant
Horaires 

Course

3600 3600

DENIVELE 2385M

Départ Fictif 

Départ Route de Condé inter Rue de la Mairie, A Gauche Rue 

du Centre, Rond Point à Droite Route de l'aure,1,7km A Droite 

Route du Mont Canel, 3,42km (Precorbin) A Droite Route de 

Saint Aubin, St Jean D'elle route du centre,  R.P en face Route 

de la libération et KM0 devant N° 11

4,900 Kms 13h15

Départ Réel Route de la Libération 2ème Poteaux Face Numéro 11 KM0 0,000 Kms 165,600 Kms 13:30:00

Intersection Inter Route de la Picardière 1 0,800 Kms 164,800 Kms 13:31:05

Intersection Inter Les Hauts Vents 1 0,900 Kms 164,700 Kms 13:31:14

Intersection A Droite Vers D59E 2 2,000 Kms 163,600 Kms 13:32:44

Intersection Inter Rue des*peupliers Face Entrée Cheveaux N2 1 2,600 Kms 163,000 Kms 13:33:33

Intersection Tout Droit Vers  D259  Inter Rue de la Chapelle 1 2,800 Kms 162,800 Kms 13:33:49

Intersection Droite/ Gauche  D259 Inter rue des Daguets / Hauts Vents 1 3,100 Kms 162,500 Kms 13:34:14

Intersection A Gauche Vers D11 2 4,300 Kms 161,300 Kms 13:35:52

Intersection Inter Rue des Ecoles 1 4,500 Kms 161,100 Kms 13:36:08

Intersection Inter C3 Chemin de Mauny 1 5,200 Kms 160,400 Kms 13:37:05

Intersection Inter D190 1 5,400 Kms 160,200 Kms 13:37:22

Intersection Inter D34 2 6,200 Kms 159,400 Kms 13:38:27

Intersection Inter D213E1 1 7,500 Kms 158,100 Kms 13:40:14

Intersection Inter C6 (vidouville) 1 7,700 Kms 157,900 Kms 13:40:30

Intersection Inter D213 1 8,100 Kms 157,500 Kms 13:41:03

Intersection A Droite Vers D291 Inter Carrfeour Halley Direction Bievile 2 9,000 Kms 156,600 Kms 13:42:16

Intersection Inter Salle des Fêtes Route Sans Nom 1 9,700 Kms 155,900 Kms 13:43:14

Intersection A Droite Vers D190 1 10,200 Kms 155,400 Kms 13:43:55

Intersection Inter Route des Source 1 10,800 Kms 154,800 Kms 13:44:44

Intersection Tout Droit Inter D213 1 11,300 Kms 154,300 Kms 13:45:25

Intersection Inter D213 1 11,700 Kms 153,900 Kms 13:45:57

Intersection A Gauche Vers D34 2 13,200 Kms 152,400 Kms 13:48:00

Intersection Inter C1 Chemin de la Noé 1 13,800 Kms 151,800 Kms 13:48:49

Intersection Inter Marin Bidet ( Brac D'Osier) 1 14,500 Kms 151,100 Kms 13:49:46

Intersection Inter C1 Chemin de la Couture 1 14,700 Kms 150,900 Kms 13:50:03

Intersection A Droite Vers C Précorbin 3km  Panneau PAin 1 16,000 Kms 149,600 Kms 13:51:49

Intersection Inter Le Mesnil Reine (LE Calenge) Descente Dangereuse 1 17,000 Kms 148,600 Kms 13:53:11

Intersection Inter Le Manoir / Sablonière 1 18,200 Kms 147,400 Kms 13:54:49

Intersection Gauche / Droite / Droite Vers D59 1 18,900 Kms 146,700 Kms 13:55:46

Meilleur Grimpeur Inter Hotel Hélard (Prime de la Mairie) 1 180€/3 20,100 Kms 145,500 Kms 13:57:25

Intersection Inter D286 Route de Condé /  Rue du Pïn 2 20,200 Kms 145,400 Kms 13:57:33

GIRATOIRE R.P en Face 2ème Sortie 2 20,300 Kms 145,300 Kms 13:57:41

Intersection Fin de la PREMIERE BOUCLE 1 20,400 Kms 145,200 Kms 13:57:49

Intersection Inter Route de la Picardière 1 21,200 Kms 144,400 Kms 13:58:55

Intersection A Droite Vers D59E rue des Aubépines 1 22,300 Kms 143,300 Kms 14:00:25

Intersection Inter D259 Rue Léon Robine 1 23,000 Kms 142,600 Kms 14:01:22

Intersection Inter Rue D'elle 1 23,200 Kms 142,400 Kms 14:01:38

Intersection Droite/ Gauche Vers D259 Inter rue des Daguets / Hauts Vents 1 23,500 Kms 142,100 Kms 14:02:03

Intersection A Gauche Vers D11 2 24,600 Kms 141,000 Kms 14:03:33

Intersection Inter Rue des Ecoles 1 24,800 Kms 140,800 Kms 14:03:49

Intersection Inter D190 1 25,500 Kms 140,100 Kms 14:04:46

Intersection Inter D34 1 26,600 Kms 139,000 Kms 14:06:16

Intersection Inter D213E1 1 27,900 Kms 137,700 Kms 14:08:03

Intersection Inter D213 1 28,500 Kms 137,100 Kms 14:08:52

Intersection A Droite Vers D291 Inter Carrfeour Halley Direction Bievile 2 29,200 Kms 136,400 Kms 14:09:49

Intersection Inter Salle des Fêtes Route Sans Nom 1 29,900 Kms 135,700 Kms 14:10:46

Intersection Inter Route Moulin du Parking 1 30,400 Kms 135,200 Kms 14:11:27

Intersection A Droite Vers D190 1 30,600 Kms 135,000 Kms 14:11:44

Intersection Inter Route des Source 1 31,200 Kms 134,400 Kms 14:12:33

Intersection Tout Droit Inter D213 1 31,700 Kms 133,900 Kms 14:13:14

Intersection Inter D213 1 32,100 Kms 133,500 Kms 14:13:46

ROUXEVILLE

VIDOUVILLE

D11

LAMBERVILLE

SAINT JEAN D'ELLE SOURDEVAL

Vitesse estimée de l'étape  (km/h)

D190

D291

BIEVILLE 

ROUXEVILLE

PRECORBIN
D34

NOTRE DAME D'ELLE

D59

SAINT JEAN D'ELLE

D11

D291

D190

SAINT JEAN D'ELLE

D59

VIDOUVILLE

LAMBERVILLE

ROUXEVILLE
D259

 Saint Jean D'elle (NOTRE DAME D'ELLE)D59E

D259

BIEVILLE 



Samedi 24 mai 2025 Saint Jean d’Elle

Intersection A Gauche Vers D34 2 33,600 Kms 132,000 Kms 14:15:49

Intersection Inter C1 Chemin de la Noé 1 34,200 Kms 131,400 Kms 14:16:38

Intersection Inter Marin Bidet ( Brac D'Osier) 1 34,900 Kms 130,700 Kms 14:17:35

Intersection Inter C1 Chemin de la Couture 1 35,100 Kms 130,500 Kms 14:17:52

Intersection A Droite Vers C Précorbin 3km  Panneau PAin 1 36,400 Kms 129,200 Kms 14:19:38

Intersection Inter Le Mesnil Reine (Le Calenge) Descente Dangereuse 1 37,400 Kms 128,200 Kms 14:21:00

Intersection Inter Le Manoir / Sablonière 1 38,600 Kms 127,000 Kms 14:22:38

Intersection Gauche / Droite / Droite Vers D59 1 39,300 Kms 126,300 Kms 14:23:35

Meilleur Grimpeur Inter Hotel Hélard Souvenir JC Leclerc M.G 1 400€/4 40,300 Kms 125,300 Kms 14:24:57

Intersection Fin de la DEUXIEME BOUCLE 1 40,500 Kms 125,100 Kms 14:25:14

Intersection A Gauche Vers D286 Route de Condé / Inter  Route de Caumont 2 40,500 Kms 125,100 Kms 14:25:14

Intersection Inter rue de la Mairie  /Cypres 1 40,600 Kms 125,000 Kms 14:25:22

Intersection Inter le Mezeray de 1 à 26 1 42,300 Kms 123,300 Kms 14:27:41

Intersection Inter Route de la Chapelle Saint Pierre 1 42,700 Kms 122,900 Kms 14:28:14

Intersection Inter D449 1 43,200 Kms 122,400 Kms 14:28:55

Intersection Inter Rue de Bruley 1 43,800 Kms 121,800 Kms 14:29:44

Intersection Inter Route de la Bernerie 1 44,900 Kms 120,700 Kms 14:31:14

Intersection A Gauche Vers D974 Direction Condé sur Vire 1+1GND 45,600 Kms 120,000 Kms 14:32:11

D974 Intersection A Droite Vers D286 2 45,900 Kms 119,700 Kms 14:32:35

Zone Déchets Zone de Déchets Netto-Decor 46,000 Kms 119,600 Kms 14:32:44

Intersection Inter Route de la Bouteillerie (entrée D'agglo) 1 47,000 Kms 118,600 Kms 14:34:05

Intersection Inter Rue Du Pressoir (Retricisseemnt Avant 50m) 1 47,300 Kms 118,300 Kms 14:34:30

Intersection Inter Route de la Planquette (Face Parking) 1 47,700 Kms 117,900 Kms 14:35:03

Giratoire 4ème Sortie sur la Gauche Vers D551 ILOT CENTRAL 1 47,800 Kms 117,800 Kms 14:35:11

Intersection Inter Rue Des Glycines et des Ecoles Feu Tricolore 2 48,100 Kms 117,500 Kms 14:35:35

Intersection Tout Droit  Inter D53 Route Alfred Duros 2+1GND 48,600 Kms 117,000 Kms 14:36:16

Intersection Tout Droit Vers D86 Rue des Castelleries  (base Canoe Kayak) 1 48,900 Kms 116,700 Kms 14:36:41

Retricissement Elle et Vire 49,100 Kms 116,500 Kms 14:36:57

Intersection A Droite Vers D551 les Roches du Ham 2 49,400 Kms 116,200 Kms 14:37:22

Intersection Inter Route De L'angle 1 49,700 Kms 115,900 Kms 14:37:46

Sprint Bonification KM50 50,000 Kms 115,600 Kms 14:38:11

Intersection Inter Route les Fontaine de bas 1 50,400 Kms 115,200 Kms 14:38:44

Intersection Inter Catz de Ca 1 51,900 Kms 113,700 Kms 14:40:46

Intersection Inter D396 Route de Carville 1 52,600 Kms 113,000 Kms 14:41:44

Intersection Inter D452 1 53,900 Kms 111,700 Kms 14:43:30

Intersection Inter Carrefour Patience 1 54,700 Kms 110,900 Kms 14:44:35

Intersection Inter Route Pont de Jacre 1 54,900 Kms 110,700 Kms 14:44:52

Intersection Gauche / Droite Vers D13 Tessy sur vire 2+1GND 55,600 Kms 110,000 Kms 14:45:49

Intersection Inter D159 Route de Bouttemont 1 56,300 Kms 109,300 Kms 14:46:46

Intersection Inter D96 rue du Manet 1 56,450 Kms 109,150 Kms 14:46:59

Intersection Inter Morfrand Barrière 56,500 Kms 109,100 Kms 14:47:03

Intersection Inter D359 2 58,600 Kms 107,000 Kms 14:49:55

Intersection Inter D28 Route de Saint Lô 1 58,900 Kms 106,700 Kms 14:50:19

Intersection Inter D374 1+1GND 59,200 Kms 106,400 Kms 14:50:44

Intersection Inter Rue du Nid de Loup et residence Jacques Prevert 2 59,500 Kms 106,100 Kms 14:51:08

Giratoire R.P. 2ème Sortie en Face Vers D28 2+1GND 59,700 Kms 105,900 Kms 14:51:25

Intersection Inter Le Hamel 1 60,800 Kms 104,800 Kms 14:52:55

Intersection Inter D454 1 63,300 Kms 102,300 Kms 14:56:19

Intersection Legerement sur la Droite Vers D98 LA Croix Saint Jacques 1 63,800 Kms 101,800 Kms 14:57:00

Intersection Inter Route de la Touraille / Chemin du Potier 1 65,000 Kms 100,600 Kms 14:58:38

Intersection Inter D452 la Pature 1 67,700 Kms 97,900 Kms 15:02:19

Intersection Inter D452  Le Chefresne 2,5KM 1 68,300 Kms 97,300 Kms 15:03:08

Intersection Inter Chemin de la Crespiniere 1 69,800 Kms 95,800 Kms 15:05:11

POINT CHAUD Devant Cimetière 70,550 Kms 95,050 Kms

Intersection Inter rue du Petit Tram 1 70,600 Kms 95,000 Kms 15:06:16

Intersection A Gauche Vers D58  Rue des Sports Puis Rétrecissement 2 70,800 Kms 94,800 Kms 15:06:33

Intersection Inter rue du Pont Bacon 1 71,000 Kms 94,600 Kms 15:06:49

Intersection Inter Rue Adèle Lebouteiller 1 71,200 Kms 94,400 Kms 15:07:05

Intersection Inter D452 1 73,800 Kms 91,800 Kms 15:10:38

Intersection Inter  D208 Rue des Temples 1 73,850 Kms 91,750 Kms 15:10:42

Intersection A Droite Vers D208  Rue de la Forge 2 73,900 Kms 91,700 Kms 15:10:46

Intersection Inter La Danoisière / La Monerie 1 73,950 Kms 91,650 Kms 15:10:50

Intersection Inter Route La Fidelière 1 74,600 Kms 91,000 Kms 15:11:44

Intersection A Gauche Vers  D452 1 75,900 Kms 89,700 Kms 15:13:30

Intersection Inter la Bruyère 1 77,200 Kms 88,400 Kms 15:15:16

Intersection A Gauche Vers  D485 Rue Pave / du Gros Cailloux 2 78,100 Kms 87,500 Kms 15:16:30

D485 Intersection Tout Droit vers D552 (Beslon) 1 78,150 Kms 87,450 Kms 15:16:34

D552 Intersection Franchissement D975 2+1GND 79,000 Kms 86,600 Kms 15:17:44

D34

DOMJEAN

TESSY SUR VIRE

PERCY EN NORMANDIE

Percy  En Normandie  (LE CHEFRESNE)

MONTABOT

D286

D286

D551

D551

LA COLOMBE

D452

CONDE SUR VIRE

D86

D13

D58

BRECTOUVILLE

D28

D208

D190

SAINT JEAN D'ELLE

D59

ROUXEVILLE

PRECORBIN



Samedi 24 mai 2025 Saint Jean d’Elle

Inter Route du Bois Gros Descente 1 79,500 Kms 86,100 Kms 15:18:25

Intersection Droite / Gauche Inter Route de la Huardière 2 81,000 Kms 84,600 Kms 15:20:27

Intersection A Droite Vers D454 1 81,600 Kms 84,000 Kms 15:21:16

Intersection Inter D554 Rue des Ecoles 1 81,900 Kms 83,700 Kms 15:21:41

Intersection A Gauche Inter D554 Route Des Ponts 1 82,700 Kms 82,900 Kms 15:22:46

Retrécissement Pont de Chemin de Fer 84,200 Kms 81,400 Kms 15:24:49

Intersection A Gauche Vers D924 2+1GND 84,600 Kms 81,000 Kms 15:25:22

Sprint Bonification Sprint Bonificcation 84,450 Kms 81,150 Kms 15:25:10

Intersection A Droite Vers D233 1 85,000 Kms 80,600 Kms 15:25:55

Intersection Inter Cimetière et D463 2 86,200 Kms 79,400 Kms 15:27:33

Intersection Inter D181 1 87,300 Kms 78,300 Kms 15:29:03

Intersection Inter Les Bissons / le Mont Pele 1 87,500 Kms 78,100 Kms 15:29:19

Intersection A Gauche Vers D33 Saint Pois 2 88,200 Kms 77,400 Kms 15:30:16

Intersection Inter D233 1 89,400 Kms 76,200 Kms 15:31:55

Intersection Inter D81 Saint Martin de Bouillant 1 89,500 Kms 76,100 Kms 15:32:03

Intersection Inter D81 1 90,200 Kms 75,400 Kms 15:33:00

Intersection Inter D463(St Laurent de Cuves) 2 91,300 Kms 74,300 Kms 15:34:30

Zone Ravitaillement Zone de Ravitaillement 92,800 Kms 72,800 Kms 15:36:33

Intersection Inter Rue Général Barton 1 93,400 Kms 72,200 Kms 15:37:22

Intersection Inter D33e 1 95,300 Kms 70,300 Kms 15:39:57

Intersection Inter D563 le Ny Au Jan 1 95,500 Kms 70,100 Kms 15:40:14

Intersection Inter Rue Lucie Delarue 1 97,600 Kms 68,000 Kms 15:43:05

Giratoire R.P 2ème  A Gauche Sortie Vers D39 Danger 2+1GND 98,100 Kms 67,500 Kms 15:43:46

Intersection Inter Calvaire (Route les Grandes Andouillières) 1 100,000 Kms 65,600 Kms 15:46:22

Intersection Inter D39e rue du Belvedère 3 100,900 Kms 64,700 Kms 15:47:35

Point Chaud Inter D173 1 101,100 Kms 64,500 Kms 15:47:52

Intersection Inter Salle des Fêtes (Lavoir) 1 101,600 Kms 64,000 Kms 15:48:33

Intersection Inter D173 Champ du Boult 1 102,000 Kms 63,600 Kms 15:49:05

Intersection Inter Beaumoncel LA petite Vallée 1 103,700 Kms 61,900 Kms 15:51:25

Intersection Inter D82 Le Bourg 2 104,900 Kms 60,700 Kms 15:53:03

Intersection Inter D55 Le Bourg 2 105,200 Kms 60,400 Kms 15:53:27

Intersection Inter  D596/ D255 Route de Brouains 1 105,300 Kms 60,300 Kms 15:53:35

Zone Déchets Zone de Déchets Netto-Decor 106,000 Kms 59,600 Kms 15:54:33

Intersection Inter D496 (Beauficel) 1 107,300 Kms 58,300 Kms 15:56:19

Intersection Inter D496 / D82 LE Presnier 2 107,600 Kms 58,000 Kms 15:56:44

Intersection Inter D240 1 108,800 Kms 56,800 Kms 15:58:22

Intersection Inter D497 deS Tisserands / Saint Germain Ilot Central 2 110,000 Kms 55,600 Kms 16:00:00

Intersection Inter D497e1 2 110,100 Kms 55,500 Kms 16:00:08

Intersection A Droite Vers D977 STOP 2+2GND 111,000 Kms 54,600 Kms 16:01:22

Intersection Inter D498 (Clesson) 1 111,800 Kms 53,800 Kms 16:02:27

Intersection Inter Rue de Launay Ilot Central 1 114,000 Kms 51,600 Kms 16:05:27

Giratoire
R.P. 2ème Sortie en Face  Inter D911 Passage A Droite 

Obligatoire
2+1GND 114,200 Kms 51,400 Kms 16:05:44

Intersection Inter Rue L'église 1 114,400 Kms 51,200 Kms 16:06:00

Entrée de Circuit Inter  D82 Rue Bernadin le Neuf 2+1GND 114,500 Kms 51,100 Kms 16:06:08

Intersection Inter Boulevard Alsace Lorraine 1 114,600 Kms 51,000 Kms 16:06:16

intersection Inter Rue Saint Crépin Suivi de Ilots 1 115,000 Kms 50,600 Kms 16:06:49

intersection Inter ZA Pont de Sée / D489 2 116,000 Kms 49,600 Kms 16:08:11

Intersection Legerement sur la Droite Vers D179 Inter Bellevue 2+1GND 118,000 Kms 47,600 Kms 16:10:55

D179 Intersection Legerement sur la Droite  Vers D279  Stade VTT 1 118,300 Kms 47,300 Kms 16:11:19

Intersection Inter Stade VTT (la Chapelle de Montfort) 1 119,700 Kms 45,900 Kms 16:13:14

Intersection Inter Pont D'Eron (brouains 1,5) 1 119,900 Kms 45,700 Kms 16:13:30

Intersection Inter Le Pont Morel 1 120,400 Kms 45,200 Kms 16:14:11

Intersection A Droite  (Calvaire) 1 120,600 Kms 45,000 Kms 16:14:27

Intersection A Droite Vers D596 1 120,700 Kms 44,900 Kms 16:14:35

D596 Intersection A Droite Vers D911 2+1GND 121,800 Kms 43,800 Kms 16:16:05

Meilleur Grimpeur Meilleur Grimpeur 123,500 Kms 42,100 Kms 16:18:25

Intersection Inter Rochefort 2 123,600 Kms 42,000 Kms 16:18:33

Intersection Inter Cité Beausejour 1 123,700 Kms 41,900 Kms 16:18:41

Intersection Inter Rue de Clérisson 1 124,000 Kms 41,600 Kms 16:19:05

Intersection Inter Rue Vallée Durand 1 124,100 Kms 41,500 Kms 16:19:14

Intersection Inter Boulevard du Maine 2 124,400 Kms 41,200 Kms 16:19:38

1er Passage 1er Passage sur ligne 1 124,450 Kms 41,150 Kms 16:19:42

Intersection Inter Boulevard Lorraine 1 124,500 Kms 41,100 Kms 16:19:46

Intersection A Droite Rue de Verdun 1 124,600 Kms 41,000 Kms 16:19:55

Intersection Inter Rue Du Brouansière 1 124,700 Kms 40,900 Kms 16:20:03

Intersection A Droite Vers D977 Rue de Mortain 2 124,800 Kms 40,800 Kms 16:20:11

D552

BOISYVON

COULOUVRAY BOISBENATRE

SAINT POIS

SAINT MICHEL DE MONTJOIE

GATHEMO

D454

SAINT MAUR DES BOIS 

LA CHAPELLE CECELIN

SAINTE CECILE

D924

D911

D233

D279

BESLON

SOURDEVAL

D977

SOURDEVAL (VENGEONS)

D39

BEAUFICEL

D33

4ème ETAPE



Samedi 25 mais 2025 Saint Jean d’Elle
Intersection Inter Boulevard Alsace Lorraine 1 124,900 Kms 40,700 Kms 16:20:19

Intersection Inter Rue Saint Crépin Suivi de Ilots 1 125,300 Kms 40,300 Kms 16:20:52

Intersection Inter ZA Pont de Sée / D489 1 126,300 Kms 39,300 Kms 16:22:14

Intersection Legerement sur la Droite Vers D179 Inter Bellevue 2+1GND 128,300 Kms 37,300 Kms 16:24:57

D179 Intersection Legerement sur la Droite  Vers D279  Stade VTT 1 128,600 Kms 37,000 Kms 16:25:22

Intersection Inter Stade VTT (la Chapelle de Montfort) 1 130,000 Kms 35,600 Kms 16:27:16

Intersection Inter Pont D'Eron (brouains 1,5) 1 130,200 Kms 35,400 Kms 16:27:33

Intersection Inter Le Pont Morel 1 130,600 Kms 35,000 Kms 16:28:05

Intersection A Droite  (Calvaire) 1 130,800 Kms 34,800 Kms 16:28:22

Intersection A Droite Vers D596 1 130,900 Kms 34,700 Kms 16:28:30

D596 Intersection A Droite Vers D911 1 132,000 Kms 33,600 Kms 16:30:00

Intersection Inter Rochefort 2 133,800 Kms 31,800 Kms 16:32:27

Intersection Inter Cité Beausejour 1 133,900 Kms 31,700 Kms 16:32:35

Intersection Inter Rue de Clérisson 1 134,200 Kms 31,400 Kms 16:33:00

Intersection Inter Rue Vallée Durand 1 134,300 Kms 31,300 Kms 16:33:08

Intersection Inter Boulevard du Maine 2 134,600 Kms 31,000 Kms 16:33:33

POINT CHAUD 2ème Passage sur ligne   Prime De la Commune 180€ 1 134,650 Kms 30,950 Kms 16:33:37

Intersection Inter Boulevard Lorraine 1 134,700 Kms 30,900 Kms 16:33:41

Intersection A Droite Rue de Verdun 1 134,800 Kms 30,800 Kms 16:33:49

Intersection Inter Rue Du Brouansière 1 134,900 Kms 30,700 Kms 16:33:57

Intersection A Droite Vers D977 Rue de Mortain 2 135,000 Kms 30,600 Kms 16:34:05

Intersection Inter Boulevard Alsace Lorraine 1 135,100 Kms 30,500 Kms 16:34:14

Intersection Inter Rue Saint Crépin Suivi de Ilots 1 135,500 Kms 30,100 Kms 16:34:46

Intersection Inter ZA Pont de Sée / D489 1 136,500 Kms 29,100 Kms 16:36:08

Intersection Legerement sur la Droite Vers D179 Inter Bellevue 2+1GND 138,500 Kms 27,100 Kms 16:38:52

D179 Intersection Legerement sur la Droite  Vers D279  Stade VTT 1 138,800 Kms 26,800 Kms 16:39:16

Intersection Inter Stade VTT (la Chapelle de Montfort) 1 140,200 Kms 25,400 Kms 16:41:11

Intersection Inter Pont D'Eron (brouains 1,5) 1 140,400 Kms 25,200 Kms 16:41:27

Intersection Inter Le Pont Morel 1 140,800 Kms 24,800 Kms 16:42:00

Intersection A Droite  (Calvaire) 1 141,000 Kms 24,600 Kms 16:42:16

Intersection A Droite Vers D596 1 141,200 Kms 24,400 Kms 16:42:33

D596 Intersection A Droite Vers D911 1 142,300 Kms 23,300 Kms 16:44:03

Intersection Inter Rochefort 2 144,100 Kms 21,500 Kms 16:46:30

Intersection Inter Cité Beausejour 1 144,200 Kms 21,400 Kms 16:46:38

Intersection Inter Rue de Clérisson 1 144,500 Kms 21,100 Kms 16:47:03

Intersection Inter Rue Vallée Durand 1 144,600 Kms 21,000 Kms 16:47:11

Intersection Inter Boulevard du Maine 2 144,900 Kms 20,700 Kms 16:47:35

Sprint Bonification 3ème Passage Sur Ligne 144,950 Kms 20,650 Kms 16:47:40

Intersection Inter Boulevard Lorraine 1 145,000 Kms 20,600 Kms 16:47:44

Intersection A Droite Rue de Verdun 1 145,100 Kms 20,500 Kms 16:47:52

Intersection Inter Rue Du Brouansière 1 145,200 Kms 20,400 Kms 16:48:00

Intersection A Droite Vers D977 Rue de Mortain 2 145,300 Kms 20,300 Kms 16:48:08

Intersection Inter Boulevard Alsace Lorraine 1 145,400 Kms 20,200 Kms 16:48:16

Intersection Inter Rue Saint Crépin Suivi de Ilots 1 145,800 Kms 19,800 Kms 16:48:49

Intersection Inter ZA Pont de Sée / D489 1 146,800 Kms 18,800 Kms 16:50:11

Intersection Legerement sur la Droite Vers D179 Inter Bellevue 2+1GND 148,800 Kms 16,800 Kms 16:52:55

D179 Intersection Legerement sur la Droite  Vers D279  Stade VTT 1 149,100 Kms 16,500 Kms 16:53:19

Intersection Inter Stade VTT (la Chapelle de Montfort) 1 150,600 Kms 15,000 Kms 16:55:22

Intersection Inter Pont D'Eron (brouains 1,5) 1 150,800 Kms 14,800 Kms 16:55:38

Intersection Inter Le Pont Morel 1 151,200 Kms 14,400 Kms 16:56:11

Intersection A Droite  (Calvaire) 1 151,400 Kms 14,200 Kms 16:56:27

Intersection A Droite Vers D596 1 151,600 Kms 14,000 Kms 16:56:44

D596 Intersection A Droite Vers D911 1 152,700 Kms 12,900 Kms 16:58:14

Intersection Inter Rochefort 2 154,300 Kms 11,300 Kms 17:00:25

Intersection Inter Cité Beausejour 1 154,400 Kms 11,200 Kms 17:00:33

Intersection Inter Rue de Clérisson 1 154,700 Kms 10,900 Kms 17:00:57

Intersection Inter Rue Vallée Durand 1 154,800 Kms 10,800 Kms 17:01:05

Intersection Inter Boulevard du Maine 2 155,100 Kms 10,500 Kms 17:01:30

intersection 4ème Passage Sur Ligne 155,250 Kms 10,350 Kms 17:01:42

Intersection Inter Boulevard Lorraine 1 155,300 Kms 10,300 Kms 17:01:46

Intersection A Droite Rue de Verdun 1 155,400 Kms 10,200 Kms 17:01:55

Intersection Inter Rue Du Brouansière 1 155,500 Kms 10,100 Kms 17:02:03

Intersection A Droite Vers D977 Rue de Mortain 2 155,600 Kms 10,000 Kms 17:02:11

Intersection Inter Boulevard Alsace Lorraine 1 155,700 Kms 9,900 Kms 17:02:19

Intersection Inter Rue Saint Crépin Suivi de Ilots 1 156,100 Kms 9,500 Kms 17:02:52

Intersection Inter ZA Pont de Sée / D489 1 157,100 Kms 8,500 Kms 17:04:14

Intersection Legerement sur la Droite Vers D179 Inter Bellevue 2+1GND 159,100 Kms 6,500 Kms 17:06:57

D179 Intersection Legerement sur la Droite  Vers D279  Stade VTT 1 159,400 Kms 6,200 Kms 17:07:22

Intersection Inter Stade VTT (la Chapelle de Montfort) 1 160,900 Kms 4,700 Kms 17:09:25

Intersection Inter Pont D'Eron (brouains 1,5) 1 161,100 Kms 4,500 Kms 17:09:41

Intersection Inter Le Pont Morel 1 161,500 Kms 4,100 Kms 17:10:14

Intersection A Droite  (Calvaire) 1 161,700 Kms 3,900 Kms 17:10:30

Intersection A Droite Vers D596 1 161,900 Kms 3,700 Kms 17:10:46

D596 Intersection A Droite Vers D911 1 163,000 Kms 2,600 Kms 17:12:16

Intersection Inter Rochefort 2 164,600 Kms 1,000 Kms 17:14:27

Intersection Inter Cité Beausejour 1 164,700 Kms 0,900 Kms 17:14:35

Intersection Inter Rue de Clérisson Deviation des D.S. 1 165,000 Kms 0,600 Kms 17:15:00

Intersection Inter Rue Vallée Durand 1 165,100 Kms 0,500 Kms 17:15:08

Intersection Inter Boulevard du Maine 2 165,300 Kms 0,300 Kms 17:15:25

Sprint Bonification 5ème Passage ARRIVEE Devant Square Mairie ARRIVEE 165,600 Kms 0,000 Kms 17:15:49

ARRIVEE                    166 165,600 Kms 0,000 Kms 17:15:49

D977

D911

D977

D911

D977

D279

D911

D279

D977

D911

D279



Salle de Permanence :

Salle de Classement Informatique :

Salle de Presse / Contrôle Médical :
Vin d’Honneur : 17h30 

: 

Départ 50350 Donville Les Bains 

Dimanche 25 Mai 2025

09H30 Permanence : Salle de la Mairie Place de la Mairie
10H00 Repas Organisation : Parking de l’Ermitage 
11H30 Signature des Coureurs : Parking de l’Ermitage 
12h15 Départ Fictif : Parking de l’Ermitage   
12H30 Départ Réel : Devant le Stade Après 2 Dos D’Ane 

Parking Directeurs Sportifs : Parking de l’Ermitage
Parking T.M.O. / Motards: Parking de l’Ermitage

Arrivée 50400 GRANVILLE

Cité des Sports, Bld des Amériques

Ligne D’arrivée : Avenue Maréchal Leclerc
Déviation Directeurs Sportifs : Place de la Gare

5ème ETAPE

Organisation, Motard(s) Equipes Avenue des Matignons

MERCI de remettre Transpondeurs, les plaques de cadres et les postes radio au Podium 

aussitôt l’arrivée

Les équipes n’ayant pas rendu leur matériel seront pénalisées sur leur caution 

.



Départ Donville-Les Bains

Dimanche 25 Mai 2025
5 25 mai 2025

Kms 152,20 43 H départ 12:30:00

Route Communes itinéraire Signaleurs GND Points PK Pk Restant
Horaires 

Course

FICTIF Donville Les Bains 

Rue de L'Hermitage, A Gauche rue Guy Moquet, R.P.à droite Route de 

Coutances, Avant Mairie A droite Rue Eugène et Michel Charles, A 

droite Rue de la Plage, A Droite rue de L'hermitage puis à Gauche 

KM0 Rue du Champs  Courses.

2,910 Kms 12:15:00

Départ Départ Rue du Champs Courses Après 2 Dos D'Anes KM 0 0,000 Kms 152,200 Kms 12:30:00

Intersection A Droite Route de L'Estran 1 0,400 Kms 151,800 Kms 12:30:33

Intersection Légerement Sur la Gauche Inter Rue Pasteur 1 0,800 Kms 151,400 Kms 12:31:07

Intersection Rue Prairie, Aubepine et Sablons 3 1,000 Kms 151,200 Kms 12:31:24

Intersection A Droite Vers D135E3 Rue Patrouillard Ilots 1 2,000 Kms 150,200 Kms 12:32:47

Giratoire 1ère Sortie Avenue de Jersey Vers D135 2 2,400 Kms 149,800 Kms 12:33:21

Giratoire 1ère Sortie Avenue de Jersey Ilots 1 2,800 Kms 149,400 Kms 12:33:54

Giratoire 1ère Sortie  Vers D971E5 Route de Coutances 1+1GND 3,300 Kms 148,900 Kms 12:34:36

Intersection Rue Salicornes et Clos des Landes 2 4,100 Kms 148,100 Kms 12:35:43

Giratoire 2ème Sortie A Gauche vers Rue de la Pierre Aigue 2 4,200 Kms 148,000 Kms 12:35:52

Intersection A Droite Vers Rue de l'Entre Deux Rochers 2 4,400 Kms 147,800 Kms 12:36:08

Intersection Inter Rue de la fontaine Minérale / Rue de la Chenaie 2 4,800 Kms 147,400 Kms 12:36:42

Giratoire 1ère Sortie a Droite Inter Rue de la Chenaie Ilots 1 5,000 Kms 147,200 Kms 12:36:59

Intersection En Face Vers Rue de la Passadière 1 5,100 Kms 147,100 Kms 12:37:07

Intersection Inter Rue Michel Lecostey 1 5,200 Kms 147,000 Kms 12:37:15

Intersection Inter Rue du Commandant Godart 1 5,400 Kms 146,800 Kms 12:37:32

Intersection Inter Rue de la Fougeraie 1 5,450 Kms 146,750 Kms 12:37:36

Intersection Inter Rue Dior 1 5,500 Kms 146,700 Kms 12:37:40

Intersection A Droite Rue du Stade 2 5,650 Kms 146,550 Kms 12:37:53

Stade Intersection A Droite Vers D21 Rue du Moulin 2+B 5,800 Kms 146,400 Kms 12:38:06

D21 Giratoire A Gauche 2ème Sortie Vers D971E5 Route de Coutances 2+B 6,000 Kms 146,200 Kms 12:38:22

Intersection Inter Rue Fissadame 1 6,100 Kms 146,100 Kms 12:38:31

Intersection Inter Rue Eugène et Michel Charles 1 6,110 Kms 146,090 Kms 12:38:32

1er Passage Devant la Mairie Barrières 6,200 Kms 146,000 Kms 12:38:39

Intersection Inter Rue Ponée 1 6,400 Kms 145,800 Kms 12:38:56

Giratoire 1ère Sortie En Face 2 6,500 Kms 145,700 Kms 12:39:04

Intersection A Droite Vers Rue Pigeon Litan 1 6,900 Kms 145,300 Kms 12:39:38

Intersection Inter rue du 8 mai 1 6,950 Kms 145,250 Kms 12:39:42

Intersection Inter des Eudistes 1 7,000 Kms 145,200 Kms 12:39:46

Intersection Inter rue de la Ponée 1 7,450 Kms 144,750 Kms 12:40:24

Intersection Inter rue Eugene Michel Charles 1 7,500 Kms 144,700 Kms 12:40:28

Intersection Inter Rue du Bel Air 1 7,600 Kms 144,600 Kms 12:40:36

Intersection A Droite Vers Rue de la Corniche 1 7,650 Kms 144,550 Kms 12:40:40

Intersection Inter Rue des Goelands 1 7,700 Kms 144,500 Kms 12:40:45

Intersection Inter Rue Des Iles /Commorrans 1 7,800 Kms 144,400 Kms 12:40:53

Intersection Inter Rue de la Falaise 1 7,900 Kms 144,300 Kms 12:41:01

Intersection Inter Rue de Chausey 1 7,930 Kms 144,270 Kms 12:41:04

Intersection Inter Rue des Vanneaux 1 7,950 Kms 144,250 Kms 12:41:06

Intersection A Droite Rue de la Corniche 1 8,000 Kms 144,200 Kms 12:41:10

Intersection Tout Droit Vers Rue Guy Moquet (inter rue du Souvenirs) 1 8,400 Kms 143,800 Kms 12:41:43

Intersection Rue Clos des Sources 1 8,600 Kms 143,600 Kms 12:42:00

Giratoire 2ème Sortie à Gauche Vers D971E5 Route de Coutances 1 8,700 Kms 143,500 Kms 12:42:08

Intersection Inter Rue Bellevue 1 8,900 Kms 143,300 Kms 12:42:25

Intersection Inter Rue Maurice Marland 1 9,000 Kms 143,200 Kms 12:42:33

Giratoire En Face 1ère Sortie (Inter Rue de la Vieille Eglise) 1 9,300 Kms 142,900 Kms 12:42:59

Giratoire 1er Sortie à Droite Vers  Rue de la Pierre Aigue 2 9,600 Kms 142,600 Kms 12:43:24

Aigue Intersection A Droite Vers Rue de l'Entre Deux Rochers 2 9,800 Kms 142,400 Kms 12:43:40

Intersection Inter Rue de la fontaine Minérale / Rue de la Chenaie 1 10,100 Kms 142,100 Kms 12:44:06

Intersection Inter Rue de la Chenaie 1 10,400 Kms 141,800 Kms 12:44:31

Intersection En Face 1ère Sortie  Vers Rue de la Passadière 1 10,500 Kms 141,700 Kms 12:44:39

Intersection Inter Rue Michel Lecostey 1 10,600 Kms 141,600 Kms 12:44:47

Intersection Inter Rue du Commandant Godart 1 10,800 Kms 141,400 Kms 12:45:04

Giratoire Inter Rue de la Fougeraie 1 10,850 Kms 141,350 Kms 12:45:08

Intersection Inter Rue Dior 1 10,900 Kms 141,300 Kms 12:45:13

Intersection A Droite Rue du Stade 2 11,000 Kms 141,200 Kms 12:45:21

Intersection A Droite Vers D21 Rue du Moulin 2+B 11,200 Kms 141,000 Kms 12:45:38

D21 Intersection A Gauche 3ème Sortie Vers D971E5 Route de Coutances 2+B 11,300 Kms 140,900 Kms 12:45:46

Intersection Inter Rue Fissadame 1 11,400 Kms 140,800 Kms 12:45:54

Intersection Inter Rue Eugène et Michel Charles 1 11,500 Kms 140,700 Kms 12:46:03

Intersection 2ème Passage Devant la Mairie Barrières 11,530 Kms 140,670 Kms 12:46:05

Intersection Inter Rue Ponée B 11,800 Kms 140,400 Kms 12:46:28

Giratoire 1ère Sortie En Face 1 11,900 Kms 140,300 Kms 12:46:36

Intersection A Droite Vers Rue Pigeon Litan 1 12,300 Kms 139,900 Kms 12:47:10

Intersection Inter rue du 8 mai 1 12,350 Kms 139,850 Kms 12:47:14

Intersection Inter rue de la Ponée 1 12,850 Kms 139,350 Kms 12:47:56

Intersection Inter Rue Eugène et Michel Charles 1 12,900 Kms 139,300 Kms 12:48:00

Inter Rue du Bel Air 1 12,950 Kms 139,250 Kms 12:48:04

Intersection A Droite Vers Rue de la Corniche 1 13,000 Kms 139,200 Kms 12:48:08

D971E5

Entre Deux 

Rochers

Bréville sur Mer 

D135E3

D135

Entre Deux 

Rochers

Passadière

Estran

D971E5

Moquet

D971E5

Corniche

Pigeon Litan

Passadière

D971E5

DONVILLE LES BAINS GRANVILLE

Vitesse estimée de l'étape  (km/h)

Donville Les Bains 

Donville Les Bains 

Pigeon Litan



Départ Donville-Les Bains

Dimanche 25 Mai 2025
Intersection Inter Rue des Goelands 1 13,250 Kms 138,950 Kms 12:48:29

Intersection Inter Rue Des Iles /Commorrans 1 13,300 Kms 138,900 Kms 12:48:33

Intersection Inter Rue de la Falaise 1 13,350 Kms 138,850 Kms 12:48:38

Intersection Inter Rue de Chausey 1 13,450 Kms 138,750 Kms 12:48:46

Intersection Inter Rue des Vanneaux 1 13,500 Kms 138,700 Kms 12:48:50

Intersection A Droite Rue de la Corniche 1 13,550 Kms 138,650 Kms 12:48:54

Intersection Tout Droit Rue Guy Moquet (inter rue du Souvenirs) 1 13,800 Kms 138,400 Kms 12:49:15

Moquet Giratoire 2ème Sortie à Gauche Vers D971E5 Route de Coutances 1 14,000 Kms 138,200 Kms 12:49:32

Intersection Inter Rue Bellevue 1 14,100 Kms 138,100 Kms 12:49:40

Intersection Inter Rue Maurice Marland 1 14,200 Kms 138,000 Kms 12:49:49

Giratoire En Face 1ère Sortie (Inter Rue de la Vieille Eglise) 1 14,300 Kms 137,900 Kms 12:49:57

Giratoire 1er Sortie à Droite Rue de la Pierre Aigue 2 14,700 Kms 137,500 Kms 12:50:31

Aigue Intersection A Droite Vers Rue de l'Entre Deux Rochers 1 15,000 Kms 137,200 Kms 12:50:56

Intersection Inter Rue de la fontaine Minérale / Rue de la Chenaie 1 15,200 Kms 137,000 Kms 12:51:13

Intersection Inter Rue de la Chenaie 1 15,500 Kms 136,700 Kms 12:51:38

Intersection En Face 1ère Sortie Vers Rue de la Passadière 1 15,800 Kms 136,400 Kms 12:52:03

Intersection Inter Rue Michel Lecostey 1 15,900 Kms 136,300 Kms 12:52:11

Intersection Inter Rue du Commandant Godart 1 16,000 Kms 136,200 Kms 12:52:20

Intersection Inter Rue de la Fougeraie 2 16,200 Kms 136,000 Kms 12:52:36

Intersection Inter rue Dior 1 16,250 Kms 135,950 Kms 12:52:40

Intersection A Droite Rue du Stade 2 16,300 Kms 135,900 Kms 12:52:45

Intersection A Droite Vers D21 Rue du Moulin 2+B 16,400 Kms 135,800 Kms 12:52:53

D21 Intersection A Gauche 3ème Sortie Vers D971E5 Route de Coutances 2+B 16,600 Kms 135,600 Kms 12:53:10

Intersection Inter Rue Fissadame 1 16,700 Kms 135,500 Kms 12:53:18

Intersection Inter Rue Eugène et Michel Charles 1 16,710 Kms 135,490 Kms 12:53:19

Point Chaud Fin 3ème Boucle et 3ème  Passage Devant la Mairie 16,910 Kms 135,290 Kms 12:53:36

Intersection Inter Rue Ponée 1 17,100 Kms 135,100 Kms 12:53:52

Giratoire 1ère Sortie En Face 1 17,200 Kms 135,000 Kms 12:54:00

Intersection A Droite Vers Rue Pigeon Litan 1 17,600 Kms 134,600 Kms 12:54:33

Intersection Inter rue du 8 mai 1 17,650 Kms 134,550 Kms 12:54:38

Intersection Inter rue de la Ponée 1 18,150 Kms 134,050 Kms 12:55:20

Intersection Inter Rue Eugène et Michel Charles 1 18,200 Kms 134,000 Kms 12:55:24

Inter Rue du Bel Air 1 18,230 Kms 133,970 Kms 12:55:26

Intersection A Droite Vers Rue de la Corniche 1 18,250 Kms 133,950 Kms 12:55:28

Intersection Inter Rue des Goelands 1 18,550 Kms 133,650 Kms 12:55:53

Intersection Inter Rue Des Iles 1 18,600 Kms 133,600 Kms 12:55:57

Intersection Inter Rue de la Falaise 1 18,650 Kms 133,550 Kms 12:56:01

Intersection Inter Rue de Chausey 1 18,750 Kms 133,450 Kms 12:56:10

Intersection Inter Rue des Vanneaux 1 18,800 Kms 133,400 Kms 12:56:14

Intersection A Droite Rue de la Corniche 1 18,850 Kms 133,350 Kms 12:56:18

Intersection Tout Droit Rue Guy Moquet 1 19,200 Kms 133,000 Kms 12:56:47

Moquet Giratoire 2ème Sortie à Gauche Vers D971E5 Route de Coutances 1 19,400 Kms 132,800 Kms 12:57:04

Intersection Inter Rue de la Paix 1 19,550 Kms 132,650 Kms 12:57:17

Intersection Inter Rue Maurice Marland 1 19,650 Kms 132,550 Kms 12:57:25

Giratoire En Face 1ère Sortie (Inter Rue de la Vieille Eglise) 1 20,050 Kms 132,150 Kms 12:57:59

Giratoire 1er Sortie à Droite Rue de la Pierre Aigue 2 20,350 Kms 131,850 Kms 12:58:24

Aigue Intersection A Droite Vers Rue de l'Entre Deux Rochers 1 20,550 Kms 131,650 Kms 12:58:40

Intersection Inter Rue de la fontaine Minérale / Rue de la Chenaie 1 20,850 Kms 131,350 Kms 12:59:06

Intersection Inter Rue de la Chenaie 1 21,150 Kms 131,050 Kms 12:59:31

Intersection En Face 1ère Sortie Rue de la Passadière 1 21,250 Kms 130,950 Kms 12:59:39

Intersection Inter Rue Michel Lecostey 1 21,350 Kms 130,850 Kms 12:59:47

Intersection Inter Rue du Commandant Godart 1 21,550 Kms 130,650 Kms 13:00:04

Giratoire Inter Rue de la Fougeraie 2 21,600 Kms 130,600 Kms 13:00:08

Intersection Inter rue Dior 1 21,650 Kms 130,550 Kms 13:00:13

Intersection A Droite Rue du Stade 2 21,750 Kms 130,450 Kms 13:00:21

Intersection A Droite Vers D21 Rue du Moulin 2+B 21,950 Kms 130,250 Kms 13:00:38

D21 Intersection A Gauche 3ème Sortie Vers D971E5 Route de Coutances 2+B 22,050 Kms 130,150 Kms 13:00:46

Intersection Inter Rue Fissadame 1 22,060 Kms 130,140 Kms 13:00:47

Intersection Inter Rue Eugène et Michel Charles 1 22,110 Kms 130,090 Kms 13:00:51

Fin 4 Boucle et 4ème  Passage Devant la Mairie 1 22,300 Kms 129,900 Kms 13:01:07

Intersection Inter Rue Ponée 1 22,500 Kms 129,700 Kms 13:01:24

Giratoire 1ère Sortie En Face 1 22,600 Kms 129,600 Kms 13:01:32

Intersection A Droite Vers Rue Pigeon Litan 1 23,000 Kms 129,200 Kms 13:02:06

Intersection Inter rue du 8 mai 1 23,050 Kms 129,150 Kms 13:02:10

Intersection Inter rue de la Ponée 1 23,550 Kms 128,650 Kms 13:02:52

Intersection Inter Rue Eugène et Michel Charles 1 23,600 Kms 128,600 Kms 13:02:56

Intersection Inter Rue du Bel Air 1 23,650 Kms 128,550 Kms 13:03:00

Intersection A Droite Vers Rue de la Corniche 1 23,700 Kms 128,500 Kms 13:03:04

Intersection Inter Rue des Goelands 1 23,950 Kms 128,250 Kms 13:03:25

Intersection Inter Rue Des Iles 1 24,000 Kms 128,200 Kms 13:03:29

Intersection Inter Rue de la Falaise 1 24,050 Kms 128,150 Kms 13:03:33

Intersection Inter Rue de Chausey 1 24,100 Kms 128,100 Kms 13:03:38

Intersection Inter Rue des Vanneaux 1 24,200 Kms 128,000 Kms 13:03:46

Intersection A Droite Rue de la Corniche 1 24,250 Kms 127,950 Kms 13:03:50

Intersection Tout Droit Rue Guy Moquet 1 24,500 Kms 127,700 Kms 13:04:11

Moquet Giratoire 2ème Sortie à Gauche Vers D971E5 Route de Coutances 1 24,700 Kms 127,500 Kms 13:04:28

Intersection Inter Rue de la Paix 1 24,800 Kms 127,400 Kms 13:04:36

Intersection Inter Rue Maurice Marland 1 24,900 Kms 127,300 Kms 13:04:45

Giratoire En Face 1ère Sortie (Inter Rue de la Vieille Eglise) 1 25,000 Kms 127,200 Kms 13:04:53

Giratoire 1er Sortie à Droite Rue de la Pierre Aigue 2 25,400 Kms 126,800 Kms 13:05:27

Aigue Intersection A Droite Vers Rue de l'Entre Deux Rochers 1 25,700 Kms 126,500 Kms 13:05:52

Intersection Inter Rue de la fontaine Minérale / Rue de la Chenaie 1 25,900 Kms 126,300 Kms 13:06:08

Intersection Inter Rue de la Chenaie 1 26,200 Kms 126,000 Kms 13:06:33

Intersection En Face 1ère Sortie Rue de la Passadière 1 26,500 Kms 125,700 Kms 13:06:59

Intersection Inter Rue Michel Lecostey 1 26,600 Kms 125,600 Kms 13:07:07

Intersection Inter Rue du Commandant Godart 1 26,700 Kms 125,500 Kms 13:07:15

Giratoire Inter Rue de la Fougeraie 2 26,900 Kms 125,300 Kms 13:07:32

Intersection Inter rue Dior 1 26,950 Kms 125,250 Kms 13:07:36

Intersection A Droite Rue du Stade 2 27,000 Kms 125,200 Kms 13:07:40

Intersection A Droite Vers D21 Rue du Moulin 2+B 27,100 Kms 125,100 Kms 13:07:49

D21 Intersection A Gauche 3ème Sortie Vers D971E5 Route de Coutances 2+B 27,300 Kms 124,900 Kms 13:08:06

Intersection Inter Rue Fissadame 1 27,400 Kms 124,800 Kms 13:08:14

Intersection Inter Rue Eugène et Michel Charles 1 27,600 Kms 124,600 Kms 13:08:31

Fn 5ème Boucle et 5ème  Passage Devant la Mairie 1 27,700 Kms 124,500 Kms 13:08:39

Intersection Inter Rue Ponée 1 28,000 Kms 124,200 Kms 13:09:04

Giratoire 1ère Sortie En Face 1 28,100 Kms 124,100 Kms 13:09:13

Intersection A Droite Vers Rue Pigeon Litan 1 28,500 Kms 123,700 Kms 13:09:46

Intersection Inter rue du 8 mai 1 28,550 Kms 123,650 Kms 13:09:50

Intersection Inter rue de la Ponée 1 29,050 Kms 123,150 Kms 13:10:32

Intersection Inter Rue Eugène et Michel Charles 1 29,100 Kms 123,100 Kms 13:10:36

Inter Rue du Bel Air 1 29,150 Kms 123,050 Kms 13:10:40

Intersection A Droite Vers Rue de la Corniche 1 29,200 Kms 123,000 Kms 13:10:45

Intersection Inter Rue des Goelands 1 29,450 Kms 122,750 Kms 13:11:06

Intersection Inter Rue Des Iles 1 29,500 Kms 122,700 Kms 13:11:10

Intersection Inter Rue de la Falaise 1 29,550 Kms 122,650 Kms 13:11:14

Intersection Inter Rue de Chausey 1 29,600 Kms 122,600 Kms 13:11:18

Intersection Inter Rue des Vanneaux 1 29,700 Kms 122,500 Kms 13:11:27

Intersection A Droite Rue de la Corniche 1 29,750 Kms 122,450 Kms 13:11:31

Intersection Tout Droit Rue Guy Moquet 1 30,000 Kms 122,200 Kms 13:11:52

Moquet Giratoire 2ème Sortie à Gauche Vers D971E5 Route de Coutances 1 30,300 Kms 121,900 Kms 13:12:17

Intersection Inter Rue de la Paix 1 30,500 Kms 121,700 Kms 13:12:33

Intersection Inter Rue Maurice Marland 1 30,550 Kms 121,650 Kms 13:12:38

Giratoire En Face 1ère Sortie (Inter Rue de la Vieille Eglise) 1 30,800 Kms 121,400 Kms 13:12:59

Giratoire En Face  2ème Sortie Route de Coutances 2 31,100 Kms 121,100 Kms 13:13:24

Intersection Inter Rue Clos des Landes et Salicornes 2 31,200 Kms 121,000 Kms 13:13:32
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Départ Donville-Les Bains

Dimanche 25 Mai 2025

Giratoire 3ème Sortie A Gauche  Vers D135 Avenue de Jersey 2+1GND 32,100 Kms 120,100 Kms

Giratoire 2ème Sortie A Gauche  Vers D135 Avenue de Jersey 1 32,700 Kms 119,500 Kms

Giratoire 2ème Sortie en Face D135 2 33,200 Kms 119,000 Kms

Intersection Inter D236  Inter Rue des Matelots / La Belle Croix 2 33,800 Kms 118,400 Kms

Intersection A Gauche Vers D351 Ave de la Mer Inter La Rivière Stop 2 35,000 Kms 117,200 Kms

Intersection A Droite Vers (Panneau L'enfant Serge) 1 35,700 Kms 116,500 Kms

Point Chaud Point chaud 35,900 Kms 116,300 Kms

Intersection Inter voie sans nom 1 36,600 Kms 115,600 Kms

Intersection A Droite Vers D592 Ave Saint Martin Stop 1 37,300 Kms 114,900 Kms

Intersection Inter D135 2 38,500 Kms 113,700 Kms

Intersection Inter D597 (village Butot) 1 38,700 Kms 113,500 Kms

Intersection Inter Clos du Moulin à Vent 1 40,000 Kms 112,200 Kms

Intersection Inter Rue de l'Estran 1 40,350 Kms 111,850 Kms

Intersection Inter Rue Des Cheneaux (Cimetière) 1 40,460 Kms 111,740 Kms

Intersection Inter Rue du Rallye 40,500 Kms 111,700 Kms

Intersection A Gauche Vers D971E6 1 40,800 Kms 111,400 Kms

D971E6 Intersection A Gauche Vers D20  Rue de la Poste Stop 1 40,950 Kms 111,250 Kms

Intersection Inter Rue du Caporal Maupas 1 41,000 Kms 111,200 Kms

Intersection Inter Magasin Super U (Rue des Pommiers) 2 41,160 Kms 111,040 Kms

Intersection Inter D375 Chemin du Bois 1 41,300 Kms 110,900 Kms

Intersection Inter Route Sans nom 50m avant Panneau Bricqueville 1 41,800 Kms 110,400 Kms

Intersection Inter Route Pairerie 1 42,500 Kms 109,700 Kms

Intersection Inter D98 / D13E1 Route du Bocage 2 42,700 Kms 109,500 Kms

Intersection Inter D98 Rue des Hauts Vents ET Roger Germain 2 42,770 Kms 109,430 Kms

Intersection Inter Rue de Chausey Feu Tricolore 1 42,900 Kms 109,300 Kms

Intersection Inter D442 1 43,400 Kms 108,800 Kms

Intersection Inter D278/ D135 Rte de la Bretonnière / Blanche Maison 1 44,300 Kms 107,900 Kms

Intersection Inter Rue Du Bocage 1 44,800 Kms 107,400 Kms

Intersection Inter D298 2 45,400 Kms 106,800 Kms

Intersection Inter Rue de la Hoguette 1 45,800 Kms 106,400 Kms

Intersection Inter Rue Philippeau 1 46,100 Kms 106,100 Kms

Intersection Inter Rue le Val 1 46,500 Kms 105,700 Kms

Intersection Inter Rue des Verrouis /  De la Fonte Ronde 1 46,750 Kms 105,450 Kms

Giratoire R.P. 2ème Sortie en Face Inter D220 2 47,100 Kms 105,100 Kms

Intersection Inter Rue du Frot 1 47,200 Kms 105,000 Kms

Intersection Inter Rue Hébert 1 47,400 Kms 104,800 Kms

Intersection Inter Rue des Carrières / Peupliers / Fontenelles 2 47,700 Kms 104,500 Kms

Intersection Inter Rue des Sablons /  Nicolles 2 48,600 Kms 103,600 Kms

Intersection Inter Rue Des  Anciennes Ecoles 1 48,900 Kms 103,300 Kms

Intersection Inter D176 rue des Moitiers /Le Vivier 1 49,000 Kms 103,200 Kms

Intersection Inter D156 bue de la Vergue / Des Carrières 2 49,450 Kms 102,750 Kms

Sprint Bonification Kilometre 50  50,000 Kms 102,200 Kms

Intersection Inter D76 1 50,080 Kms 102,120 Kms

Giratoire R.P. 2ème Sortie en Face Inter D76 2 50,280 Kms 101,920 Kms

Intersection Inter Route Sans Nom 1 50,700 Kms 101,500 Kms

Intersection Inter Rue du Clos D'Auguet 1 51,500 Kms 100,700 Kms

Intersection A Droite Vers D49 2 51,750 Kms 100,450 Kms

Intersection Inter D20 1 51,800 Kms 100,400 Kms

Intersection Inter Place de L'église 2 51,900 Kms 100,300 Kms

Intersection Inter Route des Periers D356 1 52,000 Kms 100,200 Kms

Intersection Inter Rue de la Foire D73 2 52,100 Kms 100,100 Kms

Intersection Inter Rue du Clos du Bois (C290ilots) 1 52,300 Kms 99,900 Kms

Intersection Inter Rue du Clos D'Auguet 1 52,500 Kms 99,700 Kms

Zone Déchets Znoe de Déchéts Netto-Decor Sur 300M 52,700 Kms 99,500 Kms

Intersection Inter D609 1 53,200 Kms 99,000 Kms

Intersection Inter D76 (Le Bourg) 3 54,100 Kms 98,100 Kms

Intersection Inter D578 1 54,170 Kms 98,030 Kms

Intersection Inter Raf Mémorial D609 1 55,700 Kms 96,500 Kms

Intersection Inter Rue du Paradis 1 56,100 Kms 96,100 Kms

Intersection Franchissement D971 Vers D35  Feu Tricolore 2+1GND 56,700 Kms 95,500 Kms

Intersection Inter Rue Vieux Presbytère / rue  de la Mézières 1 57,100 Kms 95,100 Kms

Intersection Inter rue de la Vanne 1 57,600 Kms 94,600 Kms

Train Passage à Niveau 57,650 Kms 94,550 Kms

Intersection Inter D383 Route de Montceaux 1 57,900 Kms 94,300 Kms

Intersection En Face Vers D49 Inter D235/D35 2 58,900 Kms 93,300 Kms

Intersection Inter L'Orangerie 1 59,900 Kms 92,300 Kms

Intersection Inter Cimetière 1 60,000 Kms 92,200 Kms

Intersection Inter Eglise 1 60,200 Kms 92,000 Kms

Intersection Inter D539 1 60,300 Kms 91,900 Kms

Intersection Inter D349 1 60,800 Kms 91,400 Kms

Intersection Franchissement D7 2+1GND 62,800 Kms 89,400 Kms

Intersection Inter D438 2 63,300 Kms 88,900 Kms

Intersection Inter D538 1 64,800 Kms 87,400 Kms

Intersection Inter D302 Saint Aignan 1 66,300 Kms 85,900 Kms

Intersection Inter D102 Route de la Vanne 2 66,600 Kms 85,600 Kms

Intersection Inter D610 1 67,500 Kms 84,700 Kms

Intersection En Face Vers D38 Stop 1 68,500 Kms 83,700 Kms

Intersection Inter Rue de la fraude 1 68,600 Kms 83,600 Kms

Intersection Gauche / Droite Franchissement D13 2+1GND 68,800 Kms 83,400 Kms

Intersection Inter Place Saint Evremond 1 68,810 Kms 83,390 Kms

Intersection Inter Rue de l'Europe / La Croix St Jacques 2 69,000 Kms 83,200 Kms

Zone Ravitaillement Zone de Ravitaillement 69,200 Kms 83,000 Kms

Intersection A Gauche Vers D238 (Carrefour la Boudière) 1 69,900 Kms 82,300 Kms

Intersection Gauche / Droite Pont de la Baleine Danger 1 71,200 Kms 81,000 Kms

Intersection A Droite D238 1 72,600 Kms 79,600 Kms

Intersection Gauche / Droite D238 1 73,600 Kms 78,600 Kms

Intersection Legerement sur la Gauche D238 1 73,650 Kms 78,550 Kms

Meilleur Grimpeur Meilleur Grimpeur 73,750 Kms 78,450 Kms

Intersection Inter D198 2 73,700 Kms 78,500 Kms

Intersection Inter D398 1 73,900 Kms 78,300 Kms

Intersection Legerement sur la Droite Inter L'épine de la Mare 1 74,600 Kms 77,600 Kms

Intersection Inter D238E1 1 75,200 Kms 77,000 Kms

Intersection Franchissement de la D98 2 75,600 Kms 76,600 Kms

Intersection A Gauche Vers D9 1 76,300 Kms 75,900 Kms

LENGRONNE

D238

GRIMESNIL

SAINT DENIS LE GAST

GAVRAY SUR SIENNE  (La Baleine)

D49

D38

GAVRAY SUR SIENNE 

Bréville sur Mer 
D971E5

D49

D35

D20

BRICQUEVILLE SUR MER

LINGREVILLE

D135

D351

COUDEVILLE SUR MER

SAINT MARTIN  / BREHAL

D592

QUETREVILLE Sur SIENNE 

QUETREVILLE Sur SIENNE (Trelly)

Tourneville sur Mer (ANNOVILLE)

HAUTEVILLE SUR MER

MONTMARTIN SUR MER

QUETREVILLE Sur SIENNE (HERENGUERVILLE)



Départ Donville-Les Bains

Dimanche 25 Mai 2025

Intersection Inter D440 1 77,000 Kms 75,200 Kms 14:17:27

Intersection Inter La Ménardière / C201 1 77,350 Kms 74,850 Kms 14:17:56

Intersection Route des Etangs de Montaigu 1 78,000 Kms 74,200 Kms 14:18:50

Zone Ravitaillement Zone de Ravitaillement 78,200 Kms 74,000 Kms 14:19:07

Intersection Inter D51 2 79,760 Kms 72,440 Kms 14:21:18

Intersection Inter D562 1 80,400 Kms 71,800 Kms 14:22:11

Intersection Inter D585 1 81,000 Kms 71,200 Kms 14:23:01

Intersection A Droite Vers D485 Rue de la Hague 1 81,400 Kms 70,800 Kms 14:23:35

D485 Intersection A Droite Vers D33 1 83,200 Kms 69,000 Kms 14:26:06

Intersection Inter D585 1 84,000 Kms 68,200 Kms

Intersection Inter D562 La Volerie 1 84,100 Kms 68,100 Kms 14:27:21

Intersection Inter D398 1 85,900 Kms 66,300 Kms 14:29:52

Intersection Inter D441 Le Couvent 1 87,000 Kms 65,200 Kms 14:31:24

Intersection Inter D238  Le Bourg 1 87,550 Kms 64,650 Kms 14:32:10

Intersection Inter Le Bourg D238 1 87,600 Kms 64,600 Kms 14:32:14

Intersection Inter Le Bourg D441 1 87,700 Kms 64,500 Kms 14:32:22

Intersection Inter D579 1 89,000 Kms 63,200 Kms 14:34:11

Intersection Inter La Reinière 1 89,900 Kms 62,300 Kms 14:35:27

Zone Déchets Znoe de Déchéts Netto-Decor Sur 300M 90,300 Kms 61,900 Kms 14:37:15

Intersection Inter D114E2 LE Trébuchet 2 91,500 Kms 60,700 Kms 14:38:56

Sprint Bonification Sprint Bonification 92,600 Kms 59,600 Kms 14:42:08

Intersection A Gauche Vers D33 Inter Rte de la Lande St Luc 1 92,700 Kms 59,500 Kms 14:44:06

Intersection Franchissement D7 STOP 2+1GND 93,800 Kms 58,400 Kms 14:45:38

Intersection Inter D145 et le Bourg / Le Lavoir 3 94,900 Kms 57,300 Kms 14:47:10

Passage à niveau 98,100 Kms 54,100 Kms 14:51:38

Intersection Inter Rue des Granges 1 99,000 Kms 53,200 Kms 14:52:53

Intersection Inter Rue des Lavandiers 1 99,100 Kms 53,100 Kms 14:53:01

Intersection A Gauche Vers D35 Stop 2 99,300 Kms 52,900 Kms 14:53:18

Intersection Inter Rue du Courtil / Bretagne / D578 2 100,000 Kms 52,200 Kms 14:54:17

Intersection Inter D592 1 100,900 Kms 51,300 Kms 14:55:32

Passage à niveau Inter D236 2 102,300 Kms 49,900 Kms 14:57:29

Intersection A Droite Vers D20 Ilots 1 104,400 Kms 47,800 Kms 15:00:25

Intersection Inter D375 Village Piel 1 105,100 Kms 47,100 Kms 15:01:24

Intersection Passage à Niveau avec Danger 105,200 Kms 47,000 Kms 15:01:32

Intersection Inter La Jamarderie 1 105,300 Kms 46,900 Kms 15:01:40

Intersection Inter la Croix Aubert  D114 1 106,100 Kms 46,100 Kms 15:02:47

Intersection Inter Les Chasses D'Ontot D105/D236 2 107,400 Kms 44,800 Kms 15:04:36

Intersection Inter D236 1 107,800 Kms 44,400 Kms 15:05:10

Intersection Inter D592 Le Castillon 1 108,500 Kms 43,700 Kms 15:06:08

Intersection Inter D598 1 108,800 Kms 43,400 Kms 15:06:33

Intersection Inter D143 1 110,400 Kms 41,800 Kms 15:08:47

Giratoire R.P. 2ème Sortie en Face Franchissemnt D971 2+1GND 111,100 Kms 41,100 Kms 15:09:46

Intersection Inter Rue André Clément 1 111,300 Kms 40,900 Kms 15:10:03

Intersection Inter Rue Andre Bourvil 1 111,600 Kms 40,600 Kms 15:10:28

Intersection Inter Rue des Pentes 1 111,700 Kms 40,500 Kms 15:10:36

Intersection Inter Ancienne Distillerie 1 111,800 Kms 40,400 Kms 15:10:45

Giratoire R.P. 2ème Sortie en Face 1 111,900 Kms 40,300 Kms 15:10:53

Intersection Inter rue de l'ancienne Halle 1 111,950 Kms 40,250 Kms 15:10:57

Intersection Franchissement D971E Vers D592 2 112,000 Kms 40,200 Kms 15:11:01

Intersection Inter Rue du Rallye 1 112,100 Kms 40,100 Kms 15:11:10

Intersection Inter Cimetière 1 112,400 Kms 39,800 Kms 15:11:35

Intersection Inter Rue de l'Estran 4 112,500 Kms 39,700 Kms 15:11:43

Intersection Inter Clos du Moulin à Vent 1 112,800 Kms 39,400 Kms 15:12:08

Intersection Inter Village au Gué 2 113,800 Kms 38,400 Kms 15:13:32

Intersection Inter le Village Trotin 1 114,200 Kms 38,000 Kms 15:14:06

Intersection Inter D135 1 114,300 Kms 37,900 Kms 15:14:14

Intersection A Gauche Vers  Panneau lenfant Serrge 1 115,600 Kms 36,600 Kms 15:16:03

Intersection Inter Vois Sans Nom 1 115,900 Kms 36,300 Kms 15:16:28

Intersection A Gauche Vers D351 1 116,500 Kms 35,700 Kms 15:17:18

D351 Intersection A Droite Vers D135 (La Rivière) 1 117,900 Kms 34,300 Kms 15:19:15

Intersection Inter D236  Inter Rue Muledit / La Belle Croix 2 119,000 Kms 33,200 Kms 15:20:47

Giratoire R.P. 2ème Sortie en Face  Avenue de Jersey 2 119,700 Kms 32,500 Kms 15:21:46

Giratoire R.P. 1ere Sortie A Droite Avenue de Jersey 1 120,100 Kms 32,100 Kms 15:22:20

Giratoire R.P. 1ere Sortie Vers D971E5 A Droite Rte De Coutances 2+1GND 120,600 Kms 31,600 Kms 15:23:01

Intersection Inter Rue Des Salicornes et Clos des Landes 2 121,400 Kms 30,800 Kms 15:24:08

Giratoire R.P. Château D'eau 1ère Sortie en Face 2 121,500 Kms 30,700 Kms 15:24:17

Giratoire R.P. 2ème Sortie en Face Inter Rue Vieille Eglise 1 121,800 Kms 30,400 Kms 15:24:42

Intersection Inter Rue Maurice Marland Barriere 122,200 Kms 30,000 Kms 15:25:15

Intersection Inter Rue Thomas Giordano 1 122,400 Kms 29,800 Kms 15:25:32

Intersection Inter Rue jacques Prévert Barriere 122,500 Kms 29,700 Kms 15:25:40

Giratoire R.P. 2ème Sortie A Gauche Vers D21 rue du Moulin 2+1GND 122,700 Kms 29,500 Kms 15:25:57

Intersection Inter Rue Gournel et aux Corbes Barrieres 122,750 Kms 29,450 Kms 15:26:01

Intersection Inter Rue du Stade et Goupy 2 122,900 Kms 29,300 Kms 15:26:14
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Départ Donville-Les Bains

Dimanche 25 Mai 2025

Giratoire R.P. 2ème Sortie A Gauche Vers rue  du Vieux  Moulin 1 123,400 Kms 28,800 Kms 15:26:56

Intersection Inter Rue Jean Jaures et des Prairies 1 123,600 Kms 28,600 Kms 15:27:13

Intersection Inter Rue du Muguet 1 123,700 Kms 28,500 Kms 15:27:21

Intersection Inter Chemin des Couvent 1 123,900 Kms 28,300 Kms 15:27:38

Giratoire R.P. 3ème Sortie A Gauche Vers D924 2+1GND 124,000 Kms 28,200 Kms 15:27:46

D294 Intersection A Droite Vers Rue Winston Churchil 2 124,050 Kms 28,150 Kms 15:27:50

Churchil ENTREE DE CIRCUIT A Gauche Vers D973  Ave Des Vendéens (Inter  Houles) 2 124,300 Kms 27,900 Kms 15:28:11

D973 Giratoire A Droite Vers D135 Boulevard des Amériques 2 125,000 Kms 27,200 Kms 15:29:10

D135 Giratoire R.P. 1ère Sortie A Droite Rue de la Crete Vers D911 2 125,600 Kms 26,600 Kms 15:30:00

Giratoire R.P. 2ème Sortie En Face Rue Saint Gaud 2 + Barrière 126,200 Kms 26,000 Kms 15:30:50

Giratoire R.P. 2ème Sortie En Face Rue Saint Gaud 2 + Barrière 126,600 Kms 25,600 Kms 15:31:24

Giratoire R.P. En Face Boulevard Des Amiraux 2+Pol 126,800 Kms 25,400 Kms 15:31:40

Intersection A Droite Rue Clement Desmaisons 1 127,500 Kms 24,700 Kms 15:32:39

Intersection A Droite Rue Paul Poirier et Rue  Couraye 2 127,700 Kms 24,500 Kms 15:32:56

Intersection Inter Boulevard d'Hauteserve Barrière 128,200 Kms 24,000 Kms 15:33:38

Giratoire R.P 1ère Sortie en Face (Inter Rue de la Gare ) Barrière 128,400 Kms 23,800 Kms 15:33:54

1ER PASSAGE SUR LIGNE Avenue Maréchal LECLERC (point Chaud) 1 128,750 Kms 23,450 Kms 15:34:24

Giratoire 1ère A Droite Rue Aristide Briand D673 1 128,700 Kms 23,500 Kms 15:34:20

Intersection Tout Droit rue Vendéens (Inter Winston Churchil) 1 129,100 Kms 23,100 Kms 15:34:53

Giratoire A Droite Boulevard des Amériques 2 129,700 Kms 22,500 Kms 15:35:43

Intersection A Droite Rue de la Crete Vers D911 2 130,400 Kms 21,800 Kms 15:36:42

Giratoire R.P.En Face 2ème Sortie Rue Saint Gaud 2 + Barrière 130,900 Kms 21,300 Kms 15:37:24

Giratoire R.P.En Face 2ème Sortie Rue Saint Gaud 2 + Barrière 131,300 Kms 20,900 Kms 15:37:57

Giratoire R.P.En Face Boulevard Des Amiraux 2+Pol 132,200 Kms 20,000 Kms 15:39:13

Intersection A Droite Rue Clement Desmaisons 1 132,300 Kms 19,900 Kms 15:39:21

Intersection A Droite Rue Paul Poirier et Rue  Couraye 2 132,500 Kms 19,700 Kms 15:39:38

Intersection Inter Boulevard d'Hauteserve Barrière 132,900 Kms 19,300 Kms 15:40:11

Giratoire R.P 1ère Sortie en Face (Inter Rue de la Gare ) Barrière 133,300 Kms 18,900 Kms 15:40:45

Meilleur Grimpeur 2ème Passage Sur la Ligne   Ave Marechal Leclerc 133,480 Kms 18,720 Kms 15:41:00

Sprint Bonification 3ème Passage Sur la Ligne   Ave Marechal Leclerc 138,260 Kms 13,940 Kms 15:47:40

Meilleur Grimpeur 4ème Passage Sur la Ligne   Ave Marechal Leclerc 143,000 Kms 9,200 Kms 15:54:17

5ème Passage sur la Ligne   Ave Maréchal Leclerc 147,630 Kms 4,570 Kms 16:00:44

Sprint Bonification 6ème Passage sur la Ligne   Ave Maréchal Leclerc ARRIVEE 152,200 Kms 0,000 Kms 16:07:07

ARRIVEE                    401 152,200 Kms 0,000 Kms 16:07:07
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LES MAILLOTS DU TOUR 
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J.C. Leclerc
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Merci  
RDV L’ANNEE PROCHAINE 

28 au 31 MAI 2026 

Pour la 61ème EDITION
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