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FOCUS SUR LA REGION

LA COMMU NAUTE D'’AGGLOMERATION MONT SAINT-MICHEL - NORMANDIE,
UN TERRITOIRE QU IL FAIT BON VIVRE

Quest-ce qui rend attractif un territoire tel que celui de la communauté d’agglomération Mont Saint-Michel '

— Normandie ? Le Mont Saint-Michel, c'est indéniable, qui est un attrait touristique trés fort et fait partie des ‘/‘ f.
richesses de notre patrimoine touristigue et culturel. Mais nos paysages encore naturels et trés largement o TS AT RIEHEL
fagonnés par l'agriculture participent sans aucun doute a la qualité de notre environnement et a notre qualité e

de vie. Avec 95 communes sur une superficie de 15439 km2, la communauté d'agglemération Mont Saint-Michel - Normandie
s'étend du Mont-Saint-Michel 3 Saint-Georges-de-Rouelley, dans un écrin naturel entre mer et bocage, aux confins de Ullle-et-
Vilaine, de la Mayenne, de |'Orne et du Calvados. Née de la fusion au ler janvier 2017 des 5 communautés de communes Avranches
- Mont-5aint-Michel, Saint-Hilaire-du-Harcouét, le Mortainais, Saint-lames et le Val de Sée, la communauté d'agglomeération
Mont Saint-Michel - Normandie, dont le siége est a Avranches, offre aux habitants un cadre de vie et de travail attractif, dans
un environnement naturel exceptionnel.Fort d’'une activité agricole et industrielle agro-alimentaire qui fagonne ses paysages et
constitue une maille essentielle de son tissu économique, le territoire Mont Saint-Michel - Normandie abrite en effet de nombreux
secteurs économigues qui participent a son dynamisme : santé, industrie de pointe, de luxe, artisanat, commerces... Un panel
divers dentreprises — dont Acome, Saint-James, Louis Vuitton, Aptar Stelmi, Chereau_ —, qui fait Ia fierté de notre territoire.
Jamais trés loin des plages, a moins d'une heure des métropoles normandes et bretonnes, grace au réseau routier structurant,
le territoire Mont Saint-Michel — Normandie bénéficie ainsi d'une vitalité économique et d'un bassin de quasi plein emploi (avec
un taux de chémage de 4,9%, le plus faible de la région), mais aussi d'une activité culturelle et sportive importante, grace au
réseau associatif dynamigque et aux nombreuses infrastructures communales et communautaires, et de services de proximité de
qualité {créches, accueils de loisirs, médiathéques_|). Autant d'atouts qui contribuent a la qualité de vie de notre territoire pour
5 @panouir au quotidien.

LA MANCHE, TERRE DE VELO

Le Departement est fier d"étre partenaire du champicnnat de France cycliste sur route, gui cette année se déroule dans la Manche. Au-
dela des exploits sportifs et des moments de partage, cet événement mettra aussi en lumiére nos splendides paysages. Reconnue pour
sa dynamigue sportive, la Manche est une terre de choix pour accueillir de grandes compétitions cyclistes. De nombreux champions ont
d'ailleurs éclos sur nos routes. Dans la Manche, la pratigue du vélo est plurielle. Que vous soyez amateur ou confirmé, vous trouverez ici
un terrain de jeu idéal, avec plus de 1200 km d'itinéraires cyclables et 230 km de voies vertes. Balades en famille ou parcours taillés pour
les plus aguerris, les propositions ne manguent pas pour découvrir la richesse de motre territoire, entre terre et mer. En voici une sélection!

> Lawélomaritime (Eurovélo)

Dans la Manche, les 371 km de cet itinéraire européen vous méne du Mont-5aint-Michel a
Carentan-les-Marais, en passant par Cherbourg-en-Cotentin.

> Lawvéloscénie
Avec ses 5 étapes dans la Manche (73 km), elle relie Barenton au Mont-5Saint-Michel.

> LaVélo Westnormandy

Exclusivement normand, cet itinéraire vélo relie les sites embléematigues du Débarquement
au Mont- Saint-Michel. Avec ses 163 km dans la Manche, partez a la découverte du
patrimoine historigue et culturel.

EN FAMILLE!

» Lesbalcons de la Baie / Jullouville

Cette balade familiale wous promet de beaux panoramas sur la baie du Mont Saint-
Michel. Aprés avoir traversé les villages de Carolles et Champeaux, prenez de la hauteur
direction les hameaux et les landes de Saint-Michel-des-Loups. Découvrez cet espace
naturel exceptionnel niché a l'abri des arbres grace au parcours de 2 km accessible a pied
uniguement.

=17 km femv. 2 h

POUR ALLER + LOIN : ATTITUDE-MANCHE.FR/VELO




LE MONT SAINT-MICHEL, « MERVEILLE DE LOCCIDENT »

Le Mont Saint-Michel est une commune peuplée de 29 habitants, située dans le département de la Manche,

en Normandie. Mondialement connue pour son abbaye spectaculaire et son village mediéval perché sur un miﬂh[_!
ilot rocheux au milieu de la baie, le Mont Saint-Michel est un site touristigue majeur en France, classé au CHTI R _L
patrimoine mondial de "'UNESCO depuis 1979

Chague année, 3 millions de wisiteurs du

monde entier viennent admirer cette merveille architecturale
et découvrir son histoire fascinante. Ses ruelles étroites et
sinueuses sont bordées de maisons en pierre datant du XVe et
du XVle siécle. Son abbaye est I'un des joyaux architecturaux
de la France. Perchée au sommet du mont, offrant une vue
imprenable sur les environs, elle a été construite au Ville
siecle et a connu des ajouts et des modifications tout au long
des siécles.La baie du Mont Saint-Michel est un autre aspect
exceptionnel de la commune. Elle est soumise aux marees les
plus importantes d'Europe continentale, avec des variations
de niveau d'eau impressionnantes. Elle abrite un écosystéme
unigue avec une grande variété d'oiseaux migrateurs et dautres
ESpeces marines.

AVRANCHES, PROMONTOIRE SUR LA BAIE

AVRANCHES Nichée sur un éperon rochews, au coeur d'un écrin de werdure, Avranches tutoie le Mont-Saint-Michel et veille sur sa baie.
La Ville, riche de plus de 2 000 ans d'histoire, abrite quelgues trésors, a3 commencer par les inestimables manuscrits
de I'abbaye du Mont-Saint-Michel, ainsi que le crane de saint Aubert, I'évéque d'Avranches fondateur du Mont-5Saint-
Michel, conserve dans un religuaire, véritable trésor dorfévrerie classe au titre des Monuments historigques, au sein de la
basiligue Saint-Gervais.

Avranches est une ville a taille humaine de 10 000 habitants, a la fois active, citoyenne, durable et éguitable. Elle est le poumon
démographigue d’'une zone économique dynamigue située a mi-chemin entre Rennes et Caen, grace a l'autoroute AS4. Sous-préfecture
darrondissement et siége de la communaute d'agglomeration Mont Saint-Michel — Normandie, Avranches est le pivot d’'un bassin de vie
de 15 000 habitants. Les nombreux services prives ou publics en son sein, sa richesse culturelle et patrimoniale, ses nombreux parcs et
jardins et la diversité de son tissu associatif en font une ville od il fait bon vivre
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PRESENTATION DU TERRITOIRE

SAINT-MARTIN-DE-LANDELLES - SAINT-HILAIRE-DU-HARCQUET

Depuis le ler janvier 2015, les communes historiques de Saint-Hilaire-du-Harcouwét, Saint-Martin-de-Landelles et
Virey ont fait le choix de se uper en commune nouvelle. Cette union a permis la mutualisation des compétences
et de yens de cha 5 offre également a Saint-Hilaire, 2éme pdle urbain du sud Manche, une meilleure
représ

- r-h:nrrnanl:lle.

SAINT-HILAIRE, UN TERRITOIRE DYNAMIQUE

Au coeur du bocage normand, |2 commune offre un cadre de s sible et verdoyant, [a ol la nature se découvre au fil de l'eau ke long de

Le dynamisme local est une force pour le territoire et ses habitants. Des petites et moyennes entreprises, des s
large eéventail d : ssoCiatif dense contribuent larg

Saint-Hilzire-du-Harcouét se
contribuent au rayocnnement de |2 vi 50
Foire Saint-Martin qui attire plus de 150 000 visiteurs chaque année, ainsi qu'une programmation culturelle riche et diversifiee.
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16,40 175,00 £5,60 | SANT-MARTIM-DE-LAMDELLES | DEBUT du 30F=tour - D30 - Rue du lardin - [usie aprés e Proxi Marker) I5:03 | 15:06 | 1459 | 14:53 | 14:47
.40 | 151,40 49,20 | SAINT-MARTIN-DE-LAMDELLES | DEBUT du 1™ tour - D30 - Rue du Jardin - [iusie opres e Pros Morkef) | 0:3% | 153 | 1524 | =7 | 1m0
16,40 207,80 32 80 SAINT-MARTIN-DE-LANDELLES | DEBUT du 12 towr - D30 - Rue da Jardin - {fuste opees e Proxd Mokt 1605 | 15:56 | 15:48 | 15=41 | 15:33
.40 224,20 15,40 | SAMT-MARTIN-DE-LAMDELLES | DEBUT du 12
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INFORMATIONS GENERALES

A IMPORTANT RECONNAISSANCE DES PARCOURS

D'une maniére générale et pour des raisons de sécurité, nous demandons 3 l'ensemble des compétiteurs (3 titre individuel ou en groupe),
de sabstenir de toute reconnaissance du circuit pendant ke dénoulement des épreuves.

PLANNING PERMANENCE

HORAIRES
CMONTRE INDIVIDUEL - ELITE FEMMES & HOMMES

Mercredi 19 juin MhOO 3 TThOD %alle polyvalente, Rue Waldeck

Rousseau, 0600 Saint-

- Hilaire-du-Hancoust

Sitwer d Flem de bo bigne danivwee
[Facyirat- Mar tin che Landelos]

Mercredi 19 juin I7h30 en présentiel

Mercredi 19 juin 14h00 a TThid

%alle polyvalente, Rue Waldeck

o g 1720 & 1BhO0 [pow kes équipes niétant pas Rousseau, S0600 Saint-
Jeudi 20 juin werues a o permanence e Mercnedt 19 juin) Hilaire-du- Harcougt
: Sitwer a Flem de bo bigne danrneee
Mercredi 19 juin ITh20en présentiel {Saim-Martin de Landelies)
Mercredi 19 juin 14h00 & 1Th0 Salle polyvalente, Rue Waldeck
Rouwsseau, 50600 Saint-
Jeudi 20 juin T7hO0 3 18h00 Hilaire-du- Harcoust
Siturr d fom de ko figne dannivee

Z0 [Eaairat- Martin e L andelles]

Vendredi 21 juin
Wisieconference fun lien sera

Vendredi 21 juin IThO0 en visioconférence transmis aux équipes)

EM LIGNE - ELITE PROFESSI0ONNELS HOMMES

HhO0 3 T Lalle polyvalente, Rue Waldeck
Rousseau, 0600 Saint-

Mercredi 19 juin

-F Jeudi 20 juin T7hO0 3 18h00 Hilaire-du- Harcouét
- N R Situce a Jkm de ko fgne d arrivee
O Vendredi 21 juin Sh30a1eh30 hl|":|:'r|'-:u1r|'.'|r'-:' i L:.:.ni‘-'l't-:“
; TR : : isaoconberence {un lien sera |
=
E Samedi 22 juin . IThO0D en visioconférence transmis aux équipes)
=2 9 3 - : :
0 Epreuves en ligne - Elite Femmes, Elite Amateurs et Elite Professionnels :
n Pour transmettre les listes de partantes, l'envoi dun email aux adresses suivantes dans les deélais fixes ci-dessus powrra étre accephe.
o [Adresses emails : jerome lappartient@gmail.com f c ledastumer@hotmail fr / afourez@ffc fr / a.cocetta@ifc fr)
- Le guide de route reprend des éléments du réglement particulier des COF ROUTE 2024. Compte tenu des délais d’impression du présent document, le
0 réglement particulier des CDF ROUTE 2024 sera le document de référence sur les aspects réglementaires des Championnats de France de Cyclisme sur
w Route 2024
=
v LES LOCAUX ET PARKINGS
T
E Permanence Calle de presse P |il.:'l-:'.1"1n'-t".-c'll Ihc'.'-"rulr'.'\.?u.nr.-t'l'.-lw.ﬂn'-c".:
0 Salle dex fitos ~ Salke Polyvalente de Saint-Hilaire Salle Pohyvalente - 21 Rue du Haut duBoung, 50730 Saint :-‘f'_*c["lamlw Vilf_r'*_f{u_tmadrtﬁm_-.
s du-Harcoust, 20 Pue Wldeok-Aoussena 50 600 Martin-de | andeles SO0 Awranches, Situd 6 ote de ie Plooe it
Saint- Hilzire-du-Harcoust, situd @ proximite " y = o i S
- du parking de fa Place de MHatel de wile Parkings coureurs Départ Parking Officiel / Presse al'arrivée
H P LM Parking L e Has Pays, 50100 Besuri Parking dela Salle Polyvalente - 21 Rue du Hawt du Bourg,
3 - 1 ] B TLtH H "
= S s —— Equipes P Elite Armateurs Homames-Parking Place de THibed AU et Mo e e
'II Salle des fétes — Salle Polyvalente de Saint-Hilaine die Wille, 50 E00 Saint- Hilaire du-Harcouct o
e du-Harcoust, 20 Fue Waldeck - ousseau 50 400 ) ) ) Zone de ravitaillement CLM
T Saint-Hilire-du-Harcoudt, situd & proximits e e e A KM 25,800 - sur 200m 130 - 50240 Saint- lames
w du parking dr lo Flocr de MHatel de ville !'f:"‘"qmw Wk:jr rdmmmdrmlp L L
0 e 0300 Avranches, Siue 3ol delo Ploce Liiné Accés i la zone de ravitaillement CLM
Vestizires - Douches i . s par le parcours Plan poge &
E Derriére a Salke Pobyvalente de Saint-Hilaire-du-Horcouse,  P2rkiNgGs coureurs Circuit
< 38 Rue Waldeck- Rowsseau 50 600 Saint- Hilaire-du Rue-cu Clas Poirier, 50730 Saint-Hilire-du-Hareoust Zone de ravitaillement - Epreuve enligne
ra Hascoudt, situé i proeimité du parking Aot depubs fe PP suivee be porcours of prendre Ravitaillemaent 1 : Boute Nationale [T 85)
e g Flece de | Hotel ¥y . - JO0a 0 ducircunt
rd die ha Place de (Hite! de villke i gauche o niveay de o Zane Verte | KM 6100 3 £ A00 du circwi
o : = _ " Ravwitaill i 2 ;030
o Contréle Antidopage Parking Officiels/Presse au départ HH‘;,“: jJ"'I’ = Ud" -
o Feole primaire - 21Rue du Haut du Bourg, 50730 Saint PCLM:Parking e Hlas Fays, 50T/ Beuir L e
= Martin-de-Landelkes P Elite Amateurs Homemes - Parking Place de THoted Statiannement Equipes (Farking Rue de La Motic)
E deVille, 543 600 Saint-Hiaire-du- Harcouct Cf plan Page *Voir Ia page du Plan du Circuit®
L%
i 0 4
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DIFFUSION TV

JEUDI 20 JUIN VENDREDI 21 JUIN

COMTRE-L A-MONTRE ERFRELVE M LIGHE

Femmes et Hommes Elite Amateurs

*-UROSPORT VELOR = o3 merense

Diirect 1300 = 17h40 Live Streaming 13010 = 15H30

INFORMATIONS PRESSE

#UROSPORT france«tv

sport
SAMEDI 22 JUIN DIMANCHE 23 JUIN
EPRELNE EM LIGHE

ERFRELVE BN LIGHE

Hommes Elite Professionnels
Femmes Elite

. = Darect
AUROSPORT "' #UROSPORT | . .o

1230 = 1500
3 Diirect
o 15hil% = IGhs5

3 Direct
b 3035 > 15h00

Salle de Presse et parking
Lalle Polyvalente Sant-Martin-de-Landelles
ouverture des le mercredi 19 juin a partir de 14h00.

Salle Interview

Lalle intergenerationnelle Sant-Martin-de
Landelles, 150m apres la hgrne darrivee.

LES CHIFFRES MEDIAS 2023

Véhicules Presse

Pour les epreuves en ligne, derivation arrivee / Pose et depose devant
la salle de presse des velacules neutres seront a disposition. Pour
l'usage des # motos photographes, réservees aux photographes «
cartes s, il est necessaire de prevoir votre casgue. Aucun casque ne
sera prete sur place.

Pour les epreuves CLM, vous devez reserver un bandeau voiture en
salle de presse.

Photographes

Retrait des chasubles en salle de presse sur presentation de la carte
de presse et en echange d'une caution (10€, carte de presse_).

E PN IIETN,

I PIC
anl I D'AUDIENCE

C 16+ pirecT TV

AEUROEPORT = fm;;fg
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CHAMPIONNATS DE FRANCE DE CYCLISME SUR ROUTE 2024

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

ET DISPOSITIONS 2024

Seuls les coureurs remplissant les
conditions réglementaires pour prétendre
al'attribution du titre de Champion de
France, peuvent étre engagés dans les
Championnats de France.

Conformément i la décision du Comité
Directeur de I'UCI relative 3 la situation
en Ukraine, aucune restriction ne
sera applicable en ce qui concerne
la participation aux Championnats
nationaux pour les CoUreurs Concernés
par le changement de nationalité.

OREILLETTES

L'utilisation des oreillettes ou autres
moyens de communication a distance
avec les coureurs est interdit dans tous
les Chamipionnats de France (Epreuve en
lignel quelle que soit la catégorie, exceplés
les Championnats de France Epreuves CLM
toutes calégories, sans gue ne soil remise
en cause lutilisation des mégaphones

PORT DU MAILLOT

Tous les coureurs engages devront élre
porteurs du maillot {ou de la combinaison
officielle] de leur comité regional ultra marin, de
lewar chuby (M1, M2, M3, N Fermimes, N2 Femmes),
de lewr club étranger, de leur club diorigine
pour les coureurs appartenant aun Team
d'une autre discipline (aconditionquele club
diorigine ne participe pas al épreuve enligne
sans cette restriction sur le CLM ) ou de leur
equipe UC! (Hommes et Fermmes) selon e cas.
Aucun maillot, dont la disposition et les
couleurs ne seraient pas semblables &
celuil qui aura éte présenté ne sera toleré
Les coureurs quine respecteront pas cette
disposition se verront refuser le départ

SURVEILLANCE MEDICALE
REGLEMENTAIRE

Lensemble des coureurs Amateurs et
Professionnels {Hommes ou Femmes)
étant soumis a la Surveillance Médicale
Réglernentaire (5. M.R), devra &re 3 jour de
leurs obligations pour pouwvolr prendre part
aux Championnats de France.

Onentend par obligations, le fait de répondre
a toute convocation ou a toute demande
d'examens prévue dans le cadre de la
surveillance medicale réglement aire érmanant
du médecin coordinateur FFC

Avant le début des compétitions, les
changements 0 hébergement de coureurs
postérieurs a leur déclaration, devront étre
niotifiés au jury des arbitres au moment du
retrait des dossards.

LIEUX DE DEPANMAGE

Les coureurs pourront étre depannés
uniguement par le personnel a partir
des vehicules techniques de I'équipe, de
I"assistance neutre ou du balai.

Seuls les accompaanateurs officiels de
I"'equipe porteurs de laissez-passer, delivres
par la Direction des Evénements et de la
Réglementation sportive, pourront prendre
place a bord de ces voitures.

loutefois étant donné la particulariteé du
Cirouit, deux zones de dépannageen bord de
route ont été mises en place afin de renfarcer
l'efficacite dudépannage :

» Fone de ravitaillement N*1 Route
MNationale (D 85) - KM £100 4 6,400
du cirouil

= Jone de ravitaillement N2 D20 — KM
15500 315,850 du circuit

Aver accord de 'UCH le changement de
roues et de velo par des assistants a pied
seront autorisés dans ces deux zones de
dépannage, et uniguement dans celles-ci.

GESTION DES TRANSPONDEURS

Aumoment dela confirmation des partanis
pour les épreuves CLM et course en ligne,
4 la permanence des Championnats de

aux responsables de chagque équipe.

A lissue de chaque épreuve (CLM et course
en ligne), les responsables d équipes
devront sassurer de la récupération de
ces transpondeurs pour l'ensemble des
coureurs participants afin de venir les
déposer a deuyx endroits possibles

> Camion Portix
situé sur laligne d'arrivée
Au niveou dela ligne darrivee

» Permanence
Salle des fétes — Salle Polyvalente de
Saint-Hilaire-du-Harcowét, 38 Rue
Waldeck-Rousseaw — 50 &00 Saint
Hilaire-du-Harcouet, sineé a proximire du

porking de la Plece de THotel de wille

Mous comptons sur la collaboration de
l'ernsemible des équipes. Encas denon-refour
dun transpondewr au plus rd le dimanche
23 juin 2024 — 20000, le prestataire 5TS
INFORMATIJUE facturera&OE T TC par puce
manguantes a lentité engageants.

SIGNATURE DES COUREURS

VENDREDI 21JUIN [AVANT LEPREUVE
EM LIGNE AMATEUR) :

[anslecadrede apromotiondes Championnats
de France de Cyclisme sur Route, svenement
majeur qui regroupe lersemble des familles
cyclistes, LaCommunaute d Agglomerationdu
Mont Saint-Michel Mormandie et la Fedération
Hangase de Cyclisme souhaitent la présentation
des coureurs sur lepreuve enligne du'Vendredi
Ajuin 2024 dans e respect des conditions et des
mesuressanilares. Celle présence des coureurs
(=] pour la signature se déroulera 3 prosirmite

5

de 'hotel de Ville de Avranches, Place Litiré 3
18h30 a proximite dela igne de depart.

Cetie signature des coureurs se fera par petits
groupes, dans un meme sens de ciroulation
en terminant par la Championne de France
sartante ou be Champion de France sortant. Il
est danslinterét de tous de collaborer sur cette
organisation, dans le respect des conditions et
des meswures sanitaires.

[res informations complémentaires seront
transmises aux différentes réunions des
Directeurs Sportifs.

SIGMATURE DES COUREURS

SAMEDI 22 ET DIMANCHE 23 JUIN
(AVANT CHAQUE EPREUVE EN LIGNE) :
[ans ke cadre delapromotiondes Championnals
de Hanee de Cydeme s Route, évwnemnent
majeur qui regroupe lensemble des familles
cydistes, La Communauté dAgglomeration du
Mont Saint-Michd Mormandie B Fadération
Francaise de Cydisme et [a Ligue Mationake de
Cyclsme souhaitent & présentation des couraurs
sur lersemble des épreuves du Samedi 22 et
Dimanche 23 juin 2024 dans le respect des
conditions et des mesures sanitares.

Cette présence des coureurs (es) pour la
signature se déroulera devant lhidtel de Ville
de Avranchies, Place Litted 3 prosarmité de abgne
dedepart.

Cette signature des coureurs se fera par petits
groupes, dans un méme sens de ciroulation
en terminant par la Championne de France
sortante oule Champion de France sortant. Il
est danslintérét de tous de collaborer sur cette
organisation, dans be respect des conditions
et des mesures sanitaires. Des informations
complémentaires seront transmises aux
différentes réunions des Directeurs Sportifs.

PRESENTATION DES EQUIPES
VENDREDI 21JUIN 2024 A PARTIR DE
18H30

PRESEMCE OBLIGATOIRE DES EQUIPES
PROFESSIONMELLES HOMMES ET
FEMMES [AVEC LENSEMELE DES
COUREURS PARTICIPANT AUX
EPREUVES)

LaCommunaute d Agglomeration du Mont
Saint-Michel Mormandie en concertation
avec la Fedeération Frangaise de Cyclisme et
la Ligue Nationale de Cyclisme, travaillent
sur la programmation de la présentation
des eguipes organisée le Vendredi 21
juin 2024 a partir de 18030 sur la Place
Littré de Avranches. Des informations
complemnentaires seront Communiguess sur
cesujet ultérieurement. Cette présentation
des équipes concerne les éguipes
professionnelles Hommes et Fermmes ainsi
que les champions de France 2023 ainsi
quele Champion de France Amateur 2024,

Dimmicdim&mrh!tng - Service de presse FFC | 01 81 88 0938 | s pasqualin@ffic fr | acharpigme@fcfr
Direction des Evenements et de b Réglemientation Sportive | 0181 22 00 35 | nandre@ifc fr | afowres@ific fr | a.cooettafffc fr
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PALMARES

EPREUVES SUR ROUTE

2000 LE PMRE-SUR-VIE SOPHIE CREUX JEANNIELOMNGD ROMAIN MARY CHRISTOPHE CAPELLE
2001 ARGENTOM SUR CREUSE JVANDEKERKHOVE JEANMIE LONGO NICOLAS ANDRE DIDIER ROUS
2002 BRIANCON BEATRICE THOMAS MAGALILE FLOC'H FREDERIC DELALAMDE NICOLAS WOGOMNDY
20032 PLUMELEC DELPHIME GUILLE SOMNIAHUGUET ALEXAMNDRE GRUX DIDIER ROUS
2004 VALLEE DU CHAMPSAUR MARINA JAUNATRE JEANMIE LONGO CHRISTOPHE RIBLOMN THOMAS WOECKLER
2005 BOULDGME SURMER HARINE GAUTARD MAGALILE FLOLC'H REMY PAURIOL PIERRICKE FEDRIGD
2006 CHANTONNAY PASCALE JEULAND JEANNIE LONGD DIMITRI CHAMPION FLORENT BRARD
2007 AURILLAC JULIE KRASHIAK ED'WIGE PITEL LOTC HERBRETEAL CHRISTOPHE MOREAL
2008 SEMUR EN AUNOIS JULIE KERASHIAK JEANHMIE LONGO L PERAUD HICOLAS WOGOMDY
2009 SAINT-ERIELC JULIE KR ASMIAK C.FERRIER BERUMNEAL SAMUEL PLOUHINEC DIMITRI CHAMPION
2010 CHANTONNAY MELODIE LESUEUR MELODIE LESUEUR AMTHOMNY COLIN THOMAS WVOECKLER
20m BOULODGNE SUR MER AUDREY CORDON C.FERRIER ERUMEAL FREDDY BICHOT SYLVAIN CHAVANEL
2002 SAINT AMANDLES EAUX MARION ROUSSE MARION ROUSEE JIMMY RAIBAUD MACER BOUHANNI
2013 LANMILIS AUDE BIANNIC ELISE DELZENNE CEDRIC DELAPLACE ARTHUR VICHOT
204 FUTUROSCOPE PAULINE FERRAND FREVOT PAULINE FERRAND PREVOT YANN GUYOT ARMAUD DEMARE
2015 CHANTOMNNAY EMILIE ROCHEDY PAULINE FERRAND PREVOT CLEMENT MARY STEVEMN TROMET
2006 VESDLUL LENA GERAULT ED'WIGE PITEL WALENTIN MADOUAS ARTHUR VICHOT
2007 SAINT-OMER FANNY ZAMBOMN CHARLOTTE BRAVARD FLAVIEM MAURELET ARNAUD DEMARE
2018 MAMNTES-LA-MILIE GLADYS VERHULST AUDE BIANNIC GEOFFREY BOUCHARD AMTHOMNY RO
2019 LA HAYE-FOUASSIERE JADEWIEL ALEXIS RENARD WARREMN BARGUIL
2020 GRAND-CHAMP AUDREY CORDOMN-RAGOT JASON TESSON ARMAUD DEMARE
2021 EPINAL EVITA MUZIC ANMEL MARIALLT REMICAVAGMA
2022 CHOLET AUDREY CORDON-RAGOT MATTEQ VERCHER FLORIAM SENECHAL
2023 HAZEBROUCK-CASSEL WICTOIRE BERTEAL KILLIAN VERSCHUREN WALENTIN MADDUAS

CONTRE-LA-MONTRE

Canee | uea | rowmesame | lowscseeorcssomkms -
2000 LE POIRE-SUR-VIE JEANNIE LONGD FRANCISQUE TEYSSIER :I:l-
2001 ARGENTON SUR CREUSE JEANMIE LONGO FLORENT BRARD %
2002 BRIAMCON JEANMIE LONGD EDDY SEIGNEUR =
2003 PLUMELEC JEANMIE LONGD EDDY SEIGNELUR g
2004 WALLEE DU CHAMPSALUR ED'WIGE PITEL EDDY SEIGNEUR Z

Cawmes | ue | reaeses TMMESEUTE | HOMMESPROFESSIONMELS 2
2005 BOULDGMNE SUR MER ALNA BURATD EDWIGE PITEL SYLVAIN CHAVANEL L
2006 CHANTOMMNAY KARINE GAUTARD JEANNIE LONGD SYLVAIN CHAVANEL D
2007 AURILLAC JULIE ERASHIAE MARYLINE SALVETAT BENOIT VAUGREMARD m
2008 SEMUR EM AUXDIS JULIE KERASMIAE JEANNIE LONGD SYLVAIN CHAVAMNEL E
2009 SAINT-BRIEUC JULIE ERASNIAE JEANNIE LONGD J.C-PERALID ]:b
2010 CHANTOMNAY AUDE BIANMIC JEANNIE LOMNGD NICOLAS WOGOMDY Z
20m BOULOGMNE SUR MER AUDREY CORDOMN JEANMIE LONGD CHRISTOPHEEERM H
2012 SAINT AMAND LES EAUX PAULINE FERRAND PREVOT PAULINE FERRAND PREVOT SYLVAIN CHAVANEL U
2032 LANMILIS PAULINE FERRAND PREVOT PAULIME FERRAND PREVOT SYLVAIN CHAVANEL m

Cawmes | vee | rceses s e  hOMuES PROFESSIONNELS | 0
2014 FUTUROSCOPE PAULINE FERRAND PREVOT PAULINE FERFAND PREVODT ROMAIN BACON SYLVAIN CHAYVAMEL ﬁ
2015 CHANTOMMNAY ANNABELLE DREWILLE AUDREY CORDON THOMAS ROSTOLLAN JEROME COPPEL E
2015 WESQUL SEVERINE ERAUD AUDREY CORDON YOAMN PAILLOT THIBAUT PINOT L
2017 SAINT-OMER SEVERIME ERAUD AUDREY CORDOMN YOAMNPAILLOT PIERRE LATOUR %
2013 MANTES-LA-JOLIE JULIETTE LABDUS AUDREY CORDON ALEXYSBRUNEL PIERRE LATOUR W

Canmez | uax | vowesame | e @
2019 LAHAYE-FOUASSIERE SEVERINE ERAUD ROMAIN BACON BEMJAMIN THOMAS 0
2020 GRAND-CHAMEPE JULIETTELABOUS EMILIEN VIENNET REMI CAVAGNA 0
2021 EPIMAL BAUDREY CORDOM-RAGOT EEVINVALJUELIN BEMNJAMIN THOMAS g
2022 CHOLET AUDREY CORDOM-RAGDT ANTOINE DEVANNE BRUND ARMIRAIL -
2023 HAZEBROUCK-CASSEL CEDRIMNE KERBADL MATHIAS RIBEIRD REMI CAVAGNA m
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" CHAMPIONNATS DE FRANCE DE CYCLISME SUR ROUTE 2024

]

EQUIPES UCI FRANCAISES

UClI WORLDTEAMS

UCI PRO TEAM

ARKEABLGE COFIDIS DECATHLON AGZR GROUPAMA - FDJ TOTALENERGIES
World Team

EQUIPES CONTINENTALES UCI

VAN RYSEL

Cicu VAN RYSEL ROUBAIX GROUPAMA -FDJ 5T MICHEL - MAVIC NICE METROPOLE
MANTES ATLANTIQUE Continentale AUBER 23 COTED'AZUR

UCI WOMEN'S | EQUIPES CONTINENTALES
WORLDTEAMS | FEMMES UCI

FOJ ARKEA COFIDIS 5T MICHEL - MAMIC TEAM GRAMD EST
SUEZ PRO CYCLING TEAM WOMEN TEAM AUBERS3 KOMUCGCH - LA FAERIQUE

WINSPACE
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EQUIPES ETRANGERES

[Lafiste des moillors oi-dessows o5t nonexhoustive oo oo moment de la réalisation dw guide de route,
les cquipes enigogdes ne sonl pas CRCoYE COMRes

ALFECIN-DECEUNINGE

A

ls

i

¥ &

MOVISTAR TEAM

Cl PROTEARS

INTERMARCHE-CIRCUS

WANTY LIDL - TREK

SOUDAL QUICK-STER

TEAM FEM-FIRMEMICH
FOSTHL

TEAM VISMA LEASE AEIKE UAE TEAMEMIRATES EINGOAL WE EURGOS-BH

ECHU 'L:II-'I il"‘l'_:II

L4

ISRAEL-PREMIER TECH

4

TEAM NOVD NORDISK

v Y

TUDDR PROCYCLING TEAM ASTAHACATACSTAN

TOT-URIEET CYCLIMNG TEAM CEVELOPMENT TEAM

LOTTODSTHY
DEVELOFMENT TEAM

U0 WOMEN'S WORLDTEAMS

'y

CERATIZIT - WHT PROCYCLING

PIILIPFE WAGHER EATIM

)

HUMAMN POWERED HEALTH

£

TEAM DSM-FIRMENICH
POSTHL

n

MOYISTAR

LR TN TEAM WOMEM

 EQMIIPES COMTINE MES LICT|

ALES FE
1 =

TEAMWISMALEASE A BIKE
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EQUIPES

Sur la base duréglement particulier des COF route, a histe des clubs qualifiés sera publiée a partir du 1 Juin - Cf détails o dessous

Cf Page & du réglement

QUOTAS POUR LES EQUIPES LABELLISEES « NATIONAL »
ET LES COMITES REGIONAUX
CF Communiqué publié le 11 mars 2022

Sur engagement Sur engagement Sur engagement

10 maximum

B courcures de & coureures
kM1 = 77 courcures)” (xS M2 = 30 courcures)”

"Towtesles structures NI Femmes ef les cing premiéres structures N2 Femmes du ciossement général provisoire de o Coupe de France arrété au 31 moi 2023 =ont
qualifides au Champronnat de France sur Houle Elite Femmes. Pas de minimurm impos€ cov certoins effectifs N Fermmes sont presque exclusivernent composes
de Juniors et ne peuvent donc pas prendre le départ du COF Route Elite Femmes. NI Fernmes = Towtes les shructures NI sontt gualifiees, sons distinction de quota.
NZ Fernmes = La 3éme manche N2 Fernmes peul &lre prise en compde. Dons ce cos, les structures N2 Fernmes sont invitées d réafiser lewrs engogernents dans
le delai Lundi 3 juin — 20h00) et & lNissue du déroulement de lo manche du 9 juin 2024, les shructures ne rentrant pas pormi les 5 structures N2 gualifides
seront désengagees par lo FFC. Les structures nioyant pas réofise leurs engagements dans le deloi fixe ne seront pas retenuwes.

MATIDMAL 1/ NATHIMAL 2 F NATIONAL 3

Sur engagement Sur engagement

CF Détails ci dessous 10 maximum

¥ N [Die la P place & la & place] = & coursurs x B équipes? 48 coursurs » M3 [De la ¥~ ploce @ la 3 place] = 3 coureurs x 3 équipes ¥ 9 coureurs
» M1 (De la 9 place a la * e place] = 5 coureurs x B équipes » 40 coureurs ¥ Champion de France sortant (hors guota) » 1 coureur

* N1 {De la [ place & la 28" place] = 4 coureurs x 12 équipes ¥ 48 coureurs ¥ Coureurs de nationalité frangaise appartenant 3une egquipe frangaise
¥ N2 [Die la = place a la &= place) = 4 coureurs x 8 équipes ¥ 32 coureurs Professionnelle Cyclo-cross UCT* & courewrs maximeem par structure

Le classement pris en compte est celui de la Coupe de France de chague niveau N1, N2 et N3 arrété au 31 mai 2024et diffusé au début du
mois de juin. Lo 3eme Manche N3 progrommeée e 15 juin 2024, en raison de la date limite d engogement ficée ou 3 juin 2024, ne peut pas &tre prise en comple.

(Lo liste des engages (ées) doit Etre finalisée g 1-10 du début des éprewves).

MATIOMAL 1 FEMMES

R

EERIDH LADRS LADWMAMIRE LAHEITER WIsEN TN CRNTER TRAN BAES CROURAMA
CLARS AUTOMORILES - RV DER AN WAL DE LOISE FRrIKIN [ = AR

TRAM FRHIKIN
Tean R

<B
=
3

I 1
i 1

DES ROURS BN BLLES COMMDNS DES ENTRNTECYOLETE RENACZOMNS - CORRAS LADISS WahDss
WRLO CLUE TURIPIMDIS BLLES AL VELD EWEY TRAQDNMAILE LrDN METROSOLE PIVETEAU RIS

DOUSCOURDHMES

TEAH TiaAkd FRRHRB TRAM VRRK IE
SAEDERMES mAUTERDE-FRANIE FaMININ

L
TRAMS VOUSSRAT
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EQUIPES

NATIONAL 1

o+
P

CCETURRS LR DDURs
FAYE DR MONTREELSAD

BISTKTINE ALK EH

COTES DARMOR DINAM SPORT DUNKEEQUE SO 5T ETIENNE
HARIE HORIN U CYCLING SRAMND LITTORAL CYCLISME LTIRE

DCF TRAM

LECERD W-EELS

S

STUASUM BESOIR TEA U WC DU PAYE
ACMOYAL CHATILLON CHARENTE MARTIME D LOUDEAC

MNATIOMAL 2

TEAM LMP - LA RDCHE TeAM KZIDE USSRA FAVILLY BARENTIN UM AURE
WENMDGER OFCLISHE

HOVDN FRRCY HANCHE OCEANE TOR ™

MIOERANDE
MATIOMAL 3

WO FOHWEHHEIRM TR BEIRAS MEDTRARANES FLDAAT DL MG CLUR WELDCLUE DO
CYoLessag

- B DEPARTEMENT
: t Ay v o
- Y i N =

L

: EMAYOTTE

o

I\
F
-

- Wy

SusDRLOLES CUYANE HARTINIQUR MAYDTTR HOUVELLE CALEDONIE FOLMESIE LA REURION

AT

i

SAINT-HARTH
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ORGANISATION /

MARQUAGE VEHICULES

Président de la Commission
Nationale Route
Marc TILLY

Directewr des Evenements
et de s Réglementation Sportive
Hicolas ARDRE

Responsable des Epreuves
Cyclisme sur route
Alexardre FOURE?

Alternant Responsable des
Epreuves Cychisme sur route
Andreas COCETTA
Commissaire Général
|Responsable Départ & Arrivée)
Loy MERR

Responsable technigue
Jean Haptiste MAHLU

Rezponsable La Tricolore
Micolas PETITIEAN

Prisident du Ju
Jerome LAPPARTIENT

Arhitre |
Alain KOSIYCTART

Arhitre 2
Cedric MONGREVILLE

Chromomietreur 1
Judien COUTANT
Chronométreur 2
LM usiquement
Ber tand VITOUR

Juge alamrivee

Lalbevine AMOURETTE DE GREEF

Secrétaire
Christophe LE DASTUMER

Arbitre Maota 1
Cedric PCENTEAL

Arbitre Moto 2
Reqgis BOSGUET

Reégulatewr
Rodal phe CRAME TE

rond rou
la ligne

pour le CLM [ag

Dimmr-lmn&mrh!tng - Service de presse FFC | 01 81 88 0938 | s pasqualin@ffic fr | acharpigme@fcfr
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ORGANISATION FFC/LNC

Directrice de la Commumication
et du Marketing
Lusdivine DESMONTS -MORNET

Responsable communication
Sylvie PASGUALIN
Marketing Manager

Lise TROUILLET
Alternante Chargée de
Commusnicaticn

Audrey CHARPIGNY
Digital & Content Manager
Alexandre BARD
Logistique

Huge POMTEAL
Alexandre AMEIL

Thierry FAERE

Marc GRLSON

Espace Privilege
Magali DELLA SCHIAVA

OFFICIELS DE COURSE

Pilote Moto Régulateur
Marc TRLY

Pilote Moto Infos 1
Philippe BAHAN

Pilote Moto Infos 2
Dhenis HERMANS

Pillote Arfitre Moto 1
Patrick BUS 50N

Pilote Arbitre Moto 2
Pascal GARIN

Pilote Speaker
Herve ROUGIER

Pilote Ardoisier
Wincent PIPARID

Inspecteur Anti-dapage
Clawde DECHASE AL

Médecin 1
Dy Luskizn CO0A

Médecin 2 (dés vendredi]
D Puggy DUMONT

ECHELON COURSE

VOITURES
i OFFICIEL 1

Seules les voitures et motos munies d'un
e sont autorisées a franchir
arrivée au dernier tour.

Tous les autres vehicules seront devies
uche).

w QR

LNC .

Secrétaire Géndral LNC
BAlean CLOUET

Directeur
Armawd PLATEL

Assistamte
Amardine PETIT

Chargé de développemant LNC
fopmeric (LOSIER

Arbitre adjoint
Karenn MOEL

Arbitre adjoint
Léa COUTURIER

Infas Course
Chrisielle REILLE

Ardoisiere
Argéle L EELANC

Speakers

Marion HERALILT
Damien MARTIN
Dandcl MANGEAS
Herwe MANGE A%

ECHELON HORS-COURSE

VOITURES

COMITE LOCAL

President du comite d'organisation
Gllert DANIEL

Secrétaire
HMicoie DELARLIE

Charge de projet COF 2024
Frangols LANSEL

Communication
Magall KUNS TRANH-FELCHAT
Chilcd THERMIT TE

Partenariat / sponsors

Thomas BRACQEEN

Grégoire PERRIER

Responzables bénévoles f signaleurs
Evelyre GRASS
¥ves GLALBERT
Joefie GUILBERT
Joed CHARTHAIN [Eigny)

agralours)

Animations ¢t gestion du protocole
Jean-Luc GARNIER jprotocole of antmation]
Milty BODM | aramiation]

Gestion des Déchets
Prilppe RALLL
Matranafile ELAIES
Margaux GUERE

Tricolore
Miched CHEREL
Mo OF EMIME

Miched LEBOUTEILLER

Restawration WIP § bénévoles / orga
Brigitte MICHE]

Restauration grand public
Bericit LEMOMKER
Fean JOUBIM

COURSE
EN LIGHE

s
2
g

Dffice de tourisme
Keity VARLLANT-L AMEERT
Gacle LECERF

Services technigues {SE-Hartin)
David CHEVALIER

Chritshopbe CTHEVALLEER

Sécurité

Jean-Baplisie FESTOUX fbarritres)
Mlicieed BOULAY [Nichage)

Deenis LAKRSEL [Conbritie socis)
Sovge MORAZIN jparours)
Bernard SINELX

[v&omaolards)

Parkings
Fhilipps LESENECHAL

Comd'a %h:rnl':rati-un MSMHN
Denis LAFORTE

Fodolphe FOUEMNE

Wille de Pontorson

Fascal ROUSSEAL

Virserd LAVIGHE [Pl

Etablisserment Public National
Du Mont Saint-Michel

Herve BEERMON

Wireend LAVEILLE

¥ille de Saimt- Hilaire - du-Haroowét
btk 3ele SEGLIN

Domirigue FERRIM

axime BOURLOY [Pl

Wille d Avranchies
Christian DOSSEC

Johan CHARTIER
Sean-Frilippe DESLANDES
Sylwic WALLET [Pl

¥Wille de Saimt-lames
Philipps CHANGER
AlLin BUNEL [FM}

SIGNALETIQUE

g[&l‘l‘ VENDRED|

33MYEY Odd



CHIFFRES / CONTACTS

LES CHAMPIONNATS DE FRANCE EN CHIFFRES

EPREUVES

SAINT-MARTIN-DE-LANDELLES

CHIFFRES CLES

P 600 coureurs

- VEHICULES
SHKODA 2_1 SKODA

WweETCycling  _

..'i 30.‘:[ BENEVOLES

8% 40000

S I i

CONTACTS FFC

ORGANISATION MEDIA/PRESSE
Micolas AMDRE Alexandre FOUREZ Andreas COCETTA Lise TROUILLET Audrey CHARPIGNY
IHRECTEUR DES EVENEMENTS RESPOMSAELE EPREUVES ASSISTANTRESPOMSAEL E RESPOMGSAR] E CHARGEE DE COMMUNIC ATION
ETDE LA REGLEMENTATION CYOLISME SR RINITE EPREUVES MARKETING ETRELATINS PRESSE
SPORTIVE . " Fic (CROLISME SUR ROWTE . L a2l i Fr =
= nandregdic fir L 069915 94 21 B acocetta@fic fr . 06 ET 28 2348 LR R
L. 004 59 85 59 % 03587 625
Sylvie PASQUALIN
RESPONSARL F
COMBPUMNEC ATION
=
L 0607 B9 8T 456
CONTACTS CLO
ORGANISATION MEDIA/PRESSE
Gilbert DANIEL Frangois LANSEL Magali KUNSTMANN — PELCHAT Chioé UHERMITTE
PRESIDENT DU COMITE CHARGE DE PROJET CHAMPMONMATS NRECTRICE DE COMMUNE. ATION RELATIONS PRESSE POUR
CORGAMEISATION CYCLISTE MONT IDE FRARCE DE CNOLUISME DE LA COMMUMAUTE D'AGELOMERATION LA COMMUMALTE DFAGSLOMERATION
SR RUTE 2024 MDNT SAINT-MITHEL — NORILANINE MONT SAINT-MBCHEL — MORMANDIE

B Fancors brescl@nmesm nonmandie_fr

L 0649957523

B chioce. Ihermit e@msm-normandie_fr
L 02334840 58

& magalil pokt normandicir
L 0484071654
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LES PARTENAIRES

ORGANISATEURS OFFICIELS

FEDERATION ’ COMMUNAITE T AGELOMERATION
FRANGAISE / , MONT SAINT-MICHEL
A 7 & NORMANDIE

PARTENAIRES INSTITUTIOMNNELS

%E,_ i
REGION mil_‘.'h
NORMANDIE LA MANCHE nontsamillEL

LE DEPARTEMENT a bale o wilage, labioaye

17 AISIGNY SAINTJAMESE -Ef

PONTORSON I 5o ilaice AT uBUAT e

PARTENAIRES PRIVES

",

EI LE .l':i'.iistner

wemous  Wtw 2]

PARTENAIRES MEDIAS

s | Phabm: =@ R Achon FRC

f sty - "' "
b »ZUROSPORT _RMC | iy

—= gl e




