0,0 7,6 640 |[RD 512 SAINT PIERRE D'ENTREMONT départ fictif 11:30 |[11:30 |11:30
0,5 7.1 650 [" carrefour RD 512 / RD 102b 11:31 |11:31  |11:31
7,4 0,2 |1070 |" carrefour RD 102b / RD 512 11:53 [11:53 |11:53
7,6 0,0 1080 [" le Planolet & St Pierre d'Entremont 11:53 [11:53 |11:53
0,0 171,2 |1080 |RD 512 SAINT PIERRE D'ENTREMONT face accés station du Planolet départ ARRETE 11:53 |[11:53 |11:53
0,6 170,6 11140 |" col du Cucheron 11:54 111:54 |11:54
3,2 168,0 920 |" SAINT PIERRE DE CHARTREUSE 11:58 [11:58 |11:59
3,4 167,8 1905 |" croisement route de Baffardiére / RD 512 en sens interdit 11:58 [11:59 [11:59
3,8 167,4 1890 |VC croisement RD 512 sortie sens interdit / route de Perquelin 11:59 |11:59 [12:00
5,0 166,2 1915 |" croisement route de Perquelin / route des Hameaux 12:01 |12:02 |12:02
5,7 165,51940 |" lieu dit les Antonins a St Pierre de Chartreuse 12:02 |12:03 |12:04
8,3 162,9 1895 |" crst route des Hameaux / route du col du Coq / route de Gérentiere 12:07 |12:08 |12:09
9,1 162,11885 |C8 lieu dit St Hugues a St Pierre de Chartreuse 12:08 [12:09 [12:10
9,1 162,1 1885 |RD 57b croisement C 8 (route de Gérentiére) / RD 57b 12:08 [12:09 [12:10
9,9 161,3 1945 |RD 57b SAINT HUGUES EN CHARTREUSE Sprint en Or sprint 12:09 [12:11 |12:12
11,0 160,2 1945 |" lieu dit Cherlieu a St Pierre de chartreuse 12211 |12:13  [12:14
12,3 158,9 1980 |RD 512 carrefour RD 57b / RD 512 12:14 [12:15 |12:16
16,9 154,3 |1325 |RD 512 Col de Porte 2éme catégorie meilleur grimpeur  [12:21 |12:23 |[12:25
20,1 151,1]1080 |" LE SAPPEY EN CHARTREUSE 12:27 |12:29 |12:31
28,0 143,2 1550 |" CORENC 12:41 [12:43 |12:47
28,4 142,8 1510 |VC croisement RD 512 / chemin de Rochasson 12:41 |12:44 |12:47
29,0 142,2 1470 |" MEYLAN 12:42 [12:45 |12:49
31,6 139,6 1290 |RD 1090 carrefour a feux chemin de Rochasson / RD 1090 12:47 112:50 [12:54
31,8 139,4 1300 |VC carrefour a feux RD 1090 / chemin de St Martin 12:47 112:50 [12:54
32,2 139,0 1270 |" croisement chemin de St Martin / chemin de Beauséjour 12:48 [12:51 |12:55
32,7 138,51240 |" croisement chemin de Beauséjour / avenue des Quatre Chemins 12:49 [12:52 |12:56
33,2 138,0 1225 |" croisement avenue des Quatre Chemins / chemin de Beauséjour 12:49 [12:53 |12:57
33,9 137,31220 |" croisement chemin de Beauséjour / chemin des Cantines 12:51 [12:54 |12:58
34,0 137,2 1220 |" passage sous autoroute A 41 hauteur maximum 2,90m pont 12:51 |12:54 |12:58
34,0 137,2 1220 |" croisement chemin des Cantines / chemin des Agriculteurs 12:51 [12:54 |12:58
34,2 137,0|220 |" MONTBONNOT SAINT MARTIN 12:51 [12:55 |12:59
36,0 135,2 1220 |RD 11 croisement chemin des Cantines / RD 11 12:54 |12:58 |13:02
37,2 134,01215 |VC rond point Jean Moulin RD 11 / RD 11k / rue Aristide Berges 12:56 [13:00 [13:05
37,7 133,5(215 |" DOMENE 12:57 |[13:01 |13:05
37,9 133,3|215 |VC DOMENE Sprint sprint 12:57 |[13:01 |13:06
38,2 133,0 1220 |" croisement rue Aristide Bergés / rue Casimir Julhiet 12:58 [13:02 [13:06
38,8 132,4 1225 |" croisement rue Casimir Julhiet / rue Paul Forest 12:59 [13:03 [13:08
39,8 131,4 1225 |RD 11g MURIANETTE 13:01 [13:05 |13:10
40,2 131,0|225 |RD 523 carrefour a feux RD 11g (rue des Barriéres) / RD 523 13:01 |13:06 |13:10
411 130,1]215 |" GIERES 13:03 |13:07 [13:12
43,1 128,1 1220 |RD 164 carrefour a feux RD 523 / RD 164 (avenue d'Uriage) 13:06 [13:11 |13:16
43,5 127,7 1235 |RD 524 carrefour RD 164 (avenue d'Uriage) / RD 524 13:07 [13:12 |13:17
49,0 122,2 1410 |" lieu dit Uriage les Bains a St Martin d'Uriage 13:17 113:22 |13:27
51,1 120,1 410 |" lieu dit Vaulnavey le Haut a Vaulnavey 13:20 |13:25 |13:31
53,5 117,7 1340 |" lieu dit Vaulnavey le Bas a Vaulnavey 13:24 |13:30 |13:36
58,3 112,9]280 [|" VIZILLE 13:32 |13:39 [13:45
58,6 112,6 |280 |[" tunnel de Vizille, 50m tunnel 13:33 |13:39 |13:46
58,7 112,5(280 |" carrefour RD 524 (route de Grenoble) / rue de la République 13:33 [13:39 |13:46
58,9 112,3 1280 |VC croisement route de Grenoble / rue Emile Cros 13:33 |13:40 |13:47
59,0 112,2 1280 |" croisement rue Emile Cros / rue des Dr Bonnardon 13:34 [13:40 [13:47
59,1 112,11280 |RD 101 croisement rue des Dr Bonnardon / RD 101 (av Aristide Briand) 13:34 [13:40 [13:47
60,8 110,4 |295 |RD 1091 |lieu dit le Péage a Vizille carrefour RD 101 / RD 1091 13:37 [13:43 |13:50
62,9 108,3 |310 |[" radar fixe 70km/h radar 13:40 |13:47 |13:54
65,5 105,7 1340 |RD 1091a |carrefour RD 1091 / bretelle sortie RD 1091a 13:45 |13:52 |13:59
66,1 105,11355 [" SECHILIENNE 13:46 [13:53 |14:00
66,3 104,9 1355 |RD 1091a |SECHILIENNE Sprint sprint 13:46 |13:53 |14:01
66,8 104,4 1360 |RD 113 carrefour RD 1091a/RD 113 13:47 |13:54 |14:02
68,0 103,2 |420 |" SAINT BARTHELEMY DE SECHILIENNE 13:49 [13:56 |14:04
69,1 102,1|480 |RD 114 carrefour RD 113/ RD 114 13:51 [13:58 |14:06
80,9 90,3 |1345 |" lieu dit Alpe du Grand Serre a la Morte 14:11  [14:20 |14:29
82,0 89,2 |1370 [RD 114 Col de la Morte 1ére catégorie meilleur grimpeur  [(14:13 [14:22 |14:31
93,5 77,7 |955 |RD 114a |carrefour RD 114 /RD 114a 14:33 |14:43 |[14:53
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97,3 73,9 |1010 |" AURIS EN RATTIER 14:39 [14:49 |15:01
100,1 71,1 |910 |" lieu dit Siévoz le Haut a Siévoz 14:44 |14:55 |15:06
102,5 68,7 |760 |" lieu dit Siévoz le Bas a Siévoz 14:48 [14:59 |15:11
102,8 68,4 |730 |RD 26 carrefour RD 114a/ RD 26 14:49 |14:59 |15:11
103,4 67,8 |735 |" zone de ravitaillement fixe ravitaillement 14:50 |[15:01 |15:13
105,8 65,4 |670 |[RD 526 carrefour RD 26 / RD 526 14:54 |[15:05 |15:17
108,2 63,0 |785 |" VALBONNAIS 14:58 [15:09 |15:22
112,5 58,7 |785 |" ENTRAIGUES 15:05 [15:17 |15:30
117,6 53,6 |890 |" lieu dit le Périer a Chantepérier 15:14 115:26 [15:40
127,7 43,5 |1371 [RD 526 Col d'Ornon 2éme catégorie meilleur grimpeur  [15:31 |15:45 |[16:00
130,9 40,3 (1180 |" ORNON 15:37 |15:51 |16:06
134,5 36,7 |950 |" lieu dit la Palud a Ornon 15:43 |[15:57 |16:13
139,0 32,2 |725 |RD 1091 carrefour RD 526 / RD 1091 au lieu dit la Paute a Bourg d'Oisans 15:51 [16:05 [16:22
143,8 27,4 |710 |RD 526 carrefour RD 1091 / RD 526 au lieu dit Rochetaillée a Allemont 15:59 [16:14 [16:31
1446 26,6 |715 |RD 44 carrefour RD 526 / RD 44 16:00 [16:15 |16:32
148,0 23,2 |845 |[RD 44b carrefour RD 44 / RD 44b 16:06 [16:22 ]16:39
156,7 14,4 |1470 |" VILLARD RECULAS 16:21 |[16:37 |16:56
157,2 14,0 [1450 |RD 211b |croisement RD 44b (route d'Allemont) / RD 211b (route d'Huez) 16:22 |16:38 |16:57
159,0 12,2 |1542 |RD 211b |Pas de la Confession 1ére catégorie meilleur grimpeur [16:25 |16:42 ([17:00
160,6 10,6 |1480 [" HUEZ 16:28 [16:45 |17:03
160,9 10,3 |[1455 |RD 211 carrefour RD 211b (avenue de I'Eglise) / RD 211 16:28 [16:45 |17:04
166,4 48 (990 |" LA GARDE 16:38 [16:55 |17:15
170,0 1,2 |725 |RD 1091b [rond point RD 211 /RD 1091 / RD 1091b 16:44 |17:02 |17:22
170,1 1,1 725 |" LE BOURG D'OISANS (avenue Aristide Briand) 16:44 |17:02 |17:22
171,2 0,0 |720 [RD 1091b [LE BOURG D'OISANS avenue de la Gare arrivée 16:46 |[17:04 |17:24
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