
4ème étape

Partielle Parcourue A parcourir Direction Route Détail Ville / Lieu Altitude 31 Km/H 34 Km/H 37 Km/H

Départ Fictif : après rond-point centre ville, sur D117 direction Belesta 12:00 12:00 12:00

0,0 Km 0,0 Km 122,3 Km TD D117 Réel lancé à 1,41 Km
sur D117 (panneau sortie Lavelanet)

Lavelanet 536 m 12:15 12:15 12:15

3,1 Km 3,1 Km 119,3 Km AG D16 Croisement D117#D16 (dir. La Bastide sur l'Hers) L'Aiguillon 464 m 12:20 12:20 12:19

4,9 Km 8,0 Km 114,3 Km TD D620 Croisement D16#D620 (dir. Le Peyrat) La Bastide sur l'Hers 430 m 12:30 12:29 12:27

0,1 Km 8,1 Km 114,2 Km TD D620       PC - La Bastide sur l'Hers (face Rue Gravier) La Bastide sur l'Hers 429 m 12:30 12:29 12:28

2,2 Km 10,3 Km 112,0 Km TD D620 D620 / Département de l'Aude (11) / D620 421 m 12:34 12:33 12:31

2,4 Km 12,7 Km 109,6 Km TD D620 Sainte-Colombe sur l'Hers Sainte-Colombe sur l'Hers 412 m 12:39 12:37 12:35

0,6 Km 13,3 Km 109,0 Km AG D18 Croisement D620#D18 (dir. Montbel) 404 m 12:40 12:38 12:36

1,1 Km 14,5 Km 107,8 Km TD D18 D18 / Département de l'Ariège (09) / D18 417 m 12:43 12:40 12:38

0,1 Km 14,5 Km 107,8 Km AD D28A Croisement D18#D28A (dir. Chalabre) 419 m 12:43 12:40 12:38

1,1 Km 15,6 Km 106,7 Km TD D28A D28A / Département de l'Aude (11) / D28A 411 m 12:45 12:42 12:40

0,3 Km 16,0 Km 106,4 Km AD D18 Croisement D28A#D18 (dir. Chalabre) 413 m 12:45 12:43 12:40

2,6 Km 18,6 Km 103,8 Km AG D620 Croisement D18#D620 (dir. Limoux) Chalabre 372 m 12:50 12:47 12:45

0,1 Km 18,6 Km 103,7 Km AD D620 Croisement Cours Colbert#D620 Chalabre 372 m 12:51 12:47 12:45

0,2 Km 18,8 Km 103,5 Km AD D12 Croisement D620#D12 (dir. Quillan / Puivert) Chalabre 377 m 12:51 12:48 12:45

4,3 Km 23,1 Km 99,2 Km TD D12       SI - Villefort Villefort 406 m 12:59 12:55 12:52

1,1 Km 24,2 Km 98,1 Km AG D12 Croisement D16#D12 (dir. Esperaza) 413 m 13:01 12:57 12:54

3,9 Km 28,1 Km 94,2 Km AD D121 Croisement D12#D121 (dir. Puivert) Col des Tougnets 558 m 13:09 13:04 13:00

1,9 Km 30,0 Km 92,3 Km TD D121 KM 30 536 m 13:13 13:07 13:03

1,8 Km 31,8 Km 90,5 Km AD D117 Croisement D121#D117 (dir. Belesta) Puivert 484 m 13:16 13:11 13:06

0,3 Km 32,0 Km 90,3 Km TD D117       Début zone collecte déchets (parking sortie Puivert) Puivert 488 m 13:17 13:11 13:06

0,3 Km 32,3 Km 90,0 Km TD D117       Fin zone collecte déchets Puivert 497 m 13:17 13:12 13:07

3,2 Km 35,5 Km 86,8 Km TD D117 Col de la Babourade Col de la Babourade 654 m 13:23 13:17 13:12

2,6 Km 38,1 Km 84,2 Km TD D117 D117 / Département de l'Ariège (09) / D117 614 m 13:28 13:22 13:16

4,5 Km 42,7 Km 79,7 Km TD D117       PC - Belesta (parking face route de Lespinas) Belesta 492 m 13:37 13:30 13:24

0,3 Km 43,0 Km 79,3 Km AG D9 Croisement D117#D9 (dir. Fougax) Belesta 494 m 13:38 13:30 13:24

0,3 Km 43,3 Km 79,0 Km AG D16 Croisement D9#D16 (dir. Belcaire) Belesta 495 m 13:38 13:31 13:25

7,0 Km 50,3 Km 72,0 Km TD D16       GPM 2 - Col de la Croix des Morts (7,1 Km à 5,7%) Col de la Croix des Morts 898 m 13:52 13:43 13:36

1,9 Km 52,2 Km 70,1 Km TD D29 D16 / Département de l'Aude (11) / D29 888 m 13:56 13:47 13:39

2,5 Km 54,7 Km 67,6 Km TD D29       Début ravitaillement 878 m 14:00 13:51 13:43

3,0 Km 57,7 Km 64,6 Km TD D29       Fin ravitaillement (crois. D29#D613) 918 m 14:06 13:56 13:48

0,0 Km 57,7 Km 64,6 Km AD D613 Croisement D29#D613 (dir. Belcaire) 918 m 14:06 13:56 13:48

0,0 Km 57,7 Km 64,6 Km TD D613       Début zone collecte déchets 918 m 14:06 13:56 13:48

0,3 Km 58,0 Km 64,3 Km TD D613       Fin zone collecte déchets 933 m 14:07 13:57 13:49

2,7 Km 60,7 Km 61,6 Km TD D613       SI - Belcaire (avant ralentisseurs entrée Belcaire, après cimetière) Belcaire 979 m 14:12 14:02 13:53

7,1 Km 67,9 Km 54,4 Km TD D613 Camurac Camurac 1225 m 14:26 14:14 14:05

1,0 Km 68,9 Km 53,4 Km TD D613 D613 / Département de l'Ariège (09) / D613 1206 m 14:28 14:16 14:06

3,3 Km 72,2 Km 50,1 Km TD D613 Prades Prades 1245 m 14:34 14:22 14:12

3,5 Km 75,7 Km 46,6 Km TD D613       GPM 3 - Col de Marmare (4,6 Km à 3,4%) Col de Marmare 1363 m 14:41 14:28 14:17

0,0 Km 75,7 Km 46,6 Km AD D20 Croisement D613#D20 (dir. Caussou / Route des Corniches) Col de Marmare 1363 m 14:41 14:28 14:17

11,1 Km 86,8 Km 35,5 Km TD D20 Caussou Caussou 869 m 15:03 14:48 14:35

1,6 Km 88,4 Km 33,9 Km TD D20 Bestiac Bestiac 849 m 15:06 14:51 14:38

3,2 Km 91,6 Km 30,7 Km TD D20 Lordat Lordat 906 m 15:12 14:56 14:43

4,0 Km 95,6 Km 26,7 Km TD D20 Appy Appy 944 m 15:20 15:03 14:50

5,2 Km 100,8 Km 21,5 Km AG D120 Croisement D20#D120 (dir. Les-Cabannes) 888 m 15:30 15:12 14:58

4,5 Km 105,3 Km 17,0 Km TD D120 Verdun Verdun 544 m 15:38 15:20 15:05

0,8 Km 106,1 Km 16,3 Km TD D120  🛤  Passage à niveau (trains : ~15h29) PAN 534 m 15:40 15:22 15:06

0,1 Km 106,2 Km 16,1 Km AD D522A Croisement D120#D522A Les-Cabanes 537 m 15:40 15:22 15:07

0,1 Km 106,3 Km 16,1 Km TD D522 Croisement D522A#D522 Les-Cabanes 537 m 15:40 15:22 15:07

0,1 Km 106,4 Km 16,0 Km AG D522 Croisement D522#D522 (dir. Plateau-de-Beille) Les-Cabanes 535 m 15:40 15:22 15:07

13,0 Km 119,3 Km 3,0 Km TD D522       Début zone collecte déchets 1517 m 16:05 15:45 15:28

0,3 Km 119,6 Km 2,7 Km TD D522       Fin zone collecte déchets 1554 m 16:06 15:46 15:28

1,7 Km 121,3 Km 1,0 Km TD D522       Last KM / Flamme Rouge 1736 m 16:09 15:49 15:31

1,0 Km 122,3 Km 0,0 Km TD D522             GPM H.C. / Arrivée Plateau de Beille (15,8 km à 7,8%) Plateau de Beille 1786 m 16:11 15:50 15:33

Lavelanet (Ariège 09)

ItinéraireDistance Heures de passage :     

LAVELANET (09) — PLATEAU-DE-BEILLE (09)

➤ Fléchage Vert ➤

Étape en ligne de 122,32 KmSamedi 4 Mai 2024


