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Arrivé 3 Plouay, le premier contact avec
I'organisation est au point information
situe dans la « salle de reception » dans
I'enceinte du parc du Chateau de
Manehouarn, allée Yves Le Cabellec.

Accueil, dossards, renseignements.

Arrived in Plouay, the first contact with
the organization is at the information
point located in the "salle de réception”
inside the park of the Manéhouarn
Castel, alley Yves Le Cabellec.

Reception, bibs, informations.

Jury

Présidente : Rosella Bonfant

Arbitres titulaires : Philippe Lambert et Yann Robic
Juge & Farrivée : Yannick Lefebvre

Arbitres moto : Claude Godin et Jérdme Bihouée

Organisation

Président : Jean-Yves Tranvaux

Vice-présidents : Aloert Guillemot & Damiesn Chemillé
Organisateur : Jean-Yves Tranvaux
+33.6.80.28.91 .53 / tranvaux_jean-yves@wanadoo fr
Responsable départ-arrivée : Albert Guillemot

service d'ordre : Gendarmerie Nationale

service médical : Docteur Benoit Philippon

Dépannage neutre : Bretagne Service Course (3 voitures et 1
moto)

Voiture balai : Marcel Guyanvarch

Ardoisier : Fabien Perron

Régulateurs : Derenne

Photo finish : 5T5

Protocole : Gérard Lomenech

Parking officiel : Jacgues Dréan

Animateurs : Daniel Mangeas, Eric Le Balch et Antoine Michelin
Radio course : 157.550 Mhz

Animateur course : Yannick Botre

Info course : Marc Le Forestier

Moto Info : Joseph Lappartient

Référent sécurité course : Damien Chemillé +33.6.88.23.90.83.




Programme - Organization

Vendredi ler septembre 2023
Salle de Réception, Manéhouarne

12 h- 18 h : Permanence de I'organisation.

15 h - 15 h 45 : Enregistrement des équipes

16 h : Réunion des commissaires UCI, organisation et
directeurs sportifs (tirage)

Friday 1=t september 2023
Szlle de Réception, Manéhouame

12.00 pm - 6.00 pm : Organization permanence

3.00 pm - 3.45 pm : Teams registration

4.00 pm : Briefing meeting of the UCI jury, organization and
sports directors (draw)

Samedi 2 septembre 2023

Salle de Réception, Manéhouarne

2h- 12 h :Permanence de I'organisation.
10 h : Briefing sécurité UCI

Boulevard des Championnats du monde, Plouay.
Départ/arrivée

10 h 45-11 h 30 : Présentation des équipes et signatures
12 h 30-12 h 36 : Appel des coureurs

12 h 40 : Départ officiel

16 h 55 : Arrivée

17 h 00 : Cérémonie Protocolaire

Salle des sports (& 250 m de |3 ligne d'arrivée)

17 h 00 : Contrile médical

Saturday 2" september 2023

Salle de Réception, Manéhouame

8.00 am - 12.00 pm : Organization permanence
10.00 am : Briefing UCI Security

Boulevard des Championnats du monde, Plouay.
Start/Finish.

10.45 am - 11.30 am : Teams presentation and signatures
12 30 pm - 1236 pm : Call of the riders

1240 pm - Official start

4.55 pm : Finish

5.00 pm : Protocolary Ceremaony

aports hall (250 m from the finish ling)

5.00 pm : Medical check




£

g
2
e

EEEEEELE
BLEbhadze
BN EER RIS H

2003
2002

Les équipes - The teams

ucCi
WOMEN'S
WORLDTEAM

UCI WOMEN'S
S CONTINENTAL
TEAM

I g e

Palmares Plouay - 2002-2022

. LONGO BORGHIMI Elisa [ITA)

. WAN VLEUTEN Annemiek (NED)

. ARMITSTEAD DEIGMAN Elizabeth [GER
.WAN DER BREGGEM Anna [NED)

. PIETERS Amy {NED)

 ARMITSTEAD DEIGMNAN Elizabeth (GBR
. BUJAK-ALICKUN Eugenia (POL)

. ARMITSTEAD DEIGMAN Elizabeth (GBR
. BRAND Lucinda [NED)

VOS5 Marianne (NED)

WVO5 Marianne (NED)

WaMN VLEUTEN Annemiek (NED)
POOLEY Emma (GBR)

POOLEY Emma {GBR)

LUPERINI Fabiana {ITA)

CANTELE Noemi {ITA}

BRANDLI Nicale (SUI)

CAMNTELE Noami {ITA)

. PUCINSKAITE Edita (LTU)

1. COOKE Nicole (GBR)

1. SCHLEICHER Regina (GER)
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world 38 1. STAHURSKAYA Zinaida (BLR)
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. GARCIA CANELLAS Margarita Victoria (&= 2. KRAAK Amber (NED)

3

Bl 3. BROWN Grace [AUS)

VERHULST Gladys (FRA) B= 3 FAULKNER Kristen (USA)

. LOMGO BORGHINI Elisa {ITA) s 3. NIEWIADOMA Katarzyna (FOL)
BANKS Elizabeth (GER) I B 2. CONSONNI Chiara (ITA)

_RIVERA Coryn [USA) == 3 PIETERS Amy [NED)

W05 Marianne (NED) 5 3. RIVERA Coryn [USA)
FERRAND-PREVOT Pauline [FRA) 3. ROY Sarah (AUS)

. CECCHINI Elena {ITA) 3. NUMAINVILLE Jnélle [CAN)

. JOHANSSOM Ernma {SWE) I B 3. FERRAND-PREVOT Pauline [FRA)
. VOS5 Marianne (NED) 1 1 5. FERRAND-PREVOT Pauline (FRA)
. JOHANSSOM Ernma [SWE) = 3. VAN DER BREGGEN Anna [NED}
. CROMWELL Tiffany [aU5) I ) = LONGO BORGHINI Elisa [ITA)

. STEVENS Evelyn [USA) — 3. VOS5 Marianne (NED)
. WO5 Marianne (NED) EE 2. JOHANSSON Emma (SWE)
W05 Mariznne (MED) == 3. JOHAMSSON Emma [SWE)

KELLER Luisa {GER) = 3. DE GOEDE Suzanne (MED)

. COOKE Micole {GBR) I B 2. BASTIANELLI Marta (ITA}
. BRONZINI Giorgia (ITA) == 3. CODKE Nicole (SBR)

PUCINSKAITE Edita {LTU} == 3. HOLLER Monica {SWE)

. MELCHERS VAN POPPEL Mirjam (NEC) Bl 3. WOQD Oenone [AUS)

. ARMDT Judith {GER) — 3. MELCHERS VAN POPPEL Mirjam {MED)
. ROSSNER Petra {GER) Em 3. UUNGSKOG Susanne [SWE)

. BELTMAN Chantal {NED)

B8 3. LINDBERG Madeleine (SWE}



LA CARTE / THE MAP
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le cucmt de Plovay
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153 m
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: LONGUEUR/LENGHT : 11,700 km
DENIVELE/CUMULATIVE ELEVATION GAIN : 171 m D+

Rostervel — 1.500 m & 4,46% (max 10%)

1581 m
B4 m
3,5% | 45% 35| 1% |-L5% LA an
o0m 500 m 1.000 m 1.500 m
Le Lezot — 900 m a 5,33% (max 14%) . )
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140 m
Mm | = 120 m
am 200 m om 225 m
D+ 171 m
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1.6Him &4.5% B m A X% EIEm &A%

[3 k]

8,18,3



LA LISTE DE TOUS LES ELEMENTS ROUTIERS DU PARCOURS / LIST OF ALL ROAD ELEMENTS OF THE RACE

Route urbaines / Urban roads
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LES BOSSES REFERENCEES SUR LE PARCOURS / THE CLIMBS REFERENCED ON THE COURSE

0,6 159
42 1554
66 153
125 1471
136 145
15,7 1439
171 1425
223 1373
M6 135
294 1302
363 1233
41 1186
555 104
573 1023
sa5 1001
61,7 ars
63,1 505
T2 B4
7M1 ESS
™A B47
791 805
78 78
BL3 7R3
B3l F&5
866 73
#9.1 Mms
95 &7
96,6 X
98§ 6!
1053 543
1096 50
1144 452
1155 441
1202 394
1121 375
1256 34
1811 285
1326 2F
1376 2
1428 158
1843 153
1483 103
1545 51
1559 ar

Beosse

Kerlan
Kergaher
Douar Gwenn
Bivikre
Kerpus
Keriala
Kerbley
Mane Brai
Kerfarm
Keralvé
Kernégan
Mané Braza
Codt Courlo
CET
Kerutune
Bois de Trémefin
Park &n Groer
Le Portwec
Larvaudan
Stang Varric
Rosrrienic
Talleré
Pablei ke Ners
Kernivinen
Kerasoowst
Kerourden
Sant Leveneg
Le Lezot
Kerscoule
Rastervel

Le Lepot
Kerscoulic
Rosterved

Le Lerot
Kerscoulic
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LAST 80 KM DESCRIPTION / LES 80 DERNIERS KILOMETRES DU PARCOURS
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Mané Stang

Brazo Kerlutune Trémelin L= Portuec  Varric Rosmenic Tallene

80 a0 100 110

A partir de Lochrist, 8 85 km de "arrivée, le parcours
aborde la seconde partie de la course qui s'avere la
plus difficile. Nous sommes sur des routes
typiquement bretonnes dans un paysage rural fait
de wvallons et collines. Sur de petites routes, les
bosses s'enchainent avec des changements de
direction.

A 80,5 km de I'arrivée, le mur de Mané Brazo (500 m
a 11%, avec 100 m & 16%) marque le début d'un
enchainement de cbtes jusqu’a I'entrée sur le circuit
de Plouay. A 50 km de I'arrivée, on aborde une série
de trois longues cotes : Tallené (2.100 m), Kernivinen
{1.400 m) et Kerascoué&t (1.600 m).

Il y a ensuite, 2,7 tours du circuit de Plouay avec
monter trois fois Le Lezot {200 m & 5,5%, passage
14%) et deux fois la bosse de Rostervel (1.500 m
4,5%, passage a 10%).

w- W W

Kernivinen

120 130 140
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Krmians 4a Mar -
Kerzsooust Lezot Rostervel Lezot Rostervel Lezot

Circuit de Plouavy

From Lochrist, 85 km to the finish, the route is on the
second part of the race which is the most difficult.
We are on typical Breton roads in a rural landscape
made up of valleys and hills. On small roads, the
climbs are linked with changes of directian.

80.5 km from the finish, the Mané Brazo wall (500 m
at 11%, including 100 m at 16%) marks the start of
an incessant series of climbs until entering the
Plouay circuit. At 50 km from the finish, there is a
serie of three long climbs : Tallené (2,100 m),
Kernivinen (1,400 m) et Kerascouét (1,600 m).

There are then 2.7 laps of the Plouay circuit with Le
lezat to be climbed three times (900 m at 5.5%,
section at 14%) and the Rostervel climb twice (1,500
m at 4.5%, section at 10%).

| Kernivinen : 1.4 km I ——

150 159.6 kum



Les bosses des 85 derniers kilometres - Last 85 km climbs

Keralve Kernégan (ravitaillement)
400 m & 3% (max 10%) 500 m a 4% (max 65%)
85 km
£ 16 [N 2% [-7% | -3% | 1% 4;-; 3% | 3%
74,1 km 75,4 km
Mané Brazo Coét Courio CET
500 m & 11% (max 16%) 400 m & 5% (max 6%) 400 m & 5% (max 6%)
80 km 79km 78 km

! 2% |-2% [-5% | 3% [ -2% |-3% | 0% |-1% | 1%

Kerlutune
1.800 m & 4% (max 11%)

75 km

83,1 km 84,9 km

Bois de Tremelin
1.400 m & 5% (max 9%)

T2 km
73 km
86,6 km 88 km
Park en Groez Le Portuec
&00 m & 3% (max 5% 1.000 m a 5% (max 93%)
- 66 km

70 km 67 km -
3£ R ] [ [ o [ o] |
89,1 km 89,8 km 92,6 km 93,6 km

Stang Varric

1.500 m & 5% (max 12%) 59 km

60 km




Les bosses des 55 derniers kilometres - Last 55 km climbs

Rosmenic
1.100 m & 4% (max 7%)
54 km
a% | 3% |-1% 4% a% | 2%
105,3 km 106,4 km
Talleneé
2.100 m & 5% (max 10%) 48 km
45 km
50 km
a% | 4% | 0% | 2% | 3% 4% | 3%
109,86 km 111,7 km
PlobleT le Mers Kernivinen
400 m a 6% (max 834) 1.400 m a 6% (max 8%
43 km
45 km 44 km
3% [ox 7% ] % | [P % [ o [ o | on -
114,4 km114,8 km 115,5 kkm

Kerascouét
1.600 m 3 6% (max 10%)

38 km

122,5 km
Sant Leveneg Entrée circuit
400 m & 3% (max 6%)
33 km 32 km
% 15.5 -2% | -4% [ 29 | 4% | 4% |-1% | 1% | 0% | 1% |-2% | 2% |-1% |-3% | -2% | 3% | -1% | 9% vus-ma 0% | 1%
125,6 km 128,3 km

KM 128,3 : Entry of the circuit / Entrée du circuit de Plouay
31,3 km from the finish (2,7 laps) / 31,3 km de I'arrivée (2,7 tours)



Iltinéraire horaire - Time schedule
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Iltinéraire horaire - Time schedule
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Les 3 derniers kilometres - The last 3 kilometers

-2%

1% | 1%

Arrivée [ Finish line :
Boulevard des Championnats du Monde

Longueur / Lenght :
450 m en ligne droite / 450 m in straight line

Largeur / Width :
7 métres / 7 meters

Contréle anti-dopage :
Salle des Sports & 300 m de la ligne d'arrivée
et 3 150 m du parking des équipes

Anti-dopage center :
Sports Hall 300 m from the finish line and 150
m from the teams park

-2% | -0% | -G8

-3%

1% | O [-3%

2%

- #

“1% | -2% | -3% (-2% | -1% |-1% | -2% |-5% | -3% (-2% -Tﬁl-d-'li. ﬂHlZ‘K % | %

2800 m

2000 m

161 m 1000 m S00m




Reglement particulier - Particular rule

Art. 1 : Organisation / Orgonization :

La 22%= Classic Lorient Agglomeration Trophee Ceratizit, organises par
Plousy Cyclisme Organisation sous les réglements de FlUnion Cyclists
Internationale, se dispute le samedi 2 septembre 2023, sur une boucle de
136,200 km puis deux boucles de 117 km, soit une distance totale de
153,800 km. Le dénivelé est d'environ 2.250 métres.

Un depart fictif de 2 km reliera le boulevard des Championnats du Monde et
le sommet de |z cite du Lezot o0 sera donné = départ résl.

The 22t Classic Larient Agglomergtion Trophy Cerotizit, orgonized by Plouay
Cyclisme Orgonisgtion under the rules of the Internotiomal Cyding Union,
tokes ploce on Soturday 2™ september 2023, on o big loop of 136200 km
then two 11,7 km lops, for o totol distonce of 159,600 km. The positive
elevation is ground 2, 250 meters.

A fictitious stort of 2 km will connect the Bowlevord des Chompionnats du
Mande and the top af the Lezot climb where the real start will be given.

Art. 2: Type d'épreuve | Kind of roce :

L'spreuve est classés & UCI Women's WarldTour ® et conformément aw
reglement UCI, attribue des points aux 40 premigres classéss. Ces points
comptent pour le cdassement individuel UCI et le dassement WC1 par
2quipes.

The roce is cassified “Ud WomensWorldTour" in occordance  of the UICI
reguigtions, the following points will be owards to the first 40 riders in the
roce. These paints count as well for the general individual ranking UC! and
the UC! ranking per teom.

16| 21- |31
.Hlnl 1.2.! 4 (5 |6 ?IE-SIID' (12|13 ll_ls_lb_m_-lﬂ_
Points 400 320 260 | Z20 (180|180 120|100 80 |68 |56 (48 | &40 |32 (28 | 24 16 4

Art. 3 : Participation | Participation :

Les &preuves de I'UCI Women's WorldTour sont ouvertes aux quipes UCI
Women WorldTeam et UCI Women continentale teams en accord awec
Marticle 2.1.005 du réglement UCL. Le maximum d'équipe pouvant se
présenter au départ d'une épreuve de I'UCI Women's WorldTour est de 24,
Pour les courses d'un jour, le nombre de partante est de & par eguipe.

The UL Women's WorldTour ewents shall be open to UC Women's
WorldTeoms and UL women’s continental feams in accordance with article
2.1.005 of the ULT Regulations. The maximum number of teoms ot the stort
af a U'Cl Women's WorldTour event is set ot 24 teoms. For one-day roces, the
number af storting riders per team is set ot 6.

Art.d : Permanence | Permanence :

La permanence se tient, le vendredi 17 septembre 2023, de 12 h 218 h, dans
Iz Sallz de Reéception du parc du Chi3teau de Manehouarn, zllee Yves Le
Cabellec, 3 proximité du site de départ et de arrivée. La confirmation des
partants =t le retrait des dossards par les responszbles d'équipes s= faitalz
permanence de 15 h 00 3 15 h 45, le vendredi 17 septembre 2023.

La réunion des directeurs sportifs, organisée suivant Farticde 1.2.087 du
reglement UCI, en présence des membres du college des commissaires est
fixée a 16 h dans Iz Szlle de Réception du parc du Chateau de Manéhouarn,
zll2= Yves Le Cabellec, & proximite du site de départ 2t de arrivés.

The permanence is held an Friday 1st september 2023 from 12.00 pm to 6.00
pm at the Salle de Reception inside the park of the Monehouorn Castel, alley
Yves Le Cobellec, mear the finish line area. The confirmotion of the storters
ond the distribution af the bibs to the teom directors will be done ot the
permonence fram 3.00 pm to 3.45 pm an friday 1st september 2023.

The meeting of the sparts directors, argonized accarding to article 1.2 087 of
the ULl reguigtions, in the presence af the members of the college of
ommissioners 5 fixed ot 400 pm ond will toke ploce ot the Salle de
Reéception inside the pork of the Manehowarn Castel, alley Yves Le Cabellec,
near the finizh line area.

Art. & : Radio-Tour [ Redio-Tour :
Les informations courses sont émises sur la fréguence 157.550 MHz.

The roce informations gre retronsmitbimg on the frequency 157550 MH:z
Art. 6 : Assistance technigue neutre /Neutral breakdown service @
Le service d'assistance technigus neutrs est assuré par Bretagne Services

Course. Le service est assurs au moyen de 3 voitures st une mota.

The neutral techmical assistonce service is provided by Bretogne Service
Course. The service is provided by 3 cars ond @ motorcycle

Art 7 : Hopital / Hospital
Centre Hospitalier de Bretagne 5ud - 5 Avenue de Choiseul - BF 12233 -
56322 Lorient cedex. Tél : +33 297 06 3030

Art. 8 : Délais d*arriveés / Arrival times -

Tout coursur arrivant dans un délai dépassant 8% du temps du vainguewr
n'est plus retenu au classement. Le dalai peut Stre augments en cas de
circonstances exceptonnelles par le collége des commissaires en
consultation avec 'organisateur.

Ay rider grriving within g tme exceeding 8% af the time af the winner iz no
longer retoimed in the stondings. The deogdline moy be incregsed in
exceptional circumstances by the college of commissioners i consultation
with the organizer

Art. 9 : Aprés course [ After the race
Les directeurs sportifs stationneront au parking des equipes. Dans |z salle
des sports, des westiaires et douches seront a disposition des courewrs.

The sports directors will park in the team pork. In the sparts holl, changing
rooms and showers will be ovailable to the riders.

Art. 10 : Prix [ Prize money
Les prix suivant sont attribuss -
The fallowing prizes are owarded :

Piace | 1 2 i 1 5 6 7 B | 9 | 10 |1345|16m
Buros |1850¢ [1,250¢ | M0 € | 5054 | 425¢ | 370¢ | 3XS« | 290« | 250¢ | 10€ | 1756 | 1300

Le total général des prix distribués a I"'occasion de Fépreuve est de 7.700 €.
The overall prize tota! distributed for the roce is 7,700 £

Art.11 : Antidopage [ Antidoping -
Lz réglement antidopage de PUCI s'applique intégralement & |z présants
épreuve ainsi gue la loi francaise en cours. Le contrile antidopage a lisu a |2

salle des sports (250 m de la ligne d'arrives)

The UC Antr-Doping Rules in full opply to this roce as well os the current
french low. Doping contral tokes place ot the sports hall {250 m from the

finish fine)

Art. 12 : Protocole [ Protocol

Conformément 2 I'article 2.3.046 du réglement UL, les coursuses suivantes
doivent se présenter au protocole |

- Lez 3 premigras de 'épreuve

- Lz leader du classement UCI Women's World Tour 2 issue de I'épreuve (si
elle est presente)

- La leader du classement ULl Jeune Women's World Tour & Iissue de
I"éprauve (i 2lle a5t présants|

- La premi&re bretonne.

Elles 5= présenteront dans un délai de maximum de 10 minutes aprés lewr
arrivés.

In occordance with orticle 2.3.0496 of the UCT regulations, the following riders
must present themselves to the protocol

- The first 3 of the roce

- The UCT World Tour leader at the end of the race {if present)

- The UCI Youth World Tour keader ot the end af the race (if present)

- The first breton rider

They will arrive within o maximum of 10 minutes gfter arrival.

Art. 13 : Penalites [ Penalties :
Le baréme des penalitaés de 'UCI est le s=ul applicable.

The scole of penaities of the UL is the only one applicable.
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