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Adresses et télephones utiles

Hopitaux et cliniques

Centre Hospitalier de Pan
4 boulevard Hauterrve 64046 PAU
Télephone 0539 92 48 48

Polyvchnigue de Navarre
& boulevard Hautertve 64000 PAU
Téléphone 0559 14 54 54

Centre Hospitalier d'Oloron

Avenue Alexandre Fleming, BP 160 64404 OLORON-SAINTE-MARTE
Téléphone 03.59.88 30 30

Polvclinigue d'Oloron

2 e du Pont de Gouat 64400 OLORON-SAINTE-MARIE
Telephone 05:39.36.37.00

Magasins de cycles

Cvecles Culture Vélo
3 chemin platnes
64230 Lescar

Tél: 053977 82 30

Toutes les infos et le suivi live de la course grace sur
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Liste des officiels
Tour du Piémont Pyrénéen 2023

Orgamsation du LESCAR V SPRINT

Président IVS
Gilbert DUCLOS LASSATLE +336 1027 9048

Directeur Epreuve
Gilbert DUCLOS LASSATLE

Organisation générale

Pascal BAUDRON +336163690 78

Secrétariat Général
Guy CAPDEVIELLE

Invite Ic
Pascal BAUDRON

Informatique. Permanence. Classements
STS Sport: hitps:/'www stsport. it/

Protocole
Pascal BAUDRON. Gilbert DUCLOS LASSATLE

Hel R ety 1 Ak
Maithe DUCLOS LASSALLE

Radio Tour
Assistance Course Provence ACP

Responsable Ligne Arrivée
Guy CAPDEVIELLE

Responsable Circuits et Fléchage
Guillaume CARRICART

Site Internet
www lescarvsprint com
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Président du Jurv

Christelle PINEAU +33648601477

Membres du Jury
Patrick SATNT MARTIN

Eric GRANDIEAN

Juge 3 Parrivé
Marnie BERNAT

Commissaires moto
Sophie LAVAUD
Gregory MAURI
Alain VANDAL

Chronométreur
Patrick TEXTER

Service Médical
Docteur Bernard WAL TON +33 6 4097 36 70
Protection Crvile (2 ambulances)

Speaker course
Jean Louis ROCHE

Ouverture Course

BACB

Sécurité
A MA C — Gardians (motos) BACE (Signaleurs)

Meoto Info
Jean Paul BORAU

Info course
Karl BAUDRON

4 } |
Service d’ordre {

GendarmernigfNationale, Polices Municipales concernées
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Tour du Piémont Pyrénéen 2023
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Tour du Piémont Pyrénéen 2023
Réglement

Grille de Prix

- Classement 1#* étape LACQ - MONT : grille 610€/20
122,91, 73,61,49,43,34,27,18,12,11,9,9,9,8,8,7,7,6,6.

- Classement 2% étape MONT - LACQ : grille 610€/20
122,91, 73, 61,49, 43,34, 27,18, 12,11,9.9.9.8,8,7,7. 6, 6.

- Classement 3° etape LARUNS - ARTOUSTE : grille 1220€/20
246, 183, 146, 122, 98, 85, 67,55, 37,24, 21,20, 18,17, 15,14, 14,14, 12, 12.

- Classement 4* étape MAUBOURGUET - PAU : 1220€/20
246, 183, 146, 122, 98, 85, 67. 55, 37, 24,21, 20, 18,17, 15, 14, 14,14, 12, 12.

- Classement General individuel SHEM ENGIE: grille 1951€/25
485, 243, 175, 136, 117, 98, 91, 85, 79, 66, 52, 46, 40, 26, 26, 26, 20, 20, 20, 20, 16, 16, 16,
16, 16.

- Classement General par Equipe REXEL : grille 190€/3
91, 61, 38.

- Classement General des Sprints Points Chauds A’TTENOR A 65: grille 190€/3
91, 61, 38.

- Classement General par Points NOUVELLE AQUITAINE: grille 190€/3
91, 61, 38.

- Classement Genéral des Grimpeurs TOYAL: grille 259€/3
129, 78, 52.

- Classement General des jeunes CONSEIL DEPARTEMENTAL 64: grille 190€/3
91,61, 38. dv )y *

]
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Tour du Piémont Pyrénéen 2023

Réolement particulier de I’épreuve

\rticle 1 - ORGANISATION
Le Tour du Piémont Pyrénéen est organisé par le LESCAR V SPRINT. dont le siége social est LVS, 7
impasse du vert Galant, 64230 LESCAR. Le TPP est régi par les réglements de la Fédération Francaise de
Cyclisme. Il se dispute du Vendred: 11 aott 2023 ap dimanche 13 aoat 2023

L épreuve - 2-12-1 est réservee aux coureurs de categones amateurs Elite et Open 1. Ele est inscrite au calen-

drier FEFC «Elite Nationales.

Article 3 — PARTICIPATION

PARTICIPATION : Conformement a ['article 2.1.4 du réglement FFC, | epreuve est ouverte aux équipes sui-
vantes - - Equipes Continentales UCI francaises uniquement

- Equipes Professionnelles Cyclo-Cross UCI Equipe Nationale francaise. Equipe étrangéres, Equipes régio-
nales. Equipes de club. Equipes mixtes

Le nombre de coureurs par équipe est mimmum 4 et de maximum 6.

Article 4 — PERMANENCE

L accueil des égmpes le jeudi 10 acut 2023, de 16h00 a 19h00 au Lycee Agricole de Montardon-route de Pan-
64121 Montardon.

Le retrait des dossards pour les responsables d équipes se fait a la permanence, le jeudi 10 aout de 17h a
19h.

La confirmation des partants z'effectuera au méme moment aupres des commissames.

La réunion des Directeurs Sportifs, organisée survant le réglement, en presence des Membres du Collége des
Commissaires, est fixee a 19h30 le jeudi 10 aout a la permanence

Article 5 — LIAISON RADIO
Les informations course (ACP) sont émises sur la fréequence 157,550 MHZ.
Prise des postes radios - Assistance Course Provence Devant la permanence [ Hewre ; 16100 a 19530

Article 6§ — TRANSPONDEURS
Chaque coureur aura un transpondeur qu’il devra mettre sur la douille de direction du vélo. En cas de perte ou
de détérioration du transpondeusr, le montant du matériel sera retenu sur la caution de 1"equipe.

Article 7 — ASSISTANCE TECHNIOUE NEUTRE

Le service d assistance technique neutre est assure par ACP-Assistance Course Provence.
Le service est assure au moven de 2 vortures de dépannage plus une moto.

Article 8§ — SERVICE MEDICAL

Conformeément aux reglements. |"épreuve dispose d'ungserv 1(:#, medigal assurant gratuitement les soins en
course et, le cas echéant, le transfert vers un etabhssemefn‘ hDS‘pﬂahEI Tous ],qa coureurs devront £tre assures
contre les accidents pouvant intervenir au cours de I'épreuve et leur%g:ﬂnsequences en matiere de respgnsabi-
lité civile de frais médicaux d hospitalisation et de rapatriemenitwv Eﬁleur domicile,
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Tour du Piémont Pyrénéen 2023

Article 9 — HEBERGEMENT
L'hebergement obligatoire pour les équipes. 6 coureurs et 3 accompagnateurs {(maximum), se tient, a partir du
jeudt 10 aout 2023, 16h00. jusqu’au dimanche 13 acut aprés le repas du matin . Prévoir un sac de couchage.

Article 10 — RESTAURATION

La restauration est assurée dés le jeudi soir,

Attention I.a restauration sur place n’est évideniment pas obligatowre. En revanche, vous devez nous prévenir
vendredi matin au plus tard. s1 vous ne mangez pas sur place. Tout repas nen pris et non décommandé au
prealable sera de facto retenu sur les cautions.

Article 11 — CORRECTION

Le Durecteur Sportif sera rendu responsable des manquements des membres de son equuipe. [l devra s assurer
de 1"état de propreté du hien de 'hébergement en le quittant.

\rticle 12 - CLASSEMENTS
Les classements suivants seront etablis : Individuel / Equipe | Meilleur Grimpeur | Meilleur Sprinteur Points
Chauds / Meilleur Jeune | Classement par pomts’ 1e Nouvelle Aguitaine.

Article 13— PROTOCOLE

Seront réecompensés au podium pour les Stapes en ligne. Le vaingueur de 1 étape et les premiers des classe-
ments suivants - Individuel x’Equipe /Points / Metlleur Gnimpeur / Points Chauds/ Meilleur Jeune /| KM64. Pour
le CLM le vainqueur et le mailot jaune(si différent)

A chague &tape. et selon le parrainage des divers classements 1l sera renuis lors du protocole officiel, soit un
matillot de leader, soit des casquettes, soit un trophee.

Les coureurs récompensés devront se présenter dans les 10 min suivant Iarrivée en tenue.

Merci de respecter ce délai

A T'1szue de la demitére étape. devront aussi se prézenter les 2e et 32 du classement général.

Article 14 —~ CLASSEMENT GENERAL

En cas d égalité au classement général au temps individuel, il est fait application de "article 2.6.13 du régle-
ment federal FEC - 1l est fast appel a | addition des places obtenues a chague étape et, en dernier ressort, a la
place obtenue dans la dermiére Stape disputee.

Le Leader porte un maillot jaune — SHEM ENGIE

Article 15— EU A

Le classement du meilleur grimpeur sera établi a 1'issue de chaque &tape en ligne, par ['addition des points
obtenus lors des passages aux sommets. Tous les GPM sont classifiés en 3e catégorie, a l'exception de la
montee des cols du Soulor, de 1" Aubisque et la montée vers Artouste lors de 1'étape de samedi classe en lére
catégorie. Les points attribués seront de 3_ 2. 1 point pour les MG de 3eme catéporie (-500m) et 10, 6 4.3 2.1
point pour lére catégorie (+1000m). Le classement général sera déterminé par 1" addition de tous les points
obtenus a chaque étape. En cas d égalite, 1'article 2 6.15 du réglement FEC est appliqué.

Le leader porte un maillot blanc a pois rouges — TOYAL

| ™
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Tour du Piémont Pyrénéen 2023

Article 16 — MEILLEUR SPRINTEUR POINTS CHAUDS

Le classement du meilleur sprinteur sera etabli a 1 1ssue de chagque étape en ligne, par I'addition des points
obtenus lors des passages signalés PC. Les points attribués seront de 4_2_ 1. Le classement général sera dé-
terminé par 1" addition de tous les points obtenus a chaque ciape. En cas d égalite, 'article 2.6.15 du regle-
ment FFC est applique.

Le leader portera un maillot bleu ciel - ALTENOE A 65

Article 17 — CTASSEME DIVIDUE PO

Le classement individuel par points sera établi a 1 1ssue de chaque étape en ligne, par ["addition des places
obtenues lors des arrivées, sur les 20 premiers classes. Chaque arrivée d étape attribuera -
»~30-25-20-17-16-15—-14-13-12-11-10-9—-8-—T7—-6—5—4-3-2-1.

Le classement géneral sera détermuné par | addition de toutes les places obtenues a chaque etape, 51 le coureur
est classé dans les 20 premuers. En cas d’égalite. ITarticle 2 613 du réglement FEC est appliqué. Le leader
portera un matillot vert - REGION NOUVELLE AQUITAINE

Article 1S — MEILILEUR JEUNE

Le classement du meilleur JEUNE sera etabli a 1'1ssue de chaque étape en ligne. en fonction du classement
général individuel au temps des coursurs Agés de 19 a 22 ans. En cas d égalité. ceux-ci seront départages par
1"addition des places obterues a chaque étape. puis a | age avec avantage au plus jeune. Le leader portera un

maillot blanc -CONSEIL DEPARTEMENTAL 64

N

Le classement du le de Nowvelle Aquitamne (licencé dans un club de Nouvelle Aquitaine) sera établi sur
chague etape en ligne. Le laureat poriera le maillot gnis - PAU COMMUNAUTEE D' AGGLOMERATION

Article 20 — CLASSEMENT PAR EQUIPES

Le classement par équipe du jour s etablit par 1'addition des trois meilleurs temps individuels de chaque
equipe. En cas d égalite_ les équipes sont départagées par la metlleure des places obtenues par leurs 3 premiers
coureurs de 'etape. En cas de nouvelle egalite, elles sont départagees par la place de leur meilleur coursur au
classement de |"étape, article 2.6 14 du reglement FFC.

Le classement genéral par equipe s établit par 'addition des 3 meilleurs temps individuels de chaque équipe
dans toutes les étapes en hegne(lLe CLM ne compte pas pour ce classement). En cas d'égalite_ 11 est fait appli-
cation des critéres suivants, jusqu a gu’il v ait départage -

1. Nombre de premieres places dans le classement par equipes du jour ;

2. Nombre de deuxiemes places dans le classement par equipes du jour ; etc.

571l v a toujours egalite, les équipes sont départagées par la place de leur meilleur coureur au classement gé-
neral mdividuel Toute équipe réduite a2 moins de 3 coureurs est eliminée du classement général par équipe.
L équipe lauréate recevra chaque soir une casquette distinctive - REXEL

Article 22 — REGLEMENT CONTRE T.A MONTRF

L épreuve se déroulera le vendred: apres mudi Les v eloﬂ- de coatre la montre seront autorisés aux conditions
définies par la réglementation fédérale. L ordre de depaﬂ sera déterminé pagdle classement de 'étape 1. Les
déeparts seront donnés de minute en manute. y |
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Article 23 — KITL.OMETRE 64
Le classement du Kilométre 64 se fera uniquement a | étape® (etapel, 3 etd) .

Article 24 — PORT DES MAIITOTS

Application de 'article 2.6.16 -

Le leader de chaque classement est tenn de revétir le maillot distinetif correspondant 81 un coureur est en téte
de plusieurs classements, "ordre de priorité des maillots distinctifs est le suivant -

1. Classement general au temps.

2. Classement geénéral aux ponts,

3. Classement genéeral du Meilleur Grimpeur

4 Autre (Meilleor Jeune, etc.__ ) ; "ordre de priorité parmi ces maillots est fixé par | organisateur.

L’ orgamsateur peut imiposer a un autre coursur, classe en ordre utile, le port du maillot non revetu par le leader
dans le classement en question.

rticle 25 — IN NTS DE COURSE DANS LES DERNIERS KITOMETRES
Selon Uarticle du réglement de 1a FEC. 2.6 24 en cas de chute, de crevaison ou d'incident meécanique dament
constate, dans les 3 demiers kilometres d une étape en ligne, le ou les coureur(s) accidente(s) est (sont) credi-
té(s) du temps du ou des coureur( s) en compagnie du ou desquels 1l(s) se trouvai{en)t au moment de 'accident.
Son (ou leur) classement sera celui du franchissement de la ligne d amivée.
31 a la suite d une chute aprés le passage dans les 5 demiers kilométres un coureur est dans 'impossibilite de
franchir 1a ligne d arnvee; 1l sera classé 3 la demziére place de I"étape et crédité du temps du ou des coureur(s)
en compagnie du ou desquels 1l se trouvait au moment de 1 accident.
Selon Uarticle 2.6 29 Uarticle 2.6 .27 et Uarticle 2.6 28 ne sont pas applicables en cas d armivée an sommet
(c’est le cas de 1"étape 3), sanf s1 I'incident se produit avant 1"ascension Toute discussion concernant les qua-
lifications «arrivée au sommet» et «avant ' ascensions est tranchée par le college des commissaires.

Article 26 - DELAIS D’ ARRIVEE

En fonction des caractéristiques des etapes. les delais d arrivée ont &té fixés comme suit :
1¥ et 4° étape - temps du vaingqueur augmenté de 13%,
3® étape - temps du vainqueur augmente de 30%.
Ze étape: temps du vainqueur augmente de 30%

Article 27 — PRIX
Votr grille de prix

Article 28 — CONTROLE MEDICAL
Le réglement antidopage de la FFC s applique mtegralement a la présente epreuve.
Les locaux retenus pour le controle médical pour chaque étape. seront fleches a partir de la ligne d arrivée.

i
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Article 29 — RESUTTATS

Les résultats complets seront disponibles pour toutes les équipes chaque soir, aprés ' étape, a la permanence
de la course. Iz seront également remis aux coureurs lors de la présentation le lendemain. en méme temps
gue les n® de vorture. Enfin, 1ls seront également envoyes par mail et consultables 1c1 - http://stsport fr

Article 30 — MESURES SANITAIRES
Tous les participants (staff et coureurs) seront tenus de respecter les gestes barrieres et mesures sanitaires
liges & la présence du Coronavirus

Toutes les eéquipes devront restituer integralement les dossards. plagues de cadres et
transpondeurs en bon état a I"arrivee.

Le materiel non rendu ou en mauvais etat sera deduit des cautions.

Larrmaii |J memif

Emape 3
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JEUDI 10 AOUT

16h00 Accueil des équipes Permanence de la course Lycée Agricole -Route de Pau -
64230 MONTARDON

18H00/ 19h00 Confirmation des partants et retrait des dossards,

19h30 Reunion Directeurs sportifs, tirage ordre des voitures.

20h00 Diner au lycée de Montardon.

a VENDREDI! 11 AOUT

6h00 / 8HOO Petit déjeuner repas

Prape V| shasmnis Aceueil des sqiiipes sur Is podium.
9h25 Départ Fictif devant la mairie

9h30 Départ réel lancé au KM 0 a la sortie de Lacq

12H00 Arrivée Mont aprés 101,4 kms.

L= /
VENDREDI 11 AOUT

12h30 Déjeuner des équipes a3 Monl (mairie).
15h30 Départ contre la montre individue! .

18h00 Arrivée du demier couraur sulvi du prolocole et de la réception Municipalité de Lacg.
20H Diner au lycée de Montardon.

SAMEDI 12 AOUT

Th30 ['8h45 Petil déjeuner repas

11h55/12h40 présentation des equipes au complet el en lenue
12155 Dapart fictif Laruns (parking de 1a gare) 500m

13h00 Départ réal lancé, KM 0 sortie Laruns.,

17Th30 Arrivee STATION D'ARTOUSTE apras 129,1 km de course
18h00 Raception Municipalité de LARUNS

20H Diner au lycée de Montardon

6h30 / 800 Petit déjeuner repas DIMANCHE 13 A0UT
ATTENTION Pau-Maubourguet 53 km soit pres d'1 h,
TDUTES LES CHAMERE DDWENT ETRE LIEEREES ET F’RDF‘RES

1 InF‘D DL.;'HH IF:?E"l LaﬂDE. -
14h30 Arrivée PAU aprés 15(
15600 PODIUM FINAL







WVendred: 11 aout 2023

- IR W

= Arméea LACQ

Le quartier des coureurs ot pourront stationner les vehicules des équipes est fixé sur le
parking de la salle polyvalente. (Voir plan)

= Signature et présentation des équipes sur le podium départ
MERCID'ETRE VIGILANT C'EST IMPORTANT POURE. LA COURSE

Les coureurs sont pries de se présenter en equipe par ordre de dossards pour I'émargement

au podium et la présentation
Heure : 8h45 a 9h15

=~ Rassemblement et appel des coursurs -
Ligne de départ — parking devant la salle communale.
Heure : 9120

= Départ fictif -
Depart fictif 1 km méme endroit pour sortir du bourg.

Heyre : Oh25

= Deépart Reel :
Départ arrété au niveau du Km 0 sur la route d” Audéjos a 1a sortie du bourg. de Lacq

Heyre : O30
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Horaires de passage

¥

[ Dtir LIEU ITIMERAIRE KM Restant | 40,00 43,00
0,5 LaCQ Fictif 109:25:00 | 0%:25:00
1] LACO Route d'Audejos 101,4 | 09:30:00 |0%:30:00
2.1 3 & Drolte 1o sortie - D23 99,2 09:33:18 |09:33:09
4.5 “ ] [ 263 Gauche 96,9 09:36:45 |09:36:26
5,4 T URDES Continuer tout droit b 09:38:06 |09:37:43
6,7 T & Tout droit- 2e sertie -+ ARTHEZ DE BEARN 84,7 | 09;40:03 [09:39:34
B,5 T ARTHEZ DE BEARN 92,9 09:42:45 |09:42:09
9.4 & ™ 91 09;44:06 |(9:43:26
10,2 =+ Drofte = 0 946 <+ SAULT DE HAVAILLES 81,2 | 09:45:18 [05:44:34
1.8 -+ Droite - MORLANNE BE, 6 09:49:12 |09:48:17
16 T [ Droite-» D5 - PAU B5.4 09:54:00 [09;:52:51
19,8 ik Gauche = GEUS I'ARZACG 81,6 09%:59: 42 [09;58:17
20,31 T GEUS D" ARTACQ 1,1 100027 |09:59:00
14 il BOUILLON - 77,4 10:06:00 | 10:04:17
26,5 & + gauche - MORLANNE D946 749 10:09:45 | 10:07:51
18,4 + MORLANNE 73 10:12:36 [10:10:34
31,5 =+ Droite = ARGET 0964 69,9 10:17:15 [10:15:00
31,1 iy CASTEIDE-CANDAL 69,3 10:18:09 [10:15:51
316 % 67,8 10:20:24 | 10:18:00
316 £ & gauche — 51 MEDART D264 67,8 10:20:24 | 10:18:00
359 1 SAINT MEDARD 65,5 10:23:51 102117
38,6 £ « gauche = D313 HAGETAUBIN 62,8 10:27:54 [10:25:09
40,2 3 Drodte-» D945 -+ SALULT DE NAVAILLES 61,2 10:30:18 [10:27:26
41,1 + PC 60,3 10:31:39 |10:28:43]
41,2 + LACADEE 59,1 10:33:18 [10:30:7
45 4 SAULT DE NAVAILLES 56,4 103730 | 10:34:47
45,4 T A Tout drolt -l sortie 36 10:38:06 [10:34:51
45.6 T RalentiEseur prononces 55,8 10:38:24 |10:35:09
45,9 T A Tout drait -2e sortle < AMOU D101 39,5 10:38:51 [10:35:34
48,5 T Deépartement des Landes [ 15 52,9 10:47:45 [10:39:17
51,9 T PC 49,5 10:47:51 | 10:44:09
sL7 a AMOU 48,7 10:4%:03 [10:45:17
53,9 q A Tout droit -Ze sortie -+ POMAREY 47,5 [ 1:50:51 [10:47:00
55,5 i CASTEL-SARRATIN 45,9 105315 | 10:49:197
62,1 T POMARET 39,3 11:03;09 |10:58:43
62,5 4 ¢ gauche - ORTEZ 389 11:03:45 [10:99:17
[T ] T =y [T 17,4 11:106:00 |11:01:26
68,1 T ARSAGUE 33,2 11:12:18 |11:07:26
71,3 4 [T 30,1 111657 [11:11:5
76,5 T 047 24,9 11:24:45 [11:19:17
77,6 T ORTHELZ 23,8 11:26:24 [11:20:59
7.5 -+ Droite e sortie < PAL 2.9 11:27:45 |11:22:09
79,3 T i A Tout droit 21 11:28:57 [11:23:17
79.6 s Fiey Droite Zp sortie < PalU 8 11:29:24 [11:23:43
79.8 L3 £ Gauche e sortie - DB1T $PAU 21,6 12943 [11:24:00
g1 il i Tout droit -1e sortie < PAl 20,4 1131230 |11:25:43
82,1 T ik Taut droit -2e sortle < PAU 19,3 1133309 |11:27:17
83,1 + A Tout droit -2e sortie - PAL 18,3 11134:39 [11:28:43
B5.3 = Gauche = 0346 <ARTHEL 16,1 11:37:57 [11:31:54
91,2 T MESPLEDE 10,2 1154648 |11:40:17
95,6 T ARTHEZ DE BEARN 58 11:53:24 [11:46:34
95,9 & [ Gauche-=+ ARTHEZ DE BEARN 5.5 11:53:51 [11;47:00
96,1 11 o7t 53 11:54:09 [11:47:17
96,2 - & Droite virage serme - Orthez 5.2 11:54:18 [11:47:26
98,5 e A Tout droit = LACD 9 11:57:45 [11:50:43
99,7 .4 Droite < MONT 1.7 11:59:33 |11:52:26

1206 11:55




p k“:— j:]‘ u.ﬂ n
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Etape 1

Lacq - Mont
101.4 kms




Lacq - Mont
101.4 kms
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CONTRE LANMONTRE INDIVIDUEL

Vendredi 11 aout 2025 (apres-midi) - MONT-LACQ /

Organisation Sportive :

» Départ du ler coursur: 15H30

= Départ toutes les minutes. Ordre des départs sera déterminé par le classement de "étape 1
{ordre mverse)

=Armveea LACQ -

Heure : 18h dernier coureur

Le guartier des coureurs out pourront stationner les véhicules des équipes est fixée sur le
parking de la salle polyvalente.




Mont - Lacq
Vendredi 11 aoit 23 6! 7 km S

Conire Ia montre indviduel
Départ 1er coureur : T5h30

Horaires de passage
Dir LIEU [TINERAIRE KMRestant | 42,00 | 45,00
MONT Route du Vieux Mont 6,7 | 15:30:00 |15:30:00
T Tout droit 5,1 | 15:32:09 |15:32:00
¢ Gaiiche Route de Sautier 51 | 15:3017 [15:32:08
3 A Oroite- fe sortie RN 117 ] 15:35:17 [15:34:56
il LACQ 14 | 15374 1570
& Gauche - Route de |a Cabanne au Loup 06 [ 15:38:43 [15:38:08
) Droite < Chemin de Picat 0,4 | 15:39:00 |15:35:24
& Galche <+ Chemin des Lavairs 0.1 | 15:3%:26 115:38:48
LACO Armvee Chemin des Lavoirs 67 1639 1538
| _ [ '_-_. - \ 5 'i_""l -5
Ty LU pye BT = E'r‘?-"" | =& #

Wervd redi 07 jul‘HuI

Etape 2

. VT

(i
A 2ce
B L
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Etape 2
Mont - Lacq
6,7 kms

Dernier km / Etape 2
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LISTE DES OPERATIONS DE DEPART 3e ETAPE

Samed: 12 gout 2023 - /

Oreganisation Sportive :

_LARUNS
Ie gquartier des coureurs ofi pourront stationner les véhicules des équipes est le parking
matérialisé sur place. (Piscine)

_ Présentation des equipes sur le pedium depart place de la gare : les coureurs sont pries de se
présenter en quipe au podium

Heure : 11h30 a 12h30

Rassemblement et Appel des coureurs : Ligne de depart gare.
Feure : 12h50

~ Depart fictif - Depart podium parking pour un fictif de 1 km.
Heure : 121155

Depart Reel LARUNS: Depart lancé. au km 0 sortie bourg
Beure : 13100

Ravitaillements : Prévu du Km 45 au Km 47 sur la D 333 entre Bruges et Asson
¥ zone de ravitaillement sera précédée =t suivie d une zone verte pour permetire aux coursurs de
se debarrasser de leurs déchets

ATTENTION ;
C’est une etape de montagne avec les cols du Soulor, de 1" Aubisque et du Pourtalet (en partie)




Samedi 12 aout 2023

Etape 3
Plan de stationnement et départ

Hiére Dessus

Dessus Hourque J 3
’ ..HGUFQLIE | Parking Motos

Parking
Organsanon £ Diflciels
Podium

Presentation équipes
i Lanne de Hou

Sous la Gare

Parking Equipes
avcces rue Chantrells i
42°59°17 70N -0*25'16.51"0 = {_“amerﬁ g
% RuUE
o
[ =
’ v




Samedi 12 aodt 2023

Etape 3

Plan de stationnement arrivee
Station Arfouste

1 1| .

.FaE'réges x

Ay

Podium
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Laruns -Station Arfouste

Etape 3

Samedi 12 aoiit
Départ fictif 12h55
Départ réel 13h00

129,1 kms

Horaires de passage

Dir LIEU ITINERAIRE KM Restant | 28,00 40,00

LARUNS Fict! avenue de la Gare 121:55:00 | 12:55:00

LARLINS [ 934 Sortie LARUNS 1291 13:00:00 [13:00:00
% f-3 Tout droit = PAU 125,6 13:05:32 |13:05:15
T GERE-BELESTEN ey Tout droit — PAL 1241 13:07:54 |13:07:30
* BIELLE £ Tout droit 3 PAU 121,5 | 13:12:00 {13:11:24
) LOUVIE JUZON B Drolte - D934 PAU 116.,6 13:16:35 [13:15:45
& A Gauche e sorthe - PAL 118,4 13:16:54 [13:16:03
i3 Dvoite - 035 -» LOURDES 118,3 | 13:17:03 [13:16:12
13 Drofte = D240 - CASTET 18,2 [ 131713 [13:16:21
T CASTET Traversée étroite 16,6 | 13:19:44 [13:18:45
T BEON Traversée étroite 12,2 | 13:26:41 [13:25:21
i ASTE Traversee etrojte 10,7 13:29:03 |13:27:36
T - T 1077 | 13:33:47 [13:32:06
) A Droite - Di40 e 106,9 13:35:03 |13:33:18
5 Droite -» D934 - PAU 1066 | 13:35:32 [13:33:45
T Y Tout droit + OLORDN 103, 1 13:41:03 |13:39:00
T GERE-BELESTEN A Tout droft -» OLORGH 101,86 13:43:75 |13:41:15
h BIELLE A Tout droit = OLOROH 99 13:47:32 |13:45:09
) LOUVIE JUZON Y Droite - D934+ PAU 96,1 13:52:06 |13:49:30
- Iy Cauche Ie sortie = PAU 95,9 13:52:25 [13:49:48
) Drofte - 035 - LOURDES 13:52:35 |13:49:57
T _ 13:56:13 [13:53:24
T MIFAGET 14:07:35 |14:04:12
T BRUGES 14:10:25 |14:06:54
T
T

Y
e

ASSON

S

14:11:51 |14:08:15

114032 | 14:10:48
14:15:28 [14:11:42

14:17:51 [14:13:57

3 Croite direction ARTHEZ ['ASSON 14:18:38 [14:14:42
+ 14:41:03 |14:36:00
- FERRIERES 14:46:44 |14:41:24
4 FERRIERES 14:46:54 |14:41:33
+ ARBEDST 15:06:00 | 14:59:47
) Droite direction ALBISQUE 15:06:00 |14:59:42
2 Debut col 15:09:00 [15:02:33
T 15:22:06 |15:15:00
# GOURETTE Traversee de village 15:24:47 [15:17:33
% EALX BOMMES __ Droite 5 PAU 1.5 15:40:25 [15:32:24
= Droite = ASSOUSTE 6,8 15:41:32 [15:33:27
1 BEDST o Tout drolt 3e sortle = LARUNS 11,6 15:48:09 [15:3%:45
& - Gauche —» LARUNS 113 15:48:38 [15:40:12
i LARLINS il 5:49:06 |15:40:39
4 T 11,4 15:50:03 [15:41:13
& & Gauche Ze sortie < TOUTE DIRECTION pafk] 15:50:13 [15:41:42
& g Gauche 20,9 15:50:51 [15:42:18
-+ [ Draite - ESPAGHE 0,8 15:51:00 [15:42:27
- Tout droit =+ GARAS 19,3 15:53:22 |15:44:42
+ EAUX CHAUDES 034 15,8 15:58:54 |15:49:57
i GABAS 934 7.3 16:12:19 |16:02:42
T 3.1 16:18:47 | 16:08:51
+ Gauche =¥ D431-¢ ARTOUSTE 16:21:19 [16:11:15
e ARTOUSTE Armvee 0 16:24 1614
o 4
| ' ol ii'f'! i
N : ] ' g b Pf"
‘ A " Lo } ol x
- »



Laruns - Station Artouste
129,71 kms




Etape 3
Laruns - Station Artouste
129,17 kms




Laruns - Station Artouste
129,1 kms

MG 3 ; Col du Soulor

Informations
Langweur 12 kms
Denivelé : 800 m
%% rmajyen : 7.5 %
% maw - 18,0 %

8 10 11 12

MG 4 : Col d"Aubisgue

1700

Informations

Longuour - 7 kms

Danivels : 345 m

¥ moyen 4.9 %

% max : 5.0%

MG 4 ; Col du Pourtaler-Arfouste

Informations

Longueur : 16 kms

Deniveld - 71 m

%m‘?an-sj?

T max ; 10.0%
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LISTE DES OPERATIONS DE DEPART 4e ETAPE
Dimanche 13 aott 2023 - /
Organisation Sportive :

5 Armveea MAUBOURGUET - ’

Le guartier des coureurs ou powrront stationner les véhicules des équipes est fixé place
de la liberation

4~ Signature et présentation des équipes sur le podium depart - Les coureurs sont pries de

se présenter en équipe par ordre de dossards pour | émargement au podmum
Heure : 10h00 a 10h30

» Rassemblement et Appel des coureurs ; parking place de la Libération Heure © 10h40

4 Depart fictif - Départ place de la Libération pour 1 2km
Hewre : 10h45

» Depart Reel de MAUBOURGUET Depart lance au km 0 a la sortie du bourg sur la D 943
Heyre : 11H00

Ravitaillements - Prévu KM 78,3 au KM 80,2 sur la D 42 ( a la sortie de Pontacq)

F

ger de leurs déchets
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Dimanche 13 aoit 2023

Etape 4

Plan de stationnement et départ
MAUBOURGUET
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Dimanch? 13 aodt 2023
Etape 4

Plan de stationnement arrivée
PAU

'{‘;. . = -
% B z 2
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o Ec.
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“.
%
SO, ; o
Podium ' x ‘ r" PARKING
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Parking Equipes
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Maubourguet - Pau

Dimanche 13 aoint

Départ fictif 10h50
Départ réel T1hH00
LiEd ITINERAIRE [T A0,00
MALBOURGUET FieLif 10:50:00
MALIBOLIRGLUET Sortie de ville 11
] & LAHITTE TOUPIERE Tout droit D943 1
| VIDOUZE Tout droit 0 343 1
) Fyrenées Allantinues
L s LEMBEYE Continuer Leut droit
5 Draite = D703
= Gauche
¥ Droiite
= Droite — D13 > AIRE SUR ADOUR.
| 5 CADILLON D13
i 3 DILESE s
. Gauche -+ D16 - GARLIN
+ CASTETPUGON [ |
+ GARLIN
[ Rond point e sortie ¢ gauche -» SEVIGHACG D42
= SEVIGMACT D42
| L P ! .
: ESCOUBES Da2 968 | 12:
- = Tout drnodt —» GABASTON hr b
I LAURENT DE BRETAGHE A, o F] B, 3 F.
e i Toul diodt -+ PONTACD D42 28,4 F
+ b & a5 2
T+ ESLOURENTIES D&% 79,8 12
* Fond point £, Tout droit 3e sortie - GARDERES 795 F
e _GARDERES . Prendre & gauche sur Route des Pyre i 7 T
! { Fond point o %’rﬂg = %1 12
[ = LUGUET = T b 13
= [ 74,3 13
+ D4z m 1,7 &3
A Dz a3 [N 13:
T D4z &5, 7 [
& POMTALCG - [N ] 1
5 Sens interdit —] Tout droft 63,9 1
A LABATMALE [FLETY 61,1 13:
LABATMALE 59,5 3
i BEMEJALQ 56,
| [= Rond point F-y Gl Je sortie = NAY 52,6
1 - Rond point F-X Tout droil Je seriie - May 52,5
| Toul droil A Passage & niveaw 52,2
| T Rond point £ Tout droft 2e softhe -3 MAY EiR
1 - MAY N 51,7
| Droite 5 OLOROH 50,5
I =+ drodte -» BOURDETTES 50,3
[ e S0
T ARRDS DE HAY D13 47 &
L 3 Rond point S 2= soriic  REBEAC 413
T PINDATS t* 39,4
+ REBENACD 34,5
- Droite + D934 +PAU 33,7
T Gan 7
- £ Droite 2o wortis 25.8
> ] Droite Rue Loon Dereme 25,4
= Roand Paint B Droite 2o sortie 25,1
T (SR — | e MR
- PARDIES PIETAT 15,6 14:
= [] Gauclwe = DIT 2 PaU 15,3
- BALIRGS 14
) Rond point Iy Droile Te soitie = D437 FASSAT 11,7 14: 1734
= Rond point £y Droite 2o sorthe -+ DAIT -3 PAL 11,1 141 18:26
T Frond point. ) Tout decil 3ewme: sartic 10 :
“ Rend paint - Gauche 3 corthe — Mekion 9,5
B ASETAT ]
- Rend paobnt Fa Tout dreit 7e sortle B,3
T MEILLON 7
* Tout droit F.-3 Passage & niveal 55
T ARESSY 532
o Rond poknt F Tout drolt 2e sortie 4,5
| - RE\_.I'II: paint A Towt drosit 2e sortie
I BIZAMNOS 3,5
™ Rond point ey Toaik droit 2e sortie F]
- Resnd point F-N Dhrovile Te sorbis 1,3
+ PAL Avenue de Baréges 1,2 14:43:12
< Ditite Jrene Cenemit loepnial e iLrL
- Gatche Allee alfred Musset 0,5 ;
14:45 14:34
L Vv 4 1-. i
" i I -
'? i'l_i; A | » »




Etape 4
Maubourguet - Pau
150 kms
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Etfape 4
Maubourguet - Pau
150 kms




Etape 4
Maubourguet - Pau
150 kms




Laruns




