Contre la Montre semi nocturne TVM 2023

Team Cycliste Montlucon
Vendredi 26 Mai 2023
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Tour de la Vallée Montlugonnaise

Distance : 125.50 Km

Dénivelé +1 796 m

Dénivelé -:1 688 m
Altitude min : 207 m
Altitude max : 554 m

Points chauds :

PC1i km 13,7
PC2 km 26,4
PC3 km 74,2

PC4 km 112
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Etape 1 : Lavault Saint-Anne -> Argenty

Samedi 27 Mai 2023

Tour de la Vallée Montlugonnaise
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Team Cycliste Montlucon
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Boucle a effectuer 2 fois
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Etape 2 : Saint-Victor -> Montlugon
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Team Cycliste Montlucon
Dimanche 28 Mai 2023 -y

Tour de la Vallée Montluconnaise Tour de la Vallée Montlugonnaise . : .

Distance : 129.60 Km
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Points chauds :

PC1 km 16,1 _,
Arivee
PC2 km 69‘5 M Les crozardais
Commune de
PC3 km 97,5
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Boucle a effectuer 2 fois
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Etape 2 : Saint-Victor -> Montlugon (Circuit final en ville)

Dimanche 28 Mai 2023

Tour de la Vallée Montlugonnaise

Team Cycliste Montlucon
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Boucle a effectuer 3 fois




