
Km Ecart Reste Route Communes traversées - lieux dits Direction 38 36 33

Départ fictif devant la Mairie sur rue de Rennes
rue de la liberté, vers rond point de la Poterie

13h:00 13h:00 13h:00

0,0 0,0 120,7 D1 Départ réel sortie rond point de la Poterie � 13h:15 13h:15 13h:15

1,8 1,8 118,9 D1 Tout droit vers La Trinité sur D1 � 13h:18 13h:18 13h:19

1,9 0,1 118,8 D120 Droite vers la Ferrière � 13h:18 13h:19 13h:19

3,9 2,0 116,8 D120 La Ferrière, pancarte entrée 13h:22 13h:22 13h:22

4,5 0,6 116,2 D120 La Ferrière, pancarte sortie � 13h:22 13h:23 13h:24

8,0 3,5 112,7 D14 CLP épingle gauche vers Plumieux � 13h:28 13h:29 13h:30

13,0 5,0 107,7 D14 Plumieux,  pancarte entrée 13h:36 13h:37 13h:39

14,6 1,6 106,1 D14 Plumieux,  pancarte sortie � 13h:38 13h:40 13h:42

16,1 1,5 104,6 D793A Stop, tout droit vers La Trinité Porhët � 13h:41 13h:42 13h:45

16,2 0,1 104,5 La Trinité Porhët, pancarte entrée 13h:41 13h:42 13h:45

16,6 0,4 104,1 D793N Droite sur place du Martray vers D793N � 13h:42 13h:43 13h:46

17,4 0,8 103,3 La Trinité Porhët, pancarte sortie 13h:43 13h:44 13h:47

17,4 0,0 103,3 D793 Rond point tout droit vers Mohon sur D793 � 13h:43 13h:44 13h:47

21,8 4,4 98,9 D793 Mohon,  pancarte entrée 13h:50 13h:52 13h:55

22,1 0,3 98,6 Droite sur rue de la Mairie � 13h:50 13h:52 13h:56

22,2 0,1 98,5 D793 Droite sur rue du Moulin � 13h:50 13h:52 13h:56

22,7 0,5 98,0 D793 Mohon,  pancarte sortie � 13h:51 13h:53 13h:57

23,1 0,4 97,6 D155 Droite vers Lanouée sur D155 � 13h:52 13h:54 13h:57

28,9 5,8 91,8 Lanouée, pancarte entrée 14h:01 14h:04 14h:08

29,1 0,2 91,6 Gauche sur rue Saint Marcel � 14h:01 14h:04 14h:08

29,3 0,2 91,4 D155 Gauche sur rue des Glycines, puis aussitôt droite � 14h:02 14h:04 14h:09

29,4 0,1 91,3 Droite, vers complexe sportif, sur rue de Trénédo � 14h:02 14h:04 14h:09

30,0 0,6 90,7 Lanouée, pancarte sortie, début de la zone de ravitaillement 14h:03 14h:05 14h:10

33,9 3,9 86,8 D778 Gauche sur D778 � 14h:09 14h:12 14h:17

34,5 0,6 86,2 Passage sous N24 14h:10 14h:13 14h:18

34,6 0,1 86,1 Stop tout droit sur rue de La Tannerie � 14h:10 14h:13 14h:18

35,2 0,6 85,5 Josselin,  pancarte entrée 14h:11 14h:14 14h:19

35,5 0,3 85,2 Gauche sur Chemin Glatinier, puis rue du Canal � 14h:11 14h:15 14h:20

36,4 0,9 84,3 La rotonde, droite sur rue Saint Nicolas � 14h:13 14h:16 14h:22

36,6 0,2 84,1 Grimpeur-1, 71 rue St Nicolas, 3ème catégorie  14h:13 14h:16 14h:22

37,3 0,7 83,4 D724 Josselin,  pancarte sortie � 14h:14 14h:18 14h:23

37,5 0,2 83,2 D724 Gauche sur D724 vers Lorient � 14h:15 14h:18 14h:24

37,7 0,2 83,0 D129 Pont sur voie express � 14h:15 14h:18 14h:24

38,0 0,3 82,7 D129 Gauche vers Pont Mareuc � 14h:15 14h:19 14h:24

38,5 0,5 82,2 Croisement, droite � 14h:16 14h:20 14h:25

39,2 0,7 81,5 D129 Stop, gauche sur D129 � 14h:17 14h:21 14h:27

39,5 0,3 81,2 D129 Début de zone de déchets � 14h:18 14h:21 14h:27

42,5 3,0 78,2 D129 Helléan, pancarte entrée 14h:22 14h:26 14h:33

43,0 0,5 77,7 Helléan, pancarte sortie � 14h:23 14h:27 14h:34

44,7 1,7 76,0 D8 Stop, à gauche vers St Malo, sur rue des Clos � 14h:26 14h:30 14h:37

48,5 3,8 72,2 D8 St Malo des Trois Fontaines, pancarte entrée 14h:32 14h:36 14h:44

49,3 0,8 71,4 D16 Droite vers Mauron sur D16 � 14h:33 14h:38 14h:45

49,5 0,2 71,2 St Malo des Trois Fontaines, pancarte sortie � 14h:34 14h:38 14h:45

53,5 4,0 67,2 Grimpeur-2, Le Bouix, 3ème catégorie  14h:40 14h:45 14h:53

54,7 1,2 66,0 Guilliers,  pancarte entrée 14h:42 14h:47 14h:55

Plemet - Saint Meen-Le-Grand,  10 mai 2023 

km/h km/h km/h



55,5 0,8 65,2 Gauche, vers centre bourg, sur rue du Calvaire � 14h:43 14h:48 14h:56

55,8 0,3 64,9 D16 Tout droit vers Néant / Yvel, sur rue Saint Louis, D16 � 14h:43 14h:48 14h:57

56,3 0,5 64,4 D16 Guilliers,  pancarte sortie � 14h:44 14h:49 14h:58

65,2 8,9 55,5 Gauche sur rue du Bignon � 14h:58 15h:04 15h:14

65,9 0,7 54,8 Gauche sur D2 � 14h:59 15h:05 15h:15

69,4 3,5 51,3 Sprint-1, Bourrien, Villeneuve, Ville Glée ⇪ 15h:05 15h:11 15h:22

70,9 1,5 49,8 D2 St Brieuc de Mauron , pancarte entrée 15h:07 15h:14 15h:24

71,1 0,2 49,6 Rond point droite sur rue de Brecilien � 15h:08 15h:14 15h:25

71,3 0,2 49,4 D303 Droite sur D303 � 15h:08 15h:14 15h:25

71,5 0,2 49,2 St Brieuc de Mauron , pancarte sortie � 15h:08 15h:15 15h:25

73,8 2,3 46,9 Début de zone de déchets, chemin à droite 15h:12 15h:18 15h:30

75,7 1,9 45,0 D303 Stop, tout droit, vers Gaël � 15h:15 15h:22 15h:33

82,2 6,5 38,5 A gauche pont sur la D166 � 15h:25 15h:32 15h:45

82,5 0,3 38,2 D30 A gauche vers Gaël � 15h:26 15h:33 15h:45

83,1 0,6 37,6 D30 Gaël, pancarte entrée 15h:27 15h:34 15h:46

83,4 0,3 37,3 D773 A gauche, rue de la Libération, vers Saint Meen � 15h:27 15h:34 15h:47

83,8 0,4 36,9 C9 Adroite avant le cimetière, vers Saint Onen sur C9 � 15h:28 15h:35 15h:48

84,0 0,2 36,7 C9 Rond point Judicael, gauche sur C9 � 15h:28 15h:35 15h:48

85,2 1,2 35,5 C9 A droite sur pont chaussée rétrécie � 15h:30 15h:37 15h:50

90,3 5,1 30,4 D59 St Onen , Stop, gauche sur rue de Broceliande � 15h:38 15h:46 16h:00

90,4 0,1 30,3 A l'église tout droit vers Montauban sur rue du Plessis � 15h:38 15h:46 16h:00

91,6 1,2 29,1 D125 A gauche vers Saint Meen sur D125 � 15h:40 15h:48 16h:02

92,3 0,7 28,4 D125 Tout droit, pont sur la N164 � 15h:41 15h:49 16h:03

92,5 0,2 28,2 Rond point vers rue Louison Bobet � 15h:41 15h:50 16h:04

92,6 0,1 28,1 Saint Meen le Grand,  pancarte entrée 15h:42 15h:50 16h:04

94,0 1,4 26,7 Entrée sur le circuit sur rue Louison Bobet � 15h:44 15h:52 16h:06

94,3 0,3 26,4 Gauche rue de la fontaine Cottard � 15h:44 15h:53 16h:07

94,4 0,1 26,3 Gauche rue de Gaël � 15h:44 15h:53 16h:07

94,7 0,3 26,0 Droite rue du Stade � 15h:45 15h:53 16h:08

95,3 0,6 25,4 Droite rue de Merdrignac � 15h:46 15h:54 16h:09

95,7 0,4 25,0 Premier passage sur la ligne                        compte tour � 15h:46 15h:55 16h:09

95,9 0,2 24,8 Rond point sur rue de Dinan � 15h:47 15h:55 16h:10

96,9 1,0 23,8 Droite, sur Chemin de la Lande Borgnet � 15h:48 15h:57 16h:12

97,6 0,7 23,1 Droite sur rue de la Chapelle Saint Meen � 15h:49 15h:58 16h:13

98,0 0,4 22,7 Stop, gauche sur rue Des Châtaigniers � 15h:50 15h:59 16h:14

98,3 0,3 22,4 Stop, gauche sur rue Des Roseaux � 15h:51 15h:59 16h:14

98,3 0,0 22,4 Début de zone de déchets 15h:51 15h:59 16h:14

98,4 0,1 22,3 Céder le passage, gauche sur Bd Louis Le Ray � 15h:51 15h:59 16h:14

98,9 0,5 21,8 Stop, droite sur rue Louison Bobet � 15h:52 16h:00 16h:15

100,7 1,8 20,0 Deuxième passage sur la ligne 15h:54 16h:03 16h:18

105,7 5,0 15,0 Troisième passage sur la ligne sprint-2 ⇪ 16h:02 16h:12 16h:28

110,7 5,0 10,0 Quatrième passage sur la ligne 16h:10 16h:20 16h:37

115,7 5,0 5,0 Cinquième passage sur la ligne 16h:18 16h:28 16h:46

120,7 5,0 0,0 Sixième passage sur la ligne, arrivée 16h:26 16h:37 16h:55


