
Itinéraire des Boucles de la Loire

Routes Communes Traversées Km de Km à Horaires
l’épreuve parcourir à 40 Km/H

SAINTE-LUCE 44 départ fictif 0 13 h 30
Place Général de Gaulle, allée
Des Rossignols, Direction Thouaré

D 68 Thouaré Départ Réel Direction Mauves 0 150,7 13 h 36
D 68-D31 Rond Point de Mauves 3,3 147,4 13h 41
D 31 Pont de Mauves carrefour D31-D751 5,4 145,3 13 h 43
D 31 Le chêne vert –route du champ blond 7,6 143,1 13h48

le bois méchin-l’Epine 8,8 141,9 13 h 50
D7 Divatte sur Loire -L’Auberdière 10,7 140 13 h 52

D7 – D 751 La Divatte-direction La Varenne 11,9 138,8 13 h 55
1er Passage

D 751                          ● La Varenne  Maine et Loire      13,9   136,8            13 h 58 
D 751  ▲Champtoceaux        19   131,7            14 h 01 
D751-         ▲Drain Les Grelliers  -Les Galloires     22   128,7            14 h 05 
D253 Direction St-Sauveur de Landemont
D253 La Carrée Carrefour D 253 – D 17 26,3 124,4 14 h 09
D 17 Champtoceaux
D453 Champtoceaux direction Barbechat 29 121,7 14 h 14
D 353-D 207 ●Divatte sur Loire  Barbechat 44      36,6   114,1            14 h 25 

La Communauté 39,9 110,8 14 h 29
Carrefour D 207 – D 7 40,5 110,2 14 h 30
Carrefour D 7 – D 751 41,6 109,1 14 h 34
2ème Passage

D 751  ●La Varenne   Maine et Loire      43,6   107,1            14 h 36 
D 751  ▲Champtoceaux       48,7   102            14 h 43 
D751          ▲Drain Les Grelliers-Les Galloires     51,7     99            14 h 48                                                       
D253 Direction St-Sauveur de Landemont
D253 La Carrée Carrefour D 253 – D 17 56 94,7 14 h 55
D17 Champtoceaux 58,7 92 15 h 02
D453 Champtoceaux direction Barbechat
D353– 207 ●Divatte sur Loire  -Barbechat 44     66,3    84,4            15 h 12 

La Communauté 69,6 81,1 15 h 16
Carrefour D 207 – D 7 70,2 80,5 15 h 18
Carrefour D 7 – D 751 71,3 79,4 15 h 20
3ème Passage

D 751  ●La Varenne  Maine et Loire      73,3    77,4            15 h 24 
D751  ▲Champtoceaux       78,4    72,3            15 h 31  
D751          ▲Drain Les Grelliers-Les Galloires     81,4    69,3            15 h 35 
D253 Direction St Sauveur de Landemont
D253 La Carrée Carrefour D253-D17 85,7 65 15 h 41
D17 Champtoceaux 88,4 62,3 15 h 49
D 453 Champtoceaux direction Barbechat
  ●Divatte sur Loire-Barbechat 44      96   54,7            15 h 58 
D 207 La Communauté 99,3 51,4 16 h 03

Carrefour D7 – D207
D7 – D31 Divatte sur Loire -Le Chêne Vert 103,1 47,6 16 h 09
D 31-D751 Pont de Mauves 105,2 45,5 16 h 12
D 31-D68 Mauves Rond-Point direction Thouaré 107,4 43,3 16 h 15
D68 Thouaré 110,6 40,1 16 h 20
D68 Ste Luce La Bougrière 114,6 36,1 16 h 26
D68 Ste Luce 1er Passage 117,7 33 16 h 31

10 Tours de circuit de 3,3km
Allée des Rossignols
Avenue de Bretagne
Traversée carrefour J Moulin-J Verne
Rue du Stade
Rue du Moulin des Landes
Rue du Buisson
Rue des Aubépines
Rue des Hortensias
Rue des Noës
Rue Louis Gaudin
Place Mgr Rabine
Rue de la Loire
Rue Kazimierz Dolny
Allée des Rossignols
STE LUCE - ARRIVEE 150,7 0 17 h 20

  ●   Points Chauds        ▲  Meilleur Grimpeur 


