
LIVRE DE ROUTE
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• Direction de l’épreuve
Association « Manche Atlantique Cyclisme »
contact@manche-atlantique.fr
Président : Yann AUDIC
Vice-Président : Benoit LE MOGUEDET
Secrétaire Général : Brendan GICQUELLO
Trésorier Général : Baptiste MAINGUY

Vélo Club du Golfe Ploeren (club FFC)
Président : Patrick LAUTRAM
Vice-Président : Jacques LE MOGUEDET

• VILLE départ
Comité des Fêtes de Jugon-les-Lacs
Président : Mickael COCHEREL

• VILLE arrivée
Comité des Fêtes de Plumelec
Co-Présidents : Yvon LE CALLONEC, Gaël DELALANDE

O F F I C I E L S

É Q U I P E S  N 1 , N 2 ,  N 3  E T  U C I

• COMPÉTITION
Speakers : Jean GILLET, Christian JOSSO
Radio-Tour : Eric LE BALCH 
Régulateur : à confirmer
Liaison radio : Hermine Service Course
Dépannage neutre : Hermine Service Course
Chronométrage/Photo finish : Bretagne Service Course 
by Frehel Sono 
Sonorisation / Camion podium / arrivée : Bretagne 
Service Course by Frehel Sono
Parc automobiles : Gwendal Oliveux Automobiles

• service médical
Médecin : Docteur Benoit Philippon
Association Premiers Secours : UDPS 56

• COLLÈGE DES COMMISSAIRES
Président du Jury : Régis BOSQUET
Membres du Jury : Eric PUREN, Anne MASSÉ
Commissaire juge à l’arrivée : Valérianne MOSIN
Commissaires à moto : Jérôme COLOMBEL, Carole 
DAGORNE

FFC - 5 JANVIER 2023

AMICALE CYCLISTE 
BISONTINE

AVC 
AIX EN PROVENCE

BOURG EN BRESSE 
AIN CYCLISME

CC 
ETUPES

CC 
NOGENT SUR OISE

CHAMBERY CYCLISME 
FORMATION

CHARVIEU CHAVAGNEUX 
ISERE CYCLISME

COTES D'ARMOR 
MARIE MORIN U

DINAN SPORT 
CYCLING

DUNKERQUE 
GRAND LITTORAL CYCLISME

EC ST ETIENNE 
LOIRE

GSC BLAGNAC 
VS31

GUIDON 
CHALETTOIS

HEXAGONE - CORBAS 
LYON METROPOLE

LAVAL 
CYCLISME 53

MORBIHAN 
FYBOLIA

OCCITANE CYCLISME 
FORMATION

OCEANE 
TOP 16

PARIS CYCLISME 
OLYMPIQUE

PHILIPPE WAGNER 
CYCLING

SCO DIJON 
TEAM MATERIEL.COM

SOJASUN ESPOIR 
AC NOYAL CHATILLON

TEAM BRICQUEBEC 
COTENTIN

TEAM U 
CHARENTE MARITIME

VC DU PAYS 
DE LOUDEAC

VÉLO CLUB 
VAULX EN VELIN

VELO CLUB 
VILLEFRANCHE BEAUJOLAIS

VELOCE CLUB 
ROUEN - 76

VENDEE U 
PAYS DE LA LOIRE

ÉQUIPES N1
SAISON 2023 - 29 ÉQUIPES

MORBIHAN FYBOLIA GOA
N1 | BRETAGNE

FFC - 5 JANVIER 2023

AMICALE CYCLISTE 
BISONTINE

AVC 
AIX EN PROVENCE

BOURG EN BRESSE 
AIN CYCLISME

CC 
ETUPES

CC 
NOGENT SUR OISE

CHAMBERY CYCLISME 
FORMATION

CHARVIEU CHAVAGNEUX 
ISERE CYCLISME

COTES D'ARMOR 
MARIE MORIN U

DINAN SPORT 
CYCLING

DUNKERQUE 
GRAND LITTORAL CYCLISME

EC ST ETIENNE 
LOIRE

GSC BLAGNAC 
VS31

GUIDON 
CHALETTOIS

HEXAGONE - CORBAS 
LYON METROPOLE

LAVAL 
CYCLISME 53

MORBIHAN 
FYBOLIA

OCCITANE CYCLISME 
FORMATION

OCEANE 
TOP 16

PARIS CYCLISME 
OLYMPIQUE

PHILIPPE WAGNER 
CYCLING

SCO DIJON 
TEAM MATERIEL.COM

SOJASUN ESPOIR 
AC NOYAL CHATILLON

TEAM BRICQUEBEC 
COTENTIN

TEAM U 
CHARENTE MARITIME

VC DU PAYS 
DE LOUDEAC

VÉLO CLUB 
VAULX EN VELIN

VELO CLUB 
VILLEFRANCHE BEAUJOLAIS

VELOCE CLUB 
ROUEN - 76

VENDEE U 
PAYS DE LA LOIRE

ÉQUIPES N1
SAISON 2023 - 29 ÉQUIPES

PARIS CYCLISTE OLYMPIQUE
N1 | ILE DE FRANCE

FFC - 5 JANVIER 2023

AMICALE CYCLISTE 
BISONTINE

AVC 
AIX EN PROVENCE

BOURG EN BRESSE 
AIN CYCLISME

CC 
ETUPES

CC 
NOGENT SUR OISE

CHAMBERY CYCLISME 
FORMATION

CHARVIEU CHAVAGNEUX 
ISERE CYCLISME

COTES D'ARMOR 
MARIE MORIN U

DINAN SPORT 
CYCLING

DUNKERQUE 
GRAND LITTORAL CYCLISME

EC ST ETIENNE 
LOIRE

GSC BLAGNAC 
VS31

GUIDON 
CHALETTOIS

HEXAGONE - CORBAS 
LYON METROPOLE

LAVAL 
CYCLISME 53

MORBIHAN 
FYBOLIA

OCCITANE CYCLISME 
FORMATION

OCEANE 
TOP 16

PARIS CYCLISME 
OLYMPIQUE

PHILIPPE WAGNER 
CYCLING

SCO DIJON 
TEAM MATERIEL.COM

SOJASUN ESPOIR 
AC NOYAL CHATILLON

TEAM BRICQUEBEC 
COTENTIN

TEAM U 
CHARENTE MARITIME

VC DU PAYS 
DE LOUDEAC

VÉLO CLUB 
VAULX EN VELIN

VELO CLUB 
VILLEFRANCHE BEAUJOLAIS

VELOCE CLUB 
ROUEN - 76

VENDEE U 
PAYS DE LA LOIRE

ÉQUIPES N1
SAISON 2023 - 29 ÉQUIPES

VCP LOUDÉAC
N1 | BRETAGNE

FFC - 5 JANVIER 2023

AMICALE CYCLISTE 
BISONTINE

AVC 
AIX EN PROVENCE

BOURG EN BRESSE 
AIN CYCLISME

CC 
ETUPES

CC 
NOGENT SUR OISE

CHAMBERY CYCLISME 
FORMATION

CHARVIEU CHAVAGNEUX 
ISERE CYCLISME

COTES D'ARMOR 
MARIE MORIN U

DINAN SPORT 
CYCLING

DUNKERQUE 
GRAND LITTORAL CYCLISME

EC ST ETIENNE 
LOIRE

GSC BLAGNAC 
VS31

GUIDON 
CHALETTOIS

HEXAGONE - CORBAS 
LYON METROPOLE

LAVAL 
CYCLISME 53

MORBIHAN 
FYBOLIA

OCCITANE CYCLISME 
FORMATION

OCEANE 
TOP 16

PARIS CYCLISME 
OLYMPIQUE

PHILIPPE WAGNER 
CYCLING

SCO DIJON 
TEAM MATERIEL.COM

SOJASUN ESPOIR 
AC NOYAL CHATILLON

TEAM BRICQUEBEC 
COTENTIN

TEAM U 
CHARENTE MARITIME

VC DU PAYS 
DE LOUDEAC

VÉLO CLUB 
VAULX EN VELIN

VELO CLUB 
VILLEFRANCHE BEAUJOLAIS

VELOCE CLUB 
ROUEN - 76

VENDEE U 
PAYS DE LA LOIRE

ÉQUIPES N1
SAISON 2023 - 29 ÉQUIPES

TEAM BRICQUEBEC COTENTIN
N2 | NORMANDIE

FFC - 5 JANVIER 2023

AMICALE CYCLISTE 
BISONTINE

AVC 
AIX EN PROVENCE

BOURG EN BRESSE 
AIN CYCLISME

CC 
ETUPES

CC 
NOGENT SUR OISE

CHAMBERY CYCLISME 
FORMATION

CHARVIEU CHAVAGNEUX 
ISERE CYCLISME

COTES D'ARMOR 
MARIE MORIN U

DINAN SPORT 
CYCLING

DUNKERQUE 
GRAND LITTORAL CYCLISME

EC ST ETIENNE 
LOIRE

GSC BLAGNAC 
VS31

GUIDON 
CHALETTOIS

HEXAGONE - CORBAS 
LYON METROPOLE

LAVAL 
CYCLISME 53

MORBIHAN 
FYBOLIA

OCCITANE CYCLISME 
FORMATION

OCEANE 
TOP 16

PARIS CYCLISME 
OLYMPIQUE

PHILIPPE WAGNER 
CYCLING

SCO DIJON 
TEAM MATERIEL.COM

SOJASUN ESPOIR 
AC NOYAL CHATILLON

TEAM BRICQUEBEC 
COTENTIN

TEAM U 
CHARENTE MARITIME

VC DU PAYS 
DE LOUDEAC

VÉLO CLUB 
VAULX EN VELIN

VELO CLUB 
VILLEFRANCHE BEAUJOLAIS

VELOCE CLUB 
ROUEN - 76

VENDEE U 
PAYS DE LA LOIRE

ÉQUIPES N1
SAISON 2023 - 29 ÉQUIPES

SOJASUN ESPOIR ACNC
N1 | BRETAGNE

FFC - 5 JANVIER 2023

AMICALE CYCLISTE 
BISONTINE

AVC 
AIX EN PROVENCE

BOURG EN BRESSE 
AIN CYCLISME

CC 
ETUPES

CC 
NOGENT SUR OISE

CHAMBERY CYCLISME 
FORMATION

CHARVIEU CHAVAGNEUX 
ISERE CYCLISME

COTES D'ARMOR 
MARIE MORIN U

DINAN SPORT 
CYCLING

DUNKERQUE 
GRAND LITTORAL CYCLISME

EC ST ETIENNE 
LOIRE

GSC BLAGNAC 
VS31

GUIDON 
CHALETTOIS

HEXAGONE - CORBAS 
LYON METROPOLE

LAVAL 
CYCLISME 53

MORBIHAN 
FYBOLIA

OCCITANE CYCLISME 
FORMATION

OCEANE 
TOP 16

PARIS CYCLISME 
OLYMPIQUE

PHILIPPE WAGNER 
CYCLING

SCO DIJON 
TEAM MATERIEL.COM

SOJASUN ESPOIR 
AC NOYAL CHATILLON

TEAM BRICQUEBEC 
COTENTIN

TEAM U 
CHARENTE MARITIME

VC DU PAYS 
DE LOUDEAC

VÉLO CLUB 
VAULX EN VELIN

VELO CLUB 
VILLEFRANCHE BEAUJOLAIS

VELOCE CLUB 
ROUEN - 76

VENDEE U 
PAYS DE LA LOIRE

ÉQUIPES N1
SAISON 2023 - 29 ÉQUIPES

VC ROUEN 76
N1 | NORMANDIE

FFC - 5 JANVIER 2023

AMICALE CYCLISTE 
BISONTINE

AVC 
AIX EN PROVENCE

BOURG EN BRESSE 
AIN CYCLISME

CC 
ETUPES

CC 
NOGENT SUR OISE

CHAMBERY CYCLISME 
FORMATION

CHARVIEU CHAVAGNEUX 
ISERE CYCLISME

COTES D'ARMOR 
MARIE MORIN U

DINAN SPORT 
CYCLING

DUNKERQUE 
GRAND LITTORAL CYCLISME

EC ST ETIENNE 
LOIRE

GSC BLAGNAC 
VS31

GUIDON 
CHALETTOIS

HEXAGONE - CORBAS 
LYON METROPOLE

LAVAL 
CYCLISME 53

MORBIHAN 
FYBOLIA

OCCITANE CYCLISME 
FORMATION

OCEANE 
TOP 16

PARIS CYCLISME 
OLYMPIQUE

PHILIPPE WAGNER 
CYCLING

SCO DIJON 
TEAM MATERIEL.COM

SOJASUN ESPOIR 
AC NOYAL CHATILLON

TEAM BRICQUEBEC 
COTENTIN

TEAM U 
CHARENTE MARITIME

VC DU PAYS 
DE LOUDEAC

VÉLO CLUB 
VAULX EN VELIN

VELO CLUB 
VILLEFRANCHE BEAUJOLAIS

VELOCE CLUB 
ROUEN - 76

VENDEE U 
PAYS DE LA LOIRE

ÉQUIPES N1
SAISON 2023 - 29 ÉQUIPES

VENDÉE U PAYS DE LA LOIRE
N1 | PAYS DE LA LOIRE

FFC - 5 JANVIER 2023

AMICALE CYCLISTE 
BISONTINE

AVC 
AIX EN PROVENCE

BOURG EN BRESSE 
AIN CYCLISME

CC 
ETUPES

CC 
NOGENT SUR OISE

CHAMBERY CYCLISME 
FORMATION

CHARVIEU CHAVAGNEUX 
ISERE CYCLISME

COTES D'ARMOR 
MARIE MORIN U

DINAN SPORT 
CYCLING

DUNKERQUE 
GRAND LITTORAL CYCLISME

EC ST ETIENNE 
LOIRE

GSC BLAGNAC 
VS31

GUIDON 
CHALETTOIS

HEXAGONE - CORBAS 
LYON METROPOLE

LAVAL 
CYCLISME 53

MORBIHAN 
FYBOLIA

OCCITANE CYCLISME 
FORMATION

OCEANE 
TOP 16

PARIS CYCLISME 
OLYMPIQUE

PHILIPPE WAGNER 
CYCLING

SCO DIJON 
TEAM MATERIEL.COM

SOJASUN ESPOIR 
AC NOYAL CHATILLON

TEAM BRICQUEBEC 
COTENTIN

TEAM U 
CHARENTE MARITIME

VC DU PAYS 
DE LOUDEAC

VÉLO CLUB 
VAULX EN VELIN

VELO CLUB 
VILLEFRANCHE BEAUJOLAIS

VELOCE CLUB 
ROUEN - 76

VENDEE U 
PAYS DE LA LOIRE

ÉQUIPES N1
SAISON 2023 - 29 ÉQUIPES

CRÉ’ACTUEL - MARIE MORIN – U 22
N1 | BRETAGNE

FFC - 5 JANVIER 2023

AMICALE CYCLISTE 
BISONTINE

AVC 
AIX EN PROVENCE

BOURG EN BRESSE 
AIN CYCLISME

CC 
ETUPES

CC 
NOGENT SUR OISE

CHAMBERY CYCLISME 
FORMATION

CHARVIEU CHAVAGNEUX 
ISERE CYCLISME

COTES D'ARMOR 
MARIE MORIN U

DINAN SPORT 
CYCLING

DUNKERQUE 
GRAND LITTORAL CYCLISME

EC ST ETIENNE 
LOIRE

GSC BLAGNAC 
VS31

GUIDON 
CHALETTOIS

HEXAGONE - CORBAS 
LYON METROPOLE

LAVAL 
CYCLISME 53

MORBIHAN 
FYBOLIA

OCCITANE CYCLISME 
FORMATION

OCEANE 
TOP 16

PARIS CYCLISME 
OLYMPIQUE

PHILIPPE WAGNER 
CYCLING

SCO DIJON 
TEAM MATERIEL.COM

SOJASUN ESPOIR 
AC NOYAL CHATILLON

TEAM BRICQUEBEC 
COTENTIN

TEAM U 
CHARENTE MARITIME

VC DU PAYS 
DE LOUDEAC

VÉLO CLUB 
VAULX EN VELIN

VELO CLUB 
VILLEFRANCHE BEAUJOLAIS

VELOCE CLUB 
ROUEN - 76

VENDEE U 
PAYS DE LA LOIRE

ÉQUIPES N1
SAISON 2023 - 29 ÉQUIPES

BOURG EN BRESSE AIN CYCLISME
N1 | AUVERGNE RHÔNE ALPES

FFC - 5 JANVIER 2023

AMICALE CYCLISTE 
BISONTINE

AVC 
AIX EN PROVENCE

BOURG EN BRESSE 
AIN CYCLISME

CC 
ETUPES

CC 
NOGENT SUR OISE

CHAMBERY CYCLISME 
FORMATION

CHARVIEU CHAVAGNEUX 
ISERE CYCLISME

COTES D'ARMOR 
MARIE MORIN U

DINAN SPORT 
CYCLING

DUNKERQUE 
GRAND LITTORAL CYCLISME

EC ST ETIENNE 
LOIRE

GSC BLAGNAC 
VS31

GUIDON 
CHALETTOIS

HEXAGONE - CORBAS 
LYON METROPOLE

LAVAL 
CYCLISME 53

MORBIHAN 
FYBOLIA

OCCITANE CYCLISME 
FORMATION

OCEANE 
TOP 16

PARIS CYCLISME 
OLYMPIQUE

PHILIPPE WAGNER 
CYCLING

SCO DIJON 
TEAM MATERIEL.COM

SOJASUN ESPOIR 
AC NOYAL CHATILLON

TEAM BRICQUEBEC 
COTENTIN

TEAM U 
CHARENTE MARITIME

VC DU PAYS 
DE LOUDEAC

VÉLO CLUB 
VAULX EN VELIN

VELO CLUB 
VILLEFRANCHE BEAUJOLAIS

VELOCE CLUB 
ROUEN - 76

VENDEE U 
PAYS DE LA LOIRE

ÉQUIPES N1
SAISON 2023 - 29 ÉQUIPES

MAYENNE-V AND B-MONBANA
N1 | PAYS DE LA LOIRE

FFC - 5 JANVIER 2023

AMICALE CYCLISTE 
BISONTINE

AVC 
AIX EN PROVENCE

BOURG EN BRESSE 
AIN CYCLISME

CC 
ETUPES

CC 
NOGENT SUR OISE

CHAMBERY CYCLISME 
FORMATION

CHARVIEU CHAVAGNEUX 
ISERE CYCLISME

COTES D'ARMOR 
MARIE MORIN U

DINAN SPORT 
CYCLING

DUNKERQUE 
GRAND LITTORAL CYCLISME

EC ST ETIENNE 
LOIRE

GSC BLAGNAC 
VS31

GUIDON 
CHALETTOIS

HEXAGONE - CORBAS 
LYON METROPOLE

LAVAL 
CYCLISME 53

MORBIHAN 
FYBOLIA

OCCITANE CYCLISME 
FORMATION

OCEANE 
TOP 16

PARIS CYCLISME 
OLYMPIQUE

PHILIPPE WAGNER 
CYCLING

SCO DIJON 
TEAM MATERIEL.COM

SOJASUN ESPOIR 
AC NOYAL CHATILLON

TEAM BRICQUEBEC 
COTENTIN

TEAM U 
CHARENTE MARITIME

VC DU PAYS 
DE LOUDEAC

VÉLO CLUB 
VAULX EN VELIN

VELO CLUB 
VILLEFRANCHE BEAUJOLAIS

VELOCE CLUB 
ROUEN - 76

VENDEE U 
PAYS DE LA LOIRE

ÉQUIPES N1
SAISON 2023 - 29 ÉQUIPES

DINAN SPORT CYCLING
N1 | BRETAGNE

FFC - 5 JANVIER 2023

C'CHARTRES 
CYCLISME

CR4C 
ROANNE

CYCLO CLUB 
PERIGUEUX DORDOGNE

ES TORIGNI 
CYCLISME

ESEG 
DOUAI

GRENOBLE 
METROPOLE CYCLISME 38

LES SABLES 
VENDEE CYCLISME

MARTIGUES 
SPORT CYCLISME

MOYON PERCY 
MANCHE NORMANDIE

TEAM LMP - LA ROCHE SUR YON 
VENDEE CYCLISME

TEAM MACADAM'S 
COWBOY

TEAM U LH 
(UV LIMOGES TEAM U87)

UC CHOLET 
49

US STE AUSTREBERTHE 
PAVILLY BARENTIN

VCU 
SCHWENHEIM

VS 
VALLET

ÉQUIPES N2
SAISON 2023 - 16 ÉQUIPES

TEAM LMP - ROCHE VENDÉE CYCLISME
N2 | PAYS DE LA LOIRE

FFC - 5 JANVIER 2023

C'CHARTRES 
CYCLISME

CR4C 
ROANNE

CYCLO CLUB 
PERIGUEUX DORDOGNE

ES TORIGNI 
CYCLISME

ESEG 
DOUAI

GRENOBLE 
METROPOLE CYCLISME 38

LES SABLES 
VENDEE CYCLISME

MARTIGUES 
SPORT CYCLISME

MOYON PERCY 
MANCHE NORMANDIE

TEAM LMP - LA ROCHE SUR YON 
VENDEE CYCLISME

TEAM MACADAM'S 
COWBOY

TEAM U LH 
(UV LIMOGES TEAM U87)

UC CHOLET 
49

US STE AUSTREBERTHE 
PAVILLY BARENTIN

VCU 
SCHWENHEIM

VS 
VALLET

ÉQUIPES N2
SAISON 2023 - 16 ÉQUIPES

UC CHOLET - 49
N2 | PAYS DE LA LOIRE

FFC - 5 JANVIER 2023

C'CHARTRES 
CYCLISME

CR4C 
ROANNE

CYCLO CLUB 
PERIGUEUX DORDOGNE

ES TORIGNI 
CYCLISME

ESEG 
DOUAI

GRENOBLE 
METROPOLE CYCLISME 38

LES SABLES 
VENDEE CYCLISME

MARTIGUES 
SPORT CYCLISME

MOYON PERCY 
MANCHE NORMANDIE

TEAM LMP - LA ROCHE SUR YON 
VENDEE CYCLISME

TEAM MACADAM'S 
COWBOY

TEAM U LH 
(UV LIMOGES TEAM U87)

UC CHOLET 
49

US STE AUSTREBERTHE 
PAVILLY BARENTIN

VCU 
SCHWENHEIM

VS 
VALLET

ÉQUIPES N2
SAISON 2023 - 16 ÉQUIPES

VS VALLETAIS
N2 | PAYS DE LA LOIRE

FFC - 5 JANVIER 2023

ASPTT NANCY 
MEURTHE ET MOSELLE

AVENIR CYCLISTE 
CUSSET FORMATION

BEZIERS MEDITERANNEE 
CYCLISME

CCVSA ISATIS 
CYCLING TEAM

ISSOIRE CYCLISME 
COMPETITION

LA CREPE DE 
BROCELIANDE - BLC

LESCAR 
V S DN

MORLAIX CYCLISME 
PERFORMANCE

N3 
OCCITANIE

OCCA - EN ATTENTE 
NOM DES PARTENAIRES

PLOUAY 
CYCLING TEAM

SABLE 
SC

TEAM 
24

TEAM ATRIA 
EXPERTS-COMPTABLE

TEAM CAMA 
CCD

U.C. BRIOCHINE 
BLEU MERCURE

U23 CYCLING PROJECT 
TEAM MATERIEL-VELO.COM

UC 
HAGUENAU

UCK BRETAGNE SUD 
CYCLISME

UNION CYLISTE 
DE PÉLUSSIN

UNION SPORTIVE 
SAINT HERBLAIN

UNION VELOCIPEDIQUE 
DE L'AUBE

VC 
LUCEEN

VCA 
ST QUENTIN 

VELO CLUB 
AVRANCHINAIS

ÉQUIPES N3
SAISON 2023 - 26 ÉQUIPES

UC BRIOCHINE - BLEU MERCURE 
N3 | BRETAGNE

FFC - 5 JANVIER 2023

ASPTT NANCY 
MEURTHE ET MOSELLE

AVENIR CYCLISTE 
CUSSET FORMATION

BEZIERS MEDITERANNEE 
CYCLISME

CCVSA ISATIS 
CYCLING TEAM

ISSOIRE CYCLISME 
COMPETITION

LA CREPE DE 
BROCELIANDE - BLC

LESCAR 
V S DN

MORLAIX CYCLISME 
PERFORMANCE

N3 
OCCITANIE

OCCA - EN ATTENTE 
NOM DES PARTENAIRES

PLOUAY 
CYCLING TEAM

SABLE 
SC

TEAM 
24

TEAM ATRIA 
EXPERTS-COMPTABLE

TEAM CAMA 
CCD

U.C. BRIOCHINE 
BLEU MERCURE

U23 CYCLING PROJECT 
TEAM MATERIEL-VELO.COM

UC 
HAGUENAU

UCK BRETAGNE SUD 
CYCLISME

UNION CYLISTE 
DE PÉLUSSIN

UNION SPORTIVE 
SAINT HERBLAIN

UNION VELOCIPEDIQUE 
DE L'AUBE

VC 
LUCEEN

VCA 
ST QUENTIN 

VELO CLUB 
AVRANCHINAIS

ÉQUIPES N3
SAISON 2023 - 26 ÉQUIPES

MORLAIX CYCLISME PERFORMANCE
N3 | BRETAGNE

FFC - 5 JANVIER 2023

ASPTT NANCY 
MEURTHE ET MOSELLE

AVENIR CYCLISTE 
CUSSET FORMATION

BEZIERS MEDITERANNEE 
CYCLISME

CCVSA ISATIS 
CYCLING TEAM

ISSOIRE CYCLISME 
COMPETITION

LA CREPE DE 
BROCELIANDE - BLC

LESCAR 
V S DN

MORLAIX CYCLISME 
PERFORMANCE

N3 
OCCITANIE

OCCA - EN ATTENTE 
NOM DES PARTENAIRES

PLOUAY 
CYCLING TEAM

SABLE 
SC

TEAM 
24

TEAM ATRIA 
EXPERTS-COMPTABLE

TEAM CAMA 
CCD

U.C. BRIOCHINE 
BLEU MERCURE

U23 CYCLING PROJECT 
TEAM MATERIEL-VELO.COM

UC 
HAGUENAU

UCK BRETAGNE SUD 
CYCLISME

UNION CYLISTE 
DE PÉLUSSIN

UNION SPORTIVE 
SAINT HERBLAIN

UNION VELOCIPEDIQUE 
DE L'AUBE

VC 
LUCEEN

VCA 
ST QUENTIN 

VELO CLUB 
AVRANCHINAIS

ÉQUIPES N3
SAISON 2023 - 26 ÉQUIPES

TEAM LA CREPE BROCÉLIANDE/BLC
N3 | BRETAGNE

FFC - 5 JANVIER 2023

ASPTT NANCY 
MEURTHE ET MOSELLE

AVENIR CYCLISTE 
CUSSET FORMATION

BEZIERS MEDITERANNEE 
CYCLISME

CCVSA ISATIS 
CYCLING TEAM

ISSOIRE CYCLISME 
COMPETITION

LA CREPE DE 
BROCELIANDE - BLC

LESCAR 
V S DN

MORLAIX CYCLISME 
PERFORMANCE

N3 
OCCITANIE

OCCA - EN ATTENTE 
NOM DES PARTENAIRES

PLOUAY 
CYCLING TEAM

SABLE 
SC

TEAM 
24

TEAM ATRIA 
EXPERTS-COMPTABLE

TEAM CAMA 
CCD

U.C. BRIOCHINE 
BLEU MERCURE

U23 CYCLING PROJECT 
TEAM MATERIEL-VELO.COM

UC 
HAGUENAU

UCK BRETAGNE SUD 
CYCLISME

UNION CYLISTE 
DE PÉLUSSIN

UNION SPORTIVE 
SAINT HERBLAIN

UNION VELOCIPEDIQUE 
DE L'AUBE

VC 
LUCEEN

VCA 
ST QUENTIN 

VELO CLUB 
AVRANCHINAIS

ÉQUIPES N3
SAISON 2023 - 26 ÉQUIPES
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La commune de Jugon-les-Lacs Commune Nouvelle (CN) s’étend sur un territoire de 3803 ha, essentiellement 
rural. Jugon-les-Lacs Commune Nouvelle est le résultat d’un regroupement entre quatre communes. Une 
première fusion s’est opérée dans les années 1973 entre les communes de Jugon, Lescouët-Jugon et Saint-
Igneuc, pour créer Jugon-les-Lacs. Puis un regroupement a eu lieu en 2016, mariant Jugon-les-Lacs et Dolo, 
les 2 communes déléguées dont est issue la commune nouvelle. C’est le bourg de Jugon – au cours des siècles 
le centre historique et économique le plus important du territoire – qui aujourd’hui encore concentre l’activité 
économique et administrative de la commune.

Le visiteur sera charmé par cette Petite Cité de Caractère®, soit lors d’une flânerie au fil de l’eau et au gré des 
ponts, soit au cours d’une balade bucolique autour du Grand Étang, soit pour une pause-restauration en ter-
rasse le jour du marché local sur la place du Martray. Il pourra également se laisser séduire par les multiples 
activités et événements sportifs – pêche, VTT, jeux aqualudiques, cyclisme, randonnées, téléski nautique – et 
les manifestations culturelles – jazz, expositions d’art, concerts, fête folklorique, feu d’artifice, brocante – qui 
jalonnent la vie de la cité, accompagnés par le chant de l’eau qui coule ici, dans la vallée, depuis toujours.

Plumelec est une commune rurale de 2760 habitants (les Méléciens) située en limite du pays gallo ; à seu-
lement 20 minutes de Vannes, à l’orée des landes de Lanvaux et à une vingtaine de kilomètres du Golfe du 
Morbihan et des plages de l’Atlantique. Plumelec est à 1h de Rennes et Lorient et 1h30 de Nantes. L’aérodrome 
de Meucon se situe à 20 minutes.

Plumelec conjugue les avantages d’un environnement verdoyant et la proximité de la mer.

Plumelec qui a pour particularité de posséder 3 clochers (Plumelec - Callac - Saint-Aubin) dépend du Centre 
Morbihan Communauté. Elle est traversée sur 9 kms par la rivière de la Claie qui prend sa source à Sainte-An-
ne de Buléon et se jette dans l’Oust entre Saint Congard et Saint Martin. 

Plumelec est bien connue des amoureux de vélo. Cette vocation cycliste, Plumelec la doit entre autres à sa 
situation géographique privilégiée. La commune domine en effet la vallée de la Claie à 160m d'altitude. La route 
qui monte de la Claie, de Cadoudal au centre bourg, passe de 43m à 158m sur une longueur de 2300m avec une 
pente moyenne de 6% et un passage à 10% avant un virage en épingle à cheveux. 

C'est au sommet de cette éprouvante "Côte de Cadoudal" qu'ont lieu les arrivées des compétitions.

De nombreux champions (Thévenet, Hinault, Berland, Fignon, Madiot, Zabel, Rous, Vogondy, Voeckler, Gerrans, 
Valverde, Sagan, Cosnefroy) ont été sacrés à Plumelec.

J U G O N - L E S - L A C S

P L U M E L E C
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P R O F I L S

C I R C U I T  F I N A L

C Ô T E S
Km 66,8 - Côte de cadoret
Montée de 1,5 km à 5 %

Km 87,6 - Côte de CHATEAUBRIAND
Montée de 1,5 km à 6 %

Km 114,2 - Côte de CADOUDAL
Montée de 1,8 km à 6 %

Km 137,3 - Côte de CADOUDAL
Montée de 1,4 km à 6 %

P A R C O U R S

15
8 m

 - p
lu

me
le

c -
 ca

do
ud

al

25
 m

 - J
ug

on
-le

s-L
ac

s

15
8 m

 -  
ca

do
ud

al
 - 1

er
 pa

ss
ag

e

0 160,4

15
8 m

 -  
ca

do
ud

al
 - 4

èm
e  

pa
ss

ag
e

114,2 137,3121,9 129,6 145 152,7

10
5 m

 -  
cô

te
 de

 ca
do

re
t

10087,666,8

16
0 m

 -  
cô

te
 de

 Ch
ât

ea
ub

ri
an

t

50

Côtes-d'Armor morbihan

en
tr

ée
 ci

rc
uit

 fi
na

l



© C O P Y R I G H T  /  M A N C H E  A T L A N T I Q U E  C Y C L I S M E6 / 1 6

PH
OT

O 
: 

©
DA

M
IE

N 
TH

OM
AS



© C O P Y R I G H T  /  M A N C H E  A T L A N T I Q U E  C Y C L I S M E 7 / 1 6

I T I N É R A I R E - H O R A I R E

KM
A PARCOURIR

KM
PARCOURUS

43 41 39

JUGON-LES-LACS-COMMUNE-NOUVELLE - Mairie Départ fictif 13:15 13:15 13:15
Rue de Penthièvre
Rue de la Petite Chaussée
Rue de Langouhèdre

160,400 0,000 D.792 JUGON-LES-LACS-COMMUNE-NOUVELLE (sortie) - Le Bois Léard Départ réel 13:30 13:30 13:30
156,000 4,400 D.792 Langouhedre 13:36 13:36 13:36
153,800 6,600 D.792 Plenee Jugon - Rue Du Général De Gaulle, République et Jules Ferry 13:39 13:39 13:40
152,100 8,300 D.792 Plenee Jugon (Sortie) - giratoire 13:41 13:42 13:42
144,900 15,500 D.792 Le Gouray - giratoire 13:51 13:52 13:53
140,900 19,500 D.792 Collinee - giratoire 2ème sortie vers D.792 13:57 13:58 14:00
133,400 27,000 D.792 Saint Gilles Du Mene 14:07 14:09 14:11
125,800 34,600 D.792 Plemet (Entrée) - giratoire 1ère sortie vers D1 14:18 14:20 14:23
124,800 35,600 D.1 Plemet - 2è giratoire à droite Vers D.1 St Lubin - St Sauveur le Haut 14:19 14:22 14:24
122,100 38,300 D.14 Saint Lubin (La Prénessaye) - vers La ville Roger 14:23 14:26 14:28
117,600 42,800 Malabry - Pont de la N. 164 14:29 14:32 14:35
117,200 43,200 D.14 Rond Point Anglais - 2ème sortie D.14 / La Cheze 14:30 14:33 14:36
112,600 47,800 D.14 La Cheze - Rue De Loudéac - Direction D778 les Forges 14:36 14:39 14:43
111,300 49,100 D.778 La Cheze - Rue de Josselin (Direction Les Forges) 14:38 14:41 14:45
108,100 52,300 D.778 St Etienne Du Gue De L’Isle 14:42 14:46 14:50
100,600 59,800 Entrée dans Le Morbihan 14:53 14:57 15:02
97,900 62,500 D.778 Les Forges - direction Pleugriffet 14:57 15:01 15:06
97,800 62,600 D.117 Direction Pleugriffet vers Radenac 14:57 15:01 15:06
95,200 65,200 D.117 Village Cadoret - Canal Nantes/Brest 15:00 15:05 15:10
93,600 66,800 D.117 Côte de Cadoret 1er MG - 1,5 km à 5 % 15:03 15:07 15:12
92,100 68,300 D.117 Pleugriffet - giratoire vers Radenac 15:05 15:09 15:15
91,400 69,000 D.117 Pleugriffet (Sortie) - vers Radenac 15:06 15:10 15:16
91,200 69,200 La Pointe - traversée de La Départementale D764 (Pontivy / Josselin) 15:06 15:11 15:16
89,600 70,800 D.117 Radenac - rue du stade, rue Anne de Bretagne, vers Moréac 15:08 15:13 15:18
87,600 72,800 Le Poteau - traversée de La Départementale 11 (Réguiny / St Allouestre) 15:11 15:16 15:22
79,600 80,800 D.117 Moreac (Entrée) - à gauche vers C183 15:22 15:28 15:34
78,600 81,800 Ravitaillement Sortie Moreac Sur 1,6 Km 15:24 15:29 15:35
78,400 82,000 D.181 Moreac (Sortie) - Direction ZA le Bardeff 15:24 15:30 15:36
76,800 83,600 D.724 Entrée Za Le Bardeff - Direction St Allouestre à Gauche 15:26 15:32 15:38
72,800 87,600 D.724 Côte De Chateaubriand 2è MG - 1,5 km à 6 % 15:32 15:38 15:44
69,600 90,800 D.11 Saint Allouestre - Traversée bourg vers St Jean Brevelay 15:36 15:42 15:49
62,800 97,600 D.1 St Jean Brevelay (entrée) - giratoire 2ème sortie D778B, rue de Rohan 15:46 15:52 16:00
60,900 99,500 D.778b St Jean Brevelay - rue de Rohan (déviation vers Plumelec véhicules suiveurs) 15:48 15:55 16:03
60,700 99,700 D182 St Jean Brevelay (sortie) - Direction Plaudren 15:49 15:55 16:03
53,600 106,800 D182 Plaudren - Rue Des Rah Koed vers Plumelec, le Vieux Pré, le Mene 15:59 16:06 16:14
50,200 110,200 C6 Plaudren - Chapelle Chaupas à droite vers St Dugast 16:03 16:11 16:19
48,000 112,400 D126 Plumelec - Bas de Cadoudal 16:06 16:14 16:22
46,200 114,200 D.126 PLUMELEC - Côte de Cadoudal - 1er passage sur la ligne d'arrivée 3è MG - 1,7 km à 6 % 16:09 16:17 16:25
38,500 121,900 D126 PLUMELEC - Côte de Cadoudal - Fin du 1er tour 16:20 16:28 16:37
30,800 129,600 D126 PLUMELEC - Côte de Cadoudal - Fin du 2è tour 16:30 16:39 16:49
23,100 137,300 D126 PLUMELEC - Côte de Cadoudal - Fin du 3è tour 4è MG - 1,4 km à 6 % 16:41 16:50 17:01
15,400 145,000 D126 PLUMELEC - Côte de Cadoudal - Fin du 4è tour 16:52 17:02 17:13
7,700 152,700 D126 PLUMELEC - Côte de Cadoudal - Fin du 5è tour 17:03 17:13 17:24
0,000 160,400 D126 PLUMELEC - Côte de Cadoudal                                                                                    Arrivée 17:13 17:24 17:36

Heure de passage + ou - 10 Minutes suivant les intempéries (pluie-vent) et l’allure des coureurs.

MANCHE ATLANTIQUE
DIMANCHE 5 MARS 2023

ITINERAIRE HORAIRE HORAIRE COURSE EN FONCTION
DE LA MOYENNE HORAIRE (KM/H)

ITINÉRAIRE
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A C C È S  E T  D É P A R T

D 792

Rue de Penthièvre

Place de laPoste

Centre d'incendie
et de secours

L'Arguenon

Rue de Penthièvre

D 792

Podium Signature

Permanence

Parking Véhicules officiels

Parking Véhicules officiels

Rue de la Triballe

accès départ

la Poste

zone départ

mairie

accès départ

accès départ

Parking équipes
P L A N  D E  S I T U A T I O N 

Rassemblement de départ : 

Place de la Poste, 22270 Jugon-les-Lacs-Commune-Nouvelle

Appel : à 12h55, Place de la poste à côté de la Mairie

Départ fictif : à 13h15, Rue de Penthièvre, Rue de la Petite Chaussée, Rue de Langouhedre,

Départ réel : à 13h30, Rue de Langouhedre / D792 / Bois Léard



© C O P Y R I G H T  /  M A N C H E  A T L A N T I Q U E  C Y C L I S M E 9 / 1 6
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provenance générale
des véhicuLES
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d10
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Dérivation générale
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A C C È S  E T  P L A N  A R R I V É E
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© C O P Y R I G H T  /  M A N C H E  A T L A N T I Q U E  C Y C L I S M E1 0 / 1 6

VANNES
CENTRE HOSPITALIER DE BRETAGNE SUD
Hôpital Chubert 20 Bd Général Maurice Guillaudot, 56000 Vannes
02.97.01.41.41 (accueil)

PONTIVY
CENTRE HOSPITALIER DU CENTRE BRETAGNE
Place Ernest JAN 56300 PONTIVY
02.97.28.40.40 (accueil)

I N F O S  E T  L I E U X  P R A T I Q U E S

H O P I T A U X 
Saint Brieuc
Centre Hospitalier de Saint Brieuc
10 Rue Marcel Proust, 22000 Saint-Brieuc
02.96.01.71.23 (accueil)

Installation des radios dans les véhicules officiels
Parking Place de la Poste  - 22270 Jugon-les-Lacs
10h00

Accueil par Monsieur Le Maire, le Comité des fêtes De Jugon, les personnalités
Salle des fêtes, place de la Poste - 22270 Jugon-les-Lacs
10h30

Permanence, remise des dossards
Salle des fêtes, place de la Poste - 22270 Jugon-les-Lacs
de 10h45 à 12h00

Repas bénévoles et officiels de course
Salle des fêtes, place de la Poste - 22270 Jugon-les-Lacs
de 11h00 à 12h30

Réunion des Directeurs Sportifs
Salle des fêtes, place de la Poste - 22270 Jugon-les-Lacs
de 12h00 à 12h30

Présentation des équipes et signature
Podium, place de la Poste - 22270 Jugon-les-Lacs
de 12h10 à 12h45

Cérémonie protocolaire
Podium, sommet de Cadoudal - 56420 Plumelec
17h15

Pot offert aux bénévoles et officiels
Salle Polyvalente - Complexe De La Madeleine, Route de Josselin - 56420 Plumelec
19h00
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ARTICLE 1. ORGANISATION
L’épreuve « Manche Atlantique » est organisée par 
l’association « Manche Atlantique Cyclisme », avec le 
contrôle technique du Vélo Club du Golfe Ploeren, sous 
les règlements de la Fédération Française de Cyclisme 
(FFC). 
L’épreuve se dispute le dimanche 5 mars 2023.

ARTICLE 2. TYPE D’ÉPREUVE
L’épreuve est réservée aux athlètes des catégories Elite 
et Open 1. Elle est inscrite au calendrier Elite National 
(1.12.1). L’épreuve est constituée d’une partie en ligne de 
114,200 km et 6 tours de circuit final de 7,700 km soit un 
total à parcourir de 160,400 km.

ARTICLE 3. PARTICIPATION
Conformément à l’article 2.1.2 du règlement FFC, 
l’épreuve est ouverte aux équipes suivantes : Equipes 
Continentales UCI françaises uniquement, Equipes Pro-
fessionnelles Cyclo-Cross UCI, Equipes continentales 
UCI Etrangères pour les coureurs français de 1ère Ca-
tégorie, Equipes étrangères (4 maximum), régionales et 
de club. Le nombre maximum de coureurs par équipe 
est de 10 coureurs.
Les engagements se font par Internet sur le site de la 
FFC.

ARTICLE 4. PERMANENCE
La permanence de départ se tient le dimanche 5 mars 
2023 de 10h45 à 12h00 à la Salle des fêtes de Jugon-les-
Lacs (22270).
La confirmation des partants et le retrait des dossards, 
plaques de cadre par les responsables d’équipes se fait 
à la permanence.
La réunion des directeurs sportifs, organisée suivant 
l’article 2.2.93 du règlement FFC, en présence de la di-
rection de l’épreuve et des membres du Collège des 
Commissaires, est fixée le jour de l’épreuve à 12h00 à la 
Salle des fêtes de Jugon-les-Lacs.
A l’issue de cette réunion, un tirage au sort sera effec-
tué pour désigner l’ordre des véhicules des directeurs 
sportif.

ARTICLE 5. Départ
Le départ fictif, place de la Poste 22270 Jugon-les Lacs, 
à côté de la Mairie, sera donné à 13h15. 
Les coureurs seront neutralisés sur une distance de 
1,200 km jusqu’au kilomètre 0 où le départ officiel sera 
donné.

ARTICLE 6. RADIO-TOUR
Les informations courses seront émises par Radio sur 
la fréquence 157.4875 Mhz (Hermine Service Course).

ARTICLE 7. ASSISTANCE TECHNIQUE NEUTRE
L’organisation mettra à disposition des coureurs trois 
véhicules de dépannage neutre avec Hermine Service 
Course. A charge des coureurs intéressés de fournir les 
roues pour assurer leur dépannage.� 

ARTICLE 8. sécurité
L’encadrement au niveau sécurité sera assuré par l’As-
sociation Bretonne Encadrement Courses - ABEC 56, la 
Gendarmerie et les signaleurs itinérants. L’épreuve se 
déroule dans le respect des arrêtés préfectoraux. �L’or-
ganisation se dégage de toute responsabilité en cas du 
non respect de ces arrêtés.

ARTICLE 9. RAVITAILLEMENT
Le ravitaillement sera fait selon les règlements de la 
FFC à partir du 30ème kilomètre et jusqu’à 20 kilomètres 
de l’arrivée. Le jury des commissaires pourra décider 
d’apporter des modifications aux conditions exposées 
ci-dessus.

ARTICLE 10. ARRIVÉE
L’arrivée étant jugée sur un circuit à parcourir plusieurs 
fois, l’entraide entre les coureurs d’une même équipe ne 
peut se faire que s’ils se trouvent au même point kilo-
métrique de l’épreuve. Afin d’éviter les interversions qui 
pourraient résulter du mélange des coureurs de diffé-
rents pelotons, les commissaires peuvent décider une 
neutralisationdes groupes attardés. Pour des raisons 
de sécurité, tout coureur situé à plus de 10 minutes du 
groupe principal devra abandonner l’épreuve et rendre 
son dossard au commissaire le plus proche.

R È G L E M E N T  D E  L’ É P R E U V E
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ARTICLE 13. PRIX
Les prix suivants (en euros) sont attribués aux vingt 
premiers coureurs classés : 

Le total général des prix distribués à l’occasion de 
l’épreuve est de 1 220 euros.

ARTICLE 14. ANTIDOPAGE
En cas de contrôle antidopage, l’affichage des numéros 
de dossards se fera au podium dans les délais impartis 
par la réglementation de la FFC.  Le contrôle antidopage 
se situera dans la Salle Polyvalente au Complexe la Ma-
deleine, route de Josselin 56420 Plumelec.

ARTICLE 15. PÉNALITÉS
Le barème de pénalités de la FFC est le seul applicable.

Tout coureur arrivant dans un délai dépassant 8% du 
temps du vainqueur n’est plus retenu au classement. 
Le délai peut être augmenté en cas de circonstances 
exceptionnelles par le Collège des Commissaires, en 
consultation avec l’organisateur.

ARTICLE 11. CLASSEMENTs
Le classement de l’épreuve sera établi par le juge à l’ar-
rivée selon l’ordre de passage sur la ligne d’arrivée avec 
l’aide de la vidéo finish et des transpondeurs (Bretagne 
Service Course by Frehel Sono).

Le classement Grimpeur se fera  par points obtenus 
aux différents classements MG.� Le barème des points 
distribués aux différents MG est le suivant : 

En cas d’égalité aux points, le classement à l’arrivée dé-
partage les coureurs.

Les quatre MG qui décernent les points pour ce classe-
ment du Meilleur Grimpeur sont les suivants :�

Le meilleur Animateur sera désigné par l’organisateur.

Tout transpondeur non restitué sera facturé 100€ TTC à 
l’équipe du coureur.

ARTICLE 12. PROTOCOLE
Les coureurs suivants doivent se présenter en tenue au 
protocole :
•  Le vainqueur, le deuxième et le troisième du
classement de l’épreuve,
•  Le lauréat du classement Grimpeur,
•  Le meilleur animateur.
Ils se présenteront dans un délai maximum de 10 mi-
nutes après leur arrivée.

1 E R 5 points 3 È M E 2 points

2 È M E 3 points 4 È M E 1 point

M G  1 Côte de Cadoret K M  6 6 , 8

M G  2 Côte de Chateaubriand K M  8 7 , 6

M G  3 1er passage ligne d’arrivée K M  1 1 4 , 2

M G  4 4ème passage ligne d’arrivée - reste trois tours K M  1 3 7 , 3

1 E R 2 4 6 € 1 1 È M E 2 1 €

2 È M E 1 8 3 € 1 2 È M E 2 0 €

3 È M E 1 4 6 € 1 3 È M E 1 8 €

4 È M E 1 2 2 € 1 4 È M E 1 7 €

5 È M E 9 8 € 1 5 È M E 1 5 €

6 È M E 8 5 € 1 6 È M E 1 4 €

7 È M E 6 7 € 1 7 È M E 1 4 €

8 È M E 5 5 € 1 8 È M E 1 4 €

9 È M E 3 7 € 1 9 È M E 1 2 €

1 0 È M E 2 4 € 2 0 È M E 1 2 €

R È G L E M E N T  D E  L’ É P R E U V E



© C O P Y R I G H T  /  M A N C H E  A T L A N T I Q U E  C Y C L I S M E1 4 / 1 6

Année Vainqueur Équipe Départ Arrivée

1972 Alain NOGUES UC LAMBALLE Saint-Brieuc Vannes

1973 Jean-Michel RICHEUX UC LAMBALLE Vannes Saint-Brieuc

1974 André CHALMEL VS MALOUIN Saint-Brieuc Saint-Avé

1975 Lionel CANEVET CH GOURIN Saint-Brieuc Saint-Avé

1976 Jean-Paul MAHO ASA LORIENT Saint-Brieuc Saint-Avé

1977 Jean-Paul MAHO ASA LORIENT Saint-Brieuc Saint-Avé

1978 Michel LE SOURD P. JOSSELIN Saint-Brieuc Saint-Avé

1979 Francis CASTAING CC MARMANDE Saint-Brieuc Saint-Avé

1980 Didier LE SAUX VC GRANIT Saint-Brieuc Saint-Avé

1981 François QUERE VS QUIMPER Saint-Brieuc Guénin

1982 Serge COQUELIN OCC LAVAL Saint-Brieuc Plumelec

1983 Yvon MADIOT CHATEAUBRIAND Saint-Brieuc Plumelec

1984 Hubert GRAIGNIC ASPTT LORIENT Trégueux Plumelec

1985 Serge COQUELIN OCC LAVAL Trégueux Bieuzy-Lanvaux

1986 Dominique LE BON VC LOUDEAC Trégueux Bieuzy-Lanvaux

1987 Thierry BARRAULT ACB BILLANCOURT Trégueux Bieuzy-Lanvaux

1988 Christian LEVAVASSEUR VC DINAN Trégueux Bieuzy-Lanvaux

1989 Jacky DURAND ANTONY BERNY Trégueux Bieuzy-Lanvaux

1990 Bruno MARECHAL AS CORBEIL Trégueux Bieuzy-Lanvaux

1991 Stéphane HEULOT ASPTT PARIS Ploufragan Bieuzy-Lanvaux

1992 Olivier OUVRARD UC NIORT Ploufragan Bieuzy-Lanvaux

1993 Emmanuel HUBERT VC PONTIVY Ploufragan Bieuzy-Lanvaux

1994 Emmanuel HUBERT ASPTT PARIS Ploufragan Bieuzy-Lanvaux

1995 Carlo MENEGHETTI ASPTT PARIS Ploufragan Bieuzy-Lanvaux

1996 Stéphane BARTHE ASPTT PARIS Ploufragan Bieuzy-Lanvaux

1997 Eric POTIRON UC NANTES Ploufragan Plumelec

1998 Stéphane CORLAY UC CHATEAUROUX Ploufragan Plumelec

1999 Franck RENIER VENDÉE U Ploufragan Plumelec

2000 Frédéric DELALANDE JEAN FLOC’H Ploufragan Plumelec

2001 Lilian JEGOU BRETAGNE U PLOUVIEN Ploufragan Plumelec

2002 Christophe THEBAULT JEAN FLOC’H Ploufragan Plumelec

2003 Jésus VILCHEZ UCL HENNEBONT Ploufragan Plumelec

2004 Cyrille MONNERAIS JEAN FLOC’H Ploufragan Plumelec

2005 Karl NAIBO BRETAGNE JEAN FLOC’H Jugon-les-Lacs Plumelec

2006 Cédric HERVE BRETAGNE JEAN FLOC’H Jugon-les-Lacs Plumelec

2007 Sébastien DURET BRETAGNE ARMOR LUX Jugon-les-Lacs Plumelec

2008 David LELAY BRETAGNE ARMOR LUX Jugon-les-Lacs Plumelec 

2009 Fabrice JEANDESBOZ BESSON CHAUSSURES - SOJASUN Jugon-les-Lacs Plumelec

2010 Julien FOISNET VÉRANDA RIDEAU Jugon-les-Lacs Plumelec

2011 Julien FOISNET VÉRANDA RIDEAU Jugon-les-Lacs Plumelec

2012 Yann GUYOT ARMÉE DE TERRE Jugon-les-Lacs Plumelec

2013 Jérémy CORNU VENDÉE U Jugon-les-Lacs Plumelec

2014 Fabrice SEIGNEUR SOJASUN ESPOIR Jugon-les-Lacs Plumelec

2015 Fabien GRELIER VENDÉE U Jugon-les-Lacs Plumelec

2016 Kevin LE BRETON ARMÉE DE TERRE Jugon-les-Lacs Plumelec

2017 Mathieu BURGAUDEAU VENDÉE U Jugon-les-Lacs Plumelec

2018 Emmanuel MORIN SOJASUN ESPOIR Jugon-les-Lacs Plumelec

2019 Maxime RENAULT TEAM FYBOLIA LOCMINÉ Jugon-les-Lacs Plumelec

2020  x

2021  x

2022 Mattéo VERCHER VENDÉE U Jugon-les-Lacs Plumelec

P A L M A R È S
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P A R T E N A I R E S

partenaires privés

partenaires institutionnels

partenaires média
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