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* DIRECTION DE L EPREUVE

Association « Manche Atlantique Cyclisme »
contact@manche-atlantique.fr

Président : Yann AUDIC

Vice-Président : Benoit LE MOGUEDET
Secrétaire Général : Brendan GICQUELLO
Trésorier Général : Baptiste MAINGUY

Vélo Club du Golfe Ploeren (club FFC)
Président : Patrick LAUTRAM
Vice-Président : Jacques LE MOGUEDET

e VILLE DEPART
Comité des Fétes de Jugon-les-Lacs
Président : Mickael COCHEREL

o VILLE ARRIVEE
Comité des Fétes de Plumelec
Co-Présidents : Yvon LE CALLONEC, Gaél DELALANDE

o COMPETITION

Speakers : Jean GILLET, Christian JOSSO
Radio-Tour : Eric LE BALCH

Régulateur : a confirmer

Liaison radio : Hermine Service Course
Dépannage neutre : Hermine Service Course
Chronométrage/Photo finish : Bretagne Service Course
by Frehel Sono

Sonorisation / Camion podium / arrivée : Bretagne
Service Course by Frehel Sono

Parc automobiles : Gwendal Oliveux Automobiles

o SERVICE MEDICAL
Médecin : Docteur Benoit Philippon
Association Premiers Secours : UDPS 56

* COLLEGE DES COMMISSAIRES

Président du Jury : Régis BOSQUET

Membres du Jury : Eric PUREN, Anne MASSE
Commissaire juge a larrivée : Valérianne MOSIN

Commissaires a moto : Jérome COLOMBEL, Carole
DAGORNE
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VENDEE U PAYS DE LA LOIRE CRE'ACTUEL - MARIE MORIN — U 22 DINAN SPORT CYCLING
N1 | PAYSDE LA LORE NT | BRETAGNE NT | BRETAGNE

VCP LOUDEAG
NT | BRETAGNE

PARIS CYCLISTE OLYMPIQUE VC ROUEN 76
NT | ILE DE FRANCE NI | NORMANDIE

UC CHOLET - 49
N2 | PAYS D LA LORE

VS VALLETAIS

NE | PAYS D LA LOIRE N3 | BRETAGNE

SABLE SARTHE CYCLISME PDL
N3 | PAYS DE LA LORE

o

UCK BRETAGNE SUD CYCLISME
N3 | BRETAGNE

VC AVRANCHES
N3 | NORMANDIE

H®

MAYENNE-V AND B-MONBANA
NT | PAYS DE LA LORE

‘l‘

BUURG ENBRESSE AIN CYCLISME
N1 | AUVERGNE RHONE ALPES

T

MORLAIX CYCLISME PERFORMANCE  TEAM LA CREPE BROCELIANDE/BLC

UC BRIOCHINE - BLEU MERCURE

& %

NICE METROPOLE COTE DAZUR*
CONTINENTALE UG

MORBIHAN FYBOLIA GOA
NT | BRETAGNE

SOJASUN ESPOIR ACNC
N1 | BRETAGNE

TEAM LMP - ROCHE VENDEE CYCLISME
N2 | PAYS DE LA LORE

TEAM BRICQUEBEC COTENTIN
NZ' | NORMANDIE

PLOUAY CYCLING TEAM

N3 | BRETAGNE NS | BRETAGNE N3 | BRETAGNE

G0 SPORT-ROUBAIX LILLE METROPOLE®

CONTINENTALE LCI *COUREURS INDIVIDUELS




JUGON-LES-LAGS

La commune de Jugon-les-Lacs Commune Nouvelle (CN) s'étend sur un territoire de 3803 ha, essentiellement
rural. Jugon-les-Lacs Commune Nouvelle est le résultat d'un regroupement entre quatre communes. Une
premiére fusion s'est opérée dans les années 1973 entre les communes de Jugon, Lescouét-Jugon et Saint-
Igneuc, pour créer Jugon-les-Lacs. Puis un regroupement a eu lieu en 2016, mariant Jugon-les-Lacs et Dolo,
les 2 communes déléguées dont est issue la commune nouvelle. C'est le bourg de Jugon - au cours des siécles
le centre historique et économique le plus important du territoire - qui aujourd’hui encore concentre lactivité
économique et administrative de la commune.

Le visiteur sera charmé par cette Petite Cité de Caractére®, soit lors d’'une flanerie au fil de leau et au gré des
ponts, soit au cours d'une balade bucolique autour du Grand Etang, soit pour une pause-restauration en ter-
rasse le jour du marché local sur la place du Martray. Il pourra également se laisser séduire par les multiples
activités et événements sportifs - péche, VTT, jeux aqualudiques, cyclisme, randonnées, téléski nautique - et
les manifestations culturelles - jazz, expositions d'art, concerts, féte folklorique, feu d'artifice, brocante - qui
jalonnent la vie de la cité, accompagnés par le chant de l'eau qui coule ici, dans la vallée, depuis toujours.

S [
PLUMELEG

Plumelec est une commune rurale de 2760 habitants (les Méléciens) située en limite du pays gallo ; a seu-
lement 20 minutes de Vannes, a lorée des landes de Lanvaux et & une vingtaine de kilométres du Golfe du
Morbihan et des plages de I'Atlantique. Plumelec est a 1h de Rennes et Lorient et 1h30 de Nantes. L'aérodrome
de Meucon se situe a 20 minutes.

Plumelec conjugue les avantages d’'un environnement verdoyant et la proximité de la mer.

Plumelec qui a pour particularité de posséder 3 clochers (Plumelec - Callac - Saint-Aubin) dépend du Centre
Morbihan Communauté. Elle est traversée sur 9 kms par la riviére de la Claie qui prend sa source a Sainte-An-
ne de Buléon et se jette dans 'Oust entre Saint Congard et Saint Martin.

Plumelec est bien connue des amoureux de vélo. Cette vocation cycliste, Plumelec la doit entre autres a sa
situation géographique privilégiée. La commune domine en effet la vallée de la Claie a 160m d'altitude. La route
qui monte de la Claie, de Cadoudal au centre bourg, passe de 43m a 158m sur une longueur de 2300m avec une
pente moyenne de 6% et un passage a 10% avant un virage en épingle a cheveux.

C'est au sommet de cette éprouvante "Céte de Cadoudal” qu'ont lieu les arrivées des compétitions.

De nombreux champions (Thévenet, Hinault, Berland, Fignon, Madiot, Zabel, Rous, Vogondy, Voeckler, Gerrans,
Valverde, Sagan, Cosnefroy) ont été sacrés a Plumelec.




LE PARGOURS

mikate

KILOMETRAGE TOTAL : 160.400 KM JUGON LES LACS Driran
114,200 KM EN LIGNE ET 6 TOURS DE 7,700 KM

Loudéac

CIRCUIT FINAL
7,700 KM A PARCOURIR 6 FOIS, SOIT 46,200 KM
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160 M~ COTE DE CHATEAUBRIANT

156 M- CADOUDAL - 1ER PASSAGE

158 M~ CADOUDAL - 4EME PASSAGE
158 M - PLUMELEC - CADOUDAL
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105 M~ COTE DE CADORET

ENTREE CRCUIT FINAL

S0 66,8 876 0o 142 119 136 1313 MUS 12/
COTESDARMOR MORBIHAN

CIRCUIT FINAL

200 M

160 M

120 M

80 M

40 M

COTES g

KM 66,8 - COTE DE CADORET KM 114,2 - COTE DE CADOUDAL
Montée de 1,5 km a5 % | Montée de 1,8 km a 6 %

KM 87,6 - COTE DE CHATEAUBRIAND | KM 137.3 - COTE DE CADOUDAL
Montée de 1,5 km a 6 % Montée de 1,4 km a 6 %
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ITINE

HORAIRE COURSE EN FONCTION
ITINERAIRE HORAIRE DE LA MOYENNE HORAIRE (KM/H)
A PAI:([!:]URIR PAR;;:JRUS S
JUGON-LES-LACS-COMMUNE-NOUVELLE - Mairie Départ fictif
Rue de Penthiévre
Rue de la Petite Chaussée
Rue de Langouhédre
160,400 JUGON-LES-LACS-COMMUNE-NOUVELLE (sortie) - Le Bois Léard Départ réel
156,000 4,400 D.792 |Langouhedre 13:36 13:36 13:36
153,800 6,600 D.792 |Plenee Jugon - Rue Du Général De Gaulle, République et Jules Ferry 13:39 13:39 13:40
152,100 8,300 D.792 |Plenee Jugon (Sortie) - giratoire 13:41 13:42 13:42
144,900 15,500 D.792 |Le Gouray - giratoire 13:51 13:52 13:53
140,900 19,500 D.792 |Collinee - giratoire 2éme sortie vers D.792 13:57 13:58 14:00
133,400 27,000 D.792 |Saint Gilles Du Mene 14:07 14:09 141
125,800 34,600 D.792 |Plemet (Entrée) - giratoire 1ére sortie vers D1 14:18 14:20 14:23
124,800 35,600 D1 Plemet - 2¢& giratoire a droite Vers D.1 St Lubin - St Sauveur le Haut 14:19 14:22 14:24
122,100 38,300 D.14 |Saint Lubin (La Prénessaye) - vers La ville Roger 14:23 14:26 14:28
117,600 42,800 Malabry - Pont de la N. 164 14:29 14:32 14:35
117,200 43,200 D.14 Rond Point Anglais - 2éme sortie D.14 / La Cheze 14:30 14:33 14:36
112,600 47,800 D.14 |La Cheze - Rue De Loudéac - Direction D778 les Forges 14:36 14:39 14:43
111,300 49,100 D.778 |La Cheze - Rue de Josselin (Direction Les Forges) 14:38 14:41 14:45
108,100 52,300 D.778 |St Etienne Du Gue De L'Isle 14:42 14:46 14:50
100,600 59,800 Entrée dans Le Morbihan 14:53 14:57 15:02
97,900 62,500 D.778 |Les Forges - direction Pleugriffet 14:57 15:01 15:06
97,800 62,600 D.117 |Direction Pleugriffet vers Radenac 14:57 15:01 15:06
95,200 65,200 D.17 |Village Cadoret - Canal Nantes/Brest 15:00 15:05 15:10
93,600 66,800 D.117 |[Cote de Cadoret lerMG-15kma5% 15:03 15:07 15:12
92,100 68,300 D.117  |Pleugriffet - giratoire vers Radenac 15:05 15:09 15:15
91,400 69,000 D.1N7 |Pleugriffet (Sortie) - vers Radenac 15:06 15:10 15:16
91,200 69,200 La Pointe - traversée de La Départementale D764 (Pontivy / Josselin) 15:06 15:1 15:16
89,600 70,800 D.117 |Radenac - rue du stade, rue Anne de Bretagne, vers Moréac 15:08 15:13 15:18
87,600 72,800 Le Poteau - traversée de La Départementale 11 (Réguiny / St Allouestre) 15:11 15:16 15:22
79,600 80,800 D.117 [Moreac (Entrée) - a gauche vers C183 15:22 15:28 15:34
78,600 81,800 Ravitaillement Sortie Moreac Sur 1,6 Km 15:24 15:29 15:35
78,400 82,000 D.181 [Moreac (Sortie) - Direction ZA le Bardeff 15:24 15:30 15:36
76,800 83,600 D.724 |Entrée Za Le Bardeff - Direction St Allouestre a Gauche 15:26 15:32 15:38
72,800 87,600 D.724 |Céte De Chateaubriand 26 MG -15kmaé% 15:32 15:38 15:44
69,600 90,800 D.1 Saint Allouestre - Traversée bourg vers St Jean Brevelay 15:36 15:42 15:49
62,800 97,600 D.1  |St Jean Brevelay (entrée) - giratoire 2éme sortie D778B, rue de Rohan 15:46 15:52 16:00
60,900 99,500 D.778b [St Jean Brevelay - rue de Rohan (déviation vers Plumelec véhicules suiveurs) 15:48 15:55 16:03
60,700 99,700 D182 [St Jean Brevelay (sortie) - Direction Plaudren 15:49 15:55 16:03
53,600 106,800 D182 [Plaudren - Rue Des Rah Koed vers Plumelec, le Vieux Pré, le Mene 15:59 16:06 16:14
50,200 110,200 Cé Plaudren - Chapelle Chaupas a droite vers St Dugast 16:03 16:M 16:19
48,000 112,400 D126 |Plumelec - Bas de Cadoudal 16:06 16:14 16:22
46,200 114,200 D.126 |PLUMELEC - Céte de Cadoudal - ler passage sur la ligne d'arrivée 3¢ MG -17kmaé% 16:09 16:17 16:25
38,500 121,900 D126 |PLUMELEC - Céte de Cadoudal - Fin du ler tour 16:20 16:28 16:37
30,800 129,600 D126 [PLUMELEC - Céte de Cadoudal - Fin du 2é tour 16:30 16:39 16:49
23,100 137,300 D126 |PLUMELEC - Céte de Cadoudal - Fin du 3& tour 4eMG-14kmaé% 16:41 16:50 17:01
15,400 145,000 D126 |PLUMELEC - Céte de Cadoudal - Fin du 4é tour 16:52 17:02 17:13
7,700 152,700 D126 |PLUMELEC - Céte de Cadoudal - Fin du 5& tour 17:03 17:13 17:24

160,400 PLUMELEC - Céte de Cadoudal

Heure de passage + ou - 10 Minutes suivant les intempéries (pluie-vent) et lallure des coureurs.

Arrivée




ACCESETuDERAR T

Rassemblement de départ :

Place de la Poste, 22270 Jugon-les-Lacs-Commune-Nouvelle

Appel : 2 12h55, Place de la poste a c6té de la Mairie

Départ fictif : a 13h15, Rue de Penthiévre, Rue de la Petite Chaussée, Rue de Langouhedre,

Départ réel : a 13h30, Rue de Langouhedre / D792 / Bois Léard
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PROVENANCE GENERALE
DES VEHICULES

PROFIL DES 3 DERNIERS KM




INFOS ET LIEUX PRATIQUES

INSTALLATION DES RADIOS DANS LES VEHICULES OFFICIELS
@ Parking Place de la Poste - 22270 Jugon-les-Lacs
> 10h00

ACCUEIL PAR MONSIEUR LE MAIRE, LE COMITE DES FETES DE JUGON, LES PERSONNALITES
QO Salle des fétes, place de la Poste - 22270 Jugon-les-Lacs
> 10h30
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PERMANENCE, REMISE DES DOSSARDS
©Q Salle des fétes, place de la Poste - 22270 Jugon-les-Lacs
& de 10h45 a 12h00

Q Salle des fétes, place de la Poste - 22270 Jugon-les-Lacs
& de 11h00 a 12h30

REUNION DES DIRECTEURS SPORTIFS
Q Salle des fétes, place de la Poste - 22270 Jugon-les-Lacs
& de 12h00 a 12h30

‘ REPAS BENEVOLES ET OFFICIELS DE COURSE
PRESENTATION DES EQUIPES ET SIGNATURE
Q@ Podium, place de la Poste - 22270 Jugon-les-Lacs
) de 12h10 a 12h45

CEREMONIE PROTOCOLAIRE

© Podium, sommet de Cadoudal - 56420 Plumelec

& 17h15

POT OFFERT AUX BENEVOLES ET OFFICIELS
@ Salle Polyvalente - Complexe De La Madeleine, Route de Josselin - 56420 Plumelec
¢ 19h00

HOPITAUX o

SAINT BRIEUC PONTIVY

Centre Hospitalier de Saint Brieuc CENTRE HOSPITALIER DU CENTRE BRETAGNE
10 Rue Marcel Proust, 22000 Saint-Brieuc Place Ernest JAN 56300 PONTIVY
02.96.01.71.23 (accueil) 02.97.28.40.40 (accueil)

VANNES

CENTRE HOSPITALIER DE BRETAGNE SUD

Hépital Chubert 20 Bd Général Maurice Guillaudot, 56000 Vannes

02.97.01.41.41 (accueil)
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REGLEMENT DE.L'EPREUVE ...

ARTICLE-1-ORGANISATION e

L'épreuve « Manche Atlantique » est organisée par
lassociation « Manche Atlantique Cyclisme », avec le
contrdle technique du Vélo Club du Golfe Ploeren, sous
les réglements de la Fédération Francaise de Cyclisme
(FFC).

L'épreuve se dispute le dimanche 5 mars 2023.

ARTICLE 2. TYPE D'EPREUVE

L'épreuve est réservée aux athletes des catégories Elite
et Open 1. Elle est inscrite au calendrier Elite National
(1.12.1). L'épreuve est constituée d'une partie en ligne de
114,200 km et 6 tours de circuit final de 7,700 km soit un
total a parcourir de 160,400 km.

ARTIGLE 3. PARTIGIPATION

Conformément & larticle 2.1.2 du réglement FFC,
lépreuve est ouverte aux équipes suivantes : Equipes
Continentales UCI frangaises uniquement, Equipes Pro-
fessionnelles Cyclo-Cross UCI, Equipes continentales
UCI Etrangeres pour les coureurs francais de lére Ca-
tégorie, Equipes étrangéres (4 maximum), régionales et
de club. Le nombre maximum de coureurs par équipe
est de 10 coureurs.

Les engagements se font par Internet sur le site de la

FFC.

ARTICLE A--PERMANENCE e

La permanence de départ se tient le dimanche 5 mars
2023 de 10h45 2 12h00 a la Salle des fétes de Jugon-les-
Lacs (22270).

La confirmation des partants et le retrait des dossards,
plaques de cadre par les responsables déquipes se fait
a la permanence.

La réunion des directeurs sportifs, organisée suivant
larticle 2.2.93 du réglement FFC, en présence de la di-
rection de l'épreuve et des membres du College des
Commissaires, est fixée le jour de 'épreuve a 12h00 a la
Salle des fétes de Jugon-les-Lacs.

A lissue de cette réunion, un tirage au sort sera effec-
tué pour désigner lordre des véhicules des directeurs
sportif.

ARTICLE S:DEPAR T o

Le départ fictif, place de la Poste 22270 Jugon-les Lacs,
a coté de la Mairie, sera donné a 13h15.

Les coureurs seront neutralisés sur une distance de
1,200 km jusquau kilométre 0 ou le départ officiel sera
donné.

ARTICLE . RADIO-TOUR

Les informations courses seront émises par Radio sur
la fréquence 157.4875 Mhz (Hermine Service Course).

ARTICLE.Z. ASSISTANGE.TECHNIQUE NEUTRE

L'organisation mettra a disposition des coureurs trois
véhicules de dépannage neutre avec Hermine Service
Course. A charge des coureurs intéressés de fournir les
roues pour assurer leur dépannage.

ARTICLE 8 SECURITE s

L'encadrement au niveau sécurité sera assuré par l'As-
sociation Bretonne Encadrement Courses - ABEC 56, la
Gendarmerie et les signaleurs itinérants. L'épreuve se
déroule dans le respect des arrétés préfectoraux. L'or-
ganisation se dégage de toute responsabilité en cas du
non respect de ces arrétés.

ARTICLE 3. RAVITAILLEMENT.,

Le ravitaillement sera fait selon les réglements de la
FFC a partir du 30eme kilométre et jusqu'a 20 kilométres
de larrivée. Le jury des commissaires pourra décider
d'apporter des modifications aux conditions exposées
ci-dessus.

ARTICLE-10.ARRIVEE s

L'arrivée étant jugée sur un circuit a parcourir plusieurs
fois, lentraide entre les coureurs d'une méme équipe ne
peut se faire que s'ils se trouvent au méme point kilo-
métrique de 'épreuve. Afin d'éviter les interversions qui
pourraient résulter du mélange des coureurs de diffé-
rents pelotons, les commissaires peuvent décider une
neutralisationdes groupes attardés. Pour des raisons
de sécurité, tout coureur situé a plus de 10 minutes du
groupe principal devra abandonner l'épreuve et rendre
son dossard au commissaire le plus proche.




REGLEMENT DE L'EPREUVE

Tout coureur arrivant dans un délai dépassant 8% du
temps du vainqueur n'est plus retenu au classement.
Le délai peut étre augmenté en cas de circonstances
exceptionnelles par le Collége des Commissaires, en
consultation avec l'organisateur.

ARTICLE 11.GLASSEMENTS.

Le classement de l'épreuve sera établi par le juge a l'ar-
rivée selon lordre de passage sur la ligne d'arrivée avec
laide de la vidéo finish et des transpondeurs (Bretagne
Service Course by Frehel Sono).

Le classement Grimpeur se fera par points obtenus
aux différents classements MG. Le baréme des points
distribués aux différents MG est le suivant :

2rous

En cas d'égalité aux points, le classement a l'arrivée dé-
partage les coureurs.

1R S POINTS
FALLIN 3 POINTS

Les quatre MG qui décernent les points pour ce classe-
ment du Meilleur Grimpeur sont les suivants :

YL M COTE DF CADORET KM 66,8
[ CGTE DE CHATEAUBRIAND KM 87,6
[Tl 7" PASSAGE LIGNE DARRIVEE KM 114,2
[TV 4™ PASSAGE LIGNE DARRIVEE - RESTE TROIS TOURS KM 137,3

Le meilleur Animateur sera désigné par lorganisateur.

Tout transpondeur non restitué sera facturé 100€ TTC a
l'équipe du coureur.

ARTICLE 12-.PROTOCOLE.

Les coureurs suivants doivent se présenter en tenue au
protocole :

« Le vainqueur, le deuxiéme et le troisiéme du
classement de l'épreuve,

« Le lauréat du classement Grimpeur,

- Le meilleur animateur.

Ils se présenteront dans un délai maximum de 10 mi-
nutes apres leur arrivée.

©COPYRIGHT / MANCHE ATLANTIQUE CYCITSMES &2 =
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ARTICLEA3.PRIX.
Les prix suivants (en euros) sont attribués aux vingt
premiers coureurs classés :

fer 246¢ 11Me 21¢
2ie 183¢ 12tme 20¢
3eme 146°¢ 13tme 18¢
qtme 122¢ 146M 17¢
sewe 98¢ 15tme 15¢
geve 85¢ 160 14¢
giue 67¢ 1760 14¢
geve 55¢ 180 14¢
GEME 37¢ 19EmE 12¢
10¢Me 24¢ 20w 12¢

Le total général des prix distribués a loccasion de
Uépreuve est de 1220 euros.

ARTICLE 14 ANTIDOPAGE:

En cas de contréle antidopage, l'affichage des numéros
de dossards se fera au podium dans les délais impartis
par la réglementation de la FFC. Le contréle antidopage
se situera dans la Salle Polyvalente au Complexe la Ma-
deleine, route de Josselin 56420 Plumelec.

ARTICLEAS. PENALITES

Le bareme de pénalités de la FFC est le seul applicable.
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PALMARES s

ANNEE
1972
1973

1974
1975
1976
1971
1978
1979
1380
1981
1382
1983
1984
1385
1986
1987
1988
1389
1890
1991
1892
1993
1994
1395
1396
1997
1398
1899
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
201
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022

VAINQUEUR

ALAIN NOGUES
JEAN-MICHEL RICHEUX
ANDRE CHALMEL
LIONEL CANEVET
JEAN-PAUL MAHO
JEAN-PAUL MAHD
MICHEL LE SOURD
FRANCIS CASTAING
DIDIER LE SAUX
FRANGOIS QUERE
SERGE COQUELIN
YVON MADIOT
HUBERT GRAIGNIC
SERGE COQUELIN
DOMINIQUE LE BON
THIERRY BARRAULT
CHRISTIAN LEVAVASSEUR
JACKY DURAND
BRUNO MARECHAL
STEPHANE HEULOT
OLIVIER OUVRARD
EMMANUEL HUBERT
EMMANUEL HUBERT
CARLO MENEGHETTI
STEPHANE BARTHE
ERIC POTIRON
STEPHANE CORLAY
FRANCK RENIER
FREDERIC DELALANDE
LILIAN JEGOU
CHRISTOPHE THEBAULT
JESUS VILCHEZ
CYRILLE MONNERAIS
KARL NAIBO

CEDRIC HERVE
SEBASTIEN DURET
DAVID LELAY

FABRICE JEANDESBOZ
JULIEN FOISNET
JULIEN FOISNET
YANN GUYOT

JEREMY CORNU
FABRICE SEIGNEUR
FABIEN GRELIER
KEVIN LE BRETON
MATHIEU BURGAUDEAU
EMMANUEL MORIN
MAXIME RENAULT

X

X
MATTEQ VERCHER

EQuIPE

UC LAMBALLE

UC LAMBALLE

VS MALOUIN

CH GOURIN

ASA LORIENT

ASA LORIENT

P. JOSSELIN

CC MARMANDE

VC GRANIT

VS QUIMPER

0CC LAVAL
CHATEAUBRIAND
ASPTT LORIENT

0CC LAVAL

VC LOUDEAC

ACB BILLANCOURT

VC DINAN

ANTONY BERNY

AS CORBEIL

ASPTT PARIS

UC NIORT

VC PONTIVY

ASPTT PARIS

ASPTT PARIS

ASPTT PARIS

UC NANTES

UC CHATEAUROUX
VENDEE U
JEANFLOCH
BRETAGNE U PLOUVIEN
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VANNES
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contact@manche-atlantique.fr

11 rue Joachim le Ménajour 56880 Ploeren




