
48e ESSOR BASQUE 4 AU 12 FEVRIER 2023

SAINT JEAN LE VIEUX





                               

                 

 

                         SAMEDI 4 FEVRIER  

                  LES BOUCLES DE L’ESSOR   BOUCAU – TARNOS                                              

 

                      DIMANCHE 5 FEVRIER     

                     LE CIRCUIT  DE L’ESSOR   CAMBO-CAMBO   

       

                      VENDREDI 10 FEVRIER  

                                   LE TOUR DE BASSE NAVARRE   

                                           ST PALAIS-ST PALAIS     

   

                         SAMEDI 11 FEVRIER 

                                     LA RONDE DU PAYS BASQUE   

                          St JEAN PIED DE PORT-St JEAN LE VIEUX 

 

                           DIMANCHE 12 FEVRIER  

                     TOUR DE LA SOULE    MAULEON - MAULEON    



         WARREN BARGUIL VAINQUEUR DE 2 ETAPES  

MEILLEUR GRIMPEUR SUPER COMBATIF DU TOUR  

      LILIAN CALMEJANE  REVELATION DU TOUR  2017 

              VAINQUEUR DE L’ETAPE AUX ROUSSES  

ARNAUD DEMARE  VAINQUEUR DE L’ETAPE DE      
VITTEL DU TOUR 2017 

 ROMAIN BARDET SUR LE PODIUM DU TOUR  

                                  JULIAN ALAPHILIPPE          
VAINQUEUR DE LA FLECHE WALONNE 

     DES ROUTES DE L’ESSOR BASQUE AU TOUR DE FRANCE 



200 Concurrents de FRANCE et d’EUROPE    

   Plus de 30 équipes engagées  et plus de 300  dossards  délivrés  

   Une douzaine de nafionalités représentées  dont Canadiens, Russes, Italiens, Espagnols , 
Belges ,Anglais , Néozélandais, Colombiens ,Japonais, Luxembourgeois,Estoniens,Hollandais.

     5 jours de course  reparfis sur  8 jours  

     7 villes étape  entre cote et intérieur du pays basque 

    50 villes et villages  traversés  sur  600 km de course

    100 bénévoles mobilisés, une cinquantaine de voitures et 20 motos 

    

     

PHOTO PRISE DANS LE COL DE GAMIA  HAUT LIEU DE L’ESSOR



               UNE EPREUVE  POPULAIRE SUIVIE PAR UN PUBLIC NOMBREUX   

           SOYEZ DANS LA COURSE DE L’ESSOR 

      DES PARRAINAGES 

           ATTRACTIFS 

 

• Un maillot de leader 

• Un visuel sur site 

• Invitations de vos 

clients  

• Pose de banderoles  

• Pose  d’objet  pub 

• Caravane publicitaire 

Légende accompagnant l'illustration. 

                    5 JOURS  DE COURSE ..5 JOURNEES DE  PROMOTION  

                                                  SUR TOUT LE PAYS BASQUE  

            Une course 

              Suivie  par   

Nos médias partenaires                                                        

         L’OCCASION D’ETRE VU 

                POSSIBILITE  DE PARRAINAGE   
        AVEC VISUELS SUR LA LIGNE ARRIVEE 

 

             PARRAINAGE D’UN MAILLOT  
         AVEC LE SIGLE DE L’ENTREPRISE  
AVEC  

 

Voici 3 raisons d’être partenaire de l’Essor Basque : 
 
Partager des valeurs communes liées au sport de haut ni-
veau  , les courses de l’essor rassemblent l’élite amateur . 
 
Devenir un acteur de la vie sportive au pays basque et en 
particulier sur les villes étape 
 
Etre visible sur la cote comme à l’intérieur du pays basque 
et profiter des retombées valorisantes en terme d’image  , 
le cyclisme reste un sport populaire comme en témoigne 
chaque année le tour de France  

PARRAINAGE D’UN MAILLOT 



BOUCLES DE L’ESSOR

BOUCAU - TARNOS

AVEC LE CONCOURS DES VILLES DE

 BOUCAU ET TARNOS 

ET DU VELO CLUB DE TARNOS

DEUX VILLES  SPORTIVES UNIES                              

            PAR LA PASSION DU CYCLISME

Le cyclisme comme le rugby font cause commune pour le plus 

grand bonheur des sporfifs boucalo- tarnosiens .En effet l’ovale 
rassemble les deux cités voisines au stade intercommunal et le 

cyclisme en fait de même depuis maintenant 7 ans avec l’orga-

nisafions d’une étape de l’essor basque reliant les 2 com-
munes .Un ville à ville avec chaque année l’alternance du départ 

et de l’arrivée ..

Boucau comme Tarnos  possède un riche patrimoine cycliste , 

les anciens se souviennent de l’organisafion à Boucau du fa-
meux grand prix Marfini qui a vu défiler tous les grands cham-
pions des années 50-60.Tarnos a toujours voué une passion 

pour la pefite reine . De nombreux grands champions ont porté 
le maillot du vélo club chez les professionnels dont Albert , 

Guy , Chrisfian Dolhats .Sans oublier Dominique Arnaud  dont 
les boucles de l’essor rendent hommage chaque année à ce 

champion qui était très aftaché à l’essor basque 

UNE ETAPE TOUJOURS TRES ANIMEE

Ces boucles de l’essor  ouvrent chaque année la saison cycliste 

amateur en France  et forcément le peloton a des fourmis dans 

les jambes .Les 115 kilomètres du parcours sont parficulière-
ment animés sur  les routes vallonnées de l’intérieur  des terres  

en passant par Urt Labasfide Clairence, les montées de Pessa-
rou , Bardos et retour par Bidache ,Guiche ,Urt avant de termi-

ner sur les bords de l’Adour .

         Le souvenir Dominique Arnaud est en jeu chaque année

LE MOT DU MAIRE

                 Francis  GONZALEZ
                     Maire du Boucau,

Boucau a toujours été intéressée par le vélo et 

« la pefite reine » est de plus en plus d’actualité.

Nous avions un vélodrome jusqu’en 1937 à la 

place de l’Apollo.

Dans les années 50 était organisé le Prix Marfi-
ni avec Darrigade, Dolhats.

La Municipalité et la Gargale présentaient aussi 

des courses cyclistes

Aujourd’hui, nous avons une secfion « cyclo » 

avec la SICSBT qui compte environ 80 Adhérents 

avec 3 sorfies par semaine de 50 à plus de 100 
Kms.

Et, depuis 2014, nous avons renoué les liens avec 

l’Essor Basque avec une première étape entre 

Boucau et Tarnos, étape à laquelle nous tenons 

beaucoup.

LE MOT DU MAIRE

                 Jean-Marc LESPADE
                     Maire de Tarnos,

Chers amis,

Tarnos est depuis longtemps une terre de 
vélo. Les plus anciens se souviennent 
des exploits d’Albert et Guy Dolhats. 
Dans l’histoire plus récente, c’est le re-
gretté Dominique Arnaud, tarnosien de 
naissance, qui a fait la fierté des landais. 
Coéquipier modèle des plus grands, il 
participe à 11 Tours de France, 4 Vuelta 
et 4 Giro. En 2023, notre future maison 
associative portera d’ailleurs son nom. 
Ces trois champions furent licenciés au 
Vélo Club de Tarnos, avec qui nous ac-
cueillerons avec passion l’arrivée de 
cette 48éme édition de l’Essor Basque.



 

                           SAMEDI 4 FEVRIER 2023   BOUCLES DE L’ESSOR   BOUCAU TARNOS   111 KM 

TARNOS ARRIVEE 

DEPART REEL 

  DEPART  



   CIRCUIT DE L’ESSOR 

     CAMBO - CAMBO 

                                                                         

  CAMBO VILLE HISTORIQUE 

 La ville de Cambo détient le record de départ 
et d’arrivée de l’essor basque , une quarantaine 
au total .Cette cité sportive a vu défiler bon 
nombre de champions et même des équipes 
professionnelles comme les bretons de Jean 
Floch qui se sont souvent illustrés devant le 
nombreux public rassemblé sur les allées Ed-
mond Rostand .On se souvient de la venue en 
1987 du célèbre commentateur Robert Cha-
patte  et de la révélation en 2008 d’un jeune 
champion Romain Sicard  qui signait sa pre-
mière victoire en élite amateur , un an plus tard 
l’haspandar remportait le Tour de l’avenir et le 
championnat du monde espoir  et en 2016 le 
grand Miguel Indurain était venu encourager 
son fils   

  AVEC LE CONCOURS   
  DE LA VILLE DE  

     CAMBO LES BAINS  

   ROMAIN SICARD   

ROBERT CHAPATTE VENU COMMENTER  EN 1987 

   MIGUEL 

                  LE MOT DU MAIRE  

                  Christian Deveze 

Cambo-les-Bains, au centre de tout, 20km de 
la côte basque, de Bayonne, Biarritz, d'Anglet, 
15km de l'Espagne, 9km d'Espelette et 30km 
de Saint Jean Pied de Port. Cambo les bains offre 
à ses visiteurs un concentré du meilleur proposé 
au Pays basque : possibilité de Randonnées, 
balades en vélo,  architecture 
basque, sites et musées incontournables, jardins 
remarquables, visite d'atelier d'art, découverte 
de la cuisine traditionnelle...Avec comme joyau 
la villa Arnaga un Chef d’œuvre néo-basque, 
l’immense demeure de 40 pièces d’Edmond 
Rostand, décorée par le célèbre écrivain et 
poète, elle recèle des chefs d’œuvre artis-
tiques conçus à ses mesures par les peintres de 
l’époque. Cambo les bains possède aussi la seule 
station thermale du pays basque  un établisse-
ment thermal, d’un beau style Art Déco, implan-
té dans un parc luxuriant de 12 hectares, sur le 
bord de la Nive. Avec un éventail de soins ther-
maux très variés, complétés par de nombreuses 
activités sportives, de relaxation ou ateliers san-
té. 

Cambo les bains a  toujours eu une passion pour 
le cyclisme , la ville a accueilli en 2006 la cara-
vane du tour de France c’était lors de l’étape 
départ Cambo Pau .Cambo a longtemps organisé 
l’une des courses les plus courues du sud-ouest , 
un critérium qui dans les années 60 , 70 ,80 a vu 
s’imposer de futurs vainqueurs du tour de 
France comme luis Ocaña ou Stephen Roche 
mais aussi de futurs pros comme Dominique 
Arnaud ou Gilbert Duclos Lassalle .Et bien sur 
Cambo reste la ville historique de l’essor basque 
en détenant le record des participations avec 
une quarantaine d’étapes ( voir ci-contre)  . C’est 
avec grand plaisir que nous accueillerons l’Essor 
Basque 2023 avec une belle arrivée encore sur 
les allées Edmond Rostand. 

    2022 VICTOIRE  ANTOINE DEVANNE  VENDEE U 

MIGUEL INDURAIN 



   4 GRANDS TOURS DE 25 KM 800 

      CIRCUIT FINAL 

          7 KM 800 

DEPART ET ARRIVEE 

COTE GPM 

COTE ARNAGA 



 

 

                                  TOUR DE BASSE NAVARRE 

                                    ST PALAIS– ST PALAIS 

                                     AVEC LE CONCOURS  

                                      DE LA MUNICIPALITE  

  

 

 

 

 

       Le mot du Maire :  

         Charles Massondo  

 

 

 

 

 

 

 

2016 : la victoire de  l ’espoir Elie Gesbert  devenu professionnel  

                                   

                                      ST PALAIS  REEDITE SON ETAPE 

Depuis plus de 10 ans la 3e journée de l’essor basque offre un beau parcours 

montagneux. C’est l’étape des 3 cols , le peloton franchit successivement les cols 

d’Osquich  , Gamia et Iparlatze . Saint Palais qui avait l’habitude d’accueillir l’arrivée  

avait opté l’an dernier pour une étape complète avec départ et arrivée .Les 

opérations de départ s’effectueront depuis le mur à gauche Airetik au même endroit 

où s’était élancé le peloton de la Vuelta. Les coureurs feront un tour en ville avant de 

partir pour une première boucle de 13 kms par Uhart Mixe et le quartier Gibraltar.          

                                       SAINT PALAIS AIME LE CYCLISME  

Saint Palais a découvert l’élite du cyclisme amateur avec l’essor basque qui on le sait 

permet à de futurs grands champions de s’illustrer. En 2016 , un tout jeune coureur  

Elie Gesbert venu avec son équipe bretonne  Vital Concept  réussissait l’exploit de 

l’emporter en solitaire au terme d’un final époustouflant  . L’année suivante le breton 

s’illustrait sur les routes du tour de France avec les professionnels ….Et  cela donnait 

des idées à la municipalité de Saint Palais  pour se lancer dans l’organisation d’une 

étape d’un grand tour . En 2019 la Vuelta découvrait Saint Palais avec toutes les 

vedettes du peloton professionnel  , le public était nombreux pour encourager les 

Quintana , Valverde, Roglic  ….Saint Palais confirmait sa passion pour le cyclisme . 

  

 

     ONGI ETORRI, BIENVENUE ! 

Le départ et l’arrivée de la 3ème étape se font à 

Saint Palais, au carrefour des voies françaises 

de Compostelle et nous sommes fiers de vous 

y accueillir. 

Depuis 2020, Saint-Palais a résolument pris la 

voie du vélo, et pas qu’en paroles ! Nous avons 

activement adhéré et participé à la démarche 

européenne BICI MUGI, initiée par le 

département des Pyrénées-Atlantiques, qui 

consacre notre petite cité sur ce parcours 

emblématique européen partant de la 

Scandinavie et finissant à Compostelle ! 

D’ici peu, la voie verte reliant Saint-Palais à 

Salies de Béarn sera opérationnelle en passant 

par la tranchée ferroviaire d’Arbouet, la plus 

profonde de France sur l’ancienne voie ferrée ; 

cette portion absolument fantastique sera un 

spot à ne pas manquer pour les amoureux de 

la Petite Reine ! 

A l’occasion de l’opération BICI MUGI, la 

commune a bâti des pistes de PUMPTRACK, 

circuits bosselés pour vélos qui permettent dés 

à présent de s’initier à la pratique de la 

bicyclette et de se perfectionner. 

Nous avons installé en de nombreux 

emplacements dans la ville des bornes de 

réparation et de gonflage pour tous les vélos et 

des sites de charge de vélos à assistance 

électrique. Des parcs à vélos ont été déployés. 

De même, nous avons aménagé une passerelle 

pour faciliter le passage des vélos et installé des 

passages canadiens spécialement conçus pour 

les cyclistes sur le chemin de St Jacques de 

Compostelle. 

La ville a aussi adopté un schéma cyclable qui 

servira dans l’avenir à faciliter l’usage du vélo 

au quotidien et à en développer la pratique. 

Dans cette dynamique, il nous apparaît 

important que les organisateurs de l’ESSOR 

BASQUE nous renouvellent leur confiance, et 

nous serons à la hauteur de cet évènement. 

Saint-Palais est une petite centralité de 2000 

habitants au sein d’un canton, AMIKUZE, de 

10 000 habitants et 27 villages. Aux portes de la 

Basse-Navarre, dont elle fut capitale il y a 

quelques 500 ans, elle se situe idéalement entre 

les 2 métropoles bayonnaise et paloise. 

De nombreux services ont choisi Saint-Palais 

en raison de cette position, mais aussi pour le 

dynamisme d’AMIKUZE et de Saint-Palais. 

Plus d’une centaine de commerces et de 

nombreux restaurants sauront satisfaire vos 

appétits. La tradition de la PALOMBE 

FLAMBEE au capucin est une des spécialités 

locales, mais même si Février n’est pas le mois 

le plus propice pour cette tradition, je vous 

invite à ne pas rater les prochains mois 

d’octobre et novembre pour la découvrir. 

Je souhaite la bienvenue à toute l’organisation 

de l’ESSOR, à Christian Bibal figure 

emblématique de l’épreuve, ainsi qu’à tous les 

coureurs et suiveurs de cette course. J’invite 

tous les Saint-Palaisiens et tous les amikuztars à 

les encourager, et qui sait, peut-être qu’ils y 

découvriront le futur Julian ALAPHILIPPE 

qui a fait cette course il y a quelques années ? 

 

2022 : le doublé des coureurs d’Aix en Provence : Valere Thiebault devant Oliver Knigt  



                     TOUR DE BASSE NAVARRE  

                   Vendredi 10février 2022 

                 ST PALAIS ST PALAIS   109 KMS  

SAINT   PALAIS   

Boucle 13 kms    
au départ  

COL OSQUICH COL DE GAMIA 

COL IPARLATZE 



RONDE DU PAYS BASQUE
ST JEAN PIED DE PORT – ST JEAN LE VIEUX

AVEC LE CONCOURS DE LA MUNICIPALITE

ARRIVEE ST JEAN LE VIEUX

Ce�e année pe�t évènement pour le village , St jean le vieux accueil-
lera pour la première fois une arrivée de l’essor basque .Ces deux

dernières années le peloton s’élançait de St Jean le vieux avant

d’a�aquer les  ascensions de Gamia , ce�e fois la banderole d’arri-
vée sera tendue au cœur du village au bout d’une belle ligne droite

ce qui promet un final spectaculaire .

DEPART AU PIED DE LA CITADELLE

Etape appréciée pour les pèlerins sur la route de Saint Jacques de

Compostelle St Jean Pied de Port est devenu aussi un passage incon-

tournable pour le peloton de l’essor basque . Voilà 15 ans que l’essor

fait étape  au pied de la célèbre citadelle avec ce�e année un dé-
part .Ce�e étape passionne les amateurs de cyclisme avec l’ascen-
sion spectaculaire du col de Gamia  qui a�re beaucoup de monde , 
le peloton effectuant 3 montées de ce col dont certaines pentes 
avoisinent les 10 % . Forcément beaucoup de champions ont inscrit

leurs noms au palmarès de ce�e Ronde du Pays Basque . On  a  vu 
triompher l’ancien pro breton Plouhinec avec son maillot de cham-

pion du monde des masters . On a vu aussi se révéler en 2011 un

jeune coureur basque Omar Fraile qui portait le maillot de la sélec-

�on basque d'Euskadi .Depuis cet espoir s’est illustré en remportant 
de belles étapes sur le tour de France , le tour du Pays Basque et au

tour de Romandie .

2020 : VICTOIRE DE L’ESPOIR BRETON

LOUIS BARRE

LE MOT DU MAIRE

Laurent INCHAUSPÉ

Maire de Saint-Jean-Pied-de-Port

« Saint Jean Pied de Port, seule

cité médiévale du Pays Basque,

pe�te ville de 1585 habitants, 
bénéficie d’un a�rait important 
et durable grâce à son patri-

moine historique excep�onnel, 
dont une par�e est inscrit sur la 
Liste du Patrimoine Mondial par

l’Unesco. Parmi les Plus beaux

Villages de France, notre ville

développe une dynamique éco-

nomique variée, et aussi profité 
d’une richesse associa�ve tant 
sur le plan culturel que spor�f. 
C’est avec grand plaisir que

chaque année nous accueillons

l’Essor Basque ».

LE MOT DUMAIRE

Pierre EYHERABIDE

Maire de St Jean le Vieux

ST JEAN LE VIEUX est heureux d’ac-

cueillir une arrivée d’étape de l’essor

basque. Après plusieurs départs, ce�e 
arrivée sera une première pour nous.

Le village de 900 habitants est situé à

4km de ST J P PORT, elle est la porte

d’entrée de la vallée de l’hergarai qui

même vers les hauteurs d’IRATY. Riche

d’un patrimoine archéologique impor-

tant (musée camp romain.) le village

s’est aussi développé grâce à une offre 
commerçante et ar�sanale de qualité. 
Une zone ar�sanale et des lo�sse-
ments habitats ont vu le jour par�ci-
pants ainsi à l’a�rac�vité de la com-
mune. Lieu incontournable, nous ac-

cueillons régulièrement des cyclotou-

ristes et des sociétés cyclistes tels que

l’essor basque, haute route des Pyré-

nées, la Marcel QUEHEILLE et même le

passage du tour de France.
OMAR FRAILE 2022 : VICTOIRE DE CAMPISTROUS



        DEPART          ARRIVEE 

           ST JEAN PIED DE PORT—ST JEAN LE VIEUX  

         SAMEDI 11 FEVRIER 2022 



MAULEON –MAULEON 

TROPHEE  DE L'ESSOR

AVEC LE CONCOURS DE LA MUNICIPALITE

    ET DU SAM CYCLISME 

UNE TERRE DE CYCLISME 

Mauléon capitale de la Soule est aussi un haut lieu du cyclisme . Il est 

vrai que  les dirigeants de la secfion cycliste du Sport Athléfique Mau-
léonais  ont toujours entretenu la flamme autour de ce sport qui a gar-
dé en Soule toute sa popularité . Il suffit de voir la foule se presser tout 
au long des lacets du pefit col de Larrebieu  pour encourager les cou-
reurs au passage de l’essor basque . Et le public soulefin a vu défiler 
depuis maintenant plus de 15 ans  beaucoup de champions , des an-

ciens pros comme David Lelay ou Samuel Plouhinec  mais aussi des fu-

turs grands du cyclisme comme Warren Barguil qui remporta dans la 

capitale de la Soule l’essor basque 2012.

Mauléon a aussi eu la chance de vibrer  pour le champion  le plus po-

pulaire de Soule , Marcel Quéheille que l’on surnomma le diable rouge 

de Sauguis , son village natal tout proche de Mauléon . Son exploit ac-

compli à l’arrivée du tour de France 1959 à Bayonne avait soulevé l’en-

thousiasme de ses supporters  , le pefit grimpeur  soulefin avait devan-
cé tous les sprinters sur une étape plate ( Bordeaux Bayonne) .Un phé-

nomène ce Marcel Quéheille , le tempérament  d’un vrai soulefin  ca-
pable de soulever des montagnes  ! 

      WARREN BARGUIL  VAINQUEUR DE L’ESSOR 2012  A MAULEON           2019:  Victoire du professionnel italien SCARONI  

2012 :  WARREN BARGUIL 
      2022  / VICTOIRE DE 

2020 VICTOIRE DE L’EX PRO LAUK

 LE  MOT DU MAIRE

Mauléon, terre de cul-

ture, de sport en gé-

néral est aussi une 

terre de cyclisme in-

carnée par notre 

« diable rouge », Mar-

cel Queheille qui nous 

a quiftés le 17 juillet 
2021, tout douce-

ment, sans faire de 

bruit et à qui nous 

avons rendu l’hom-

mage qu’il méritait. 

Marcel est la fierté du 
cyclisme Soulefin.

C’est avec grand plai-

sir que nous accueille-

rons avec la chaleur 

Soulefine l’édifion 
2023 de l’Essor 

Basque.

Longue vie à l’Essor 

Basque et encore une 

fois bienvenue à Mau-

léon, bienvenue en 

Soule, cefte magni-
fique pefite province 
verte et or.

    Louis LABADOT 

  Maire de Mauléon      2022 : VICTOIRE DE JEAN LOUIS LE NY



4 TOURS  

      + 5e  Boucle 

 

AVEC  

  MONTEE                                     
LARREBIEU 

                   TROPHEE ESSOR  

 

               MAULEON MAULEON 

       125 KM 

        4 TOURS  

   +  5e BOUCLE  

    AVEC MONTEE  

    DE  LARREBIEU 

DERNIERE BOUCLE PAR HOPITAL SAINT BLAISE 


