Kreiz Breizh Elites Féminin—136,8 KM LE JEuDi 25 AOUT 2022

- CALLAC - La Vallée des Saints - GUINGAMP

Signatures : Th 00— 12 h 00 Place de la Mairie — 22160 CALLAC Présentation des équipes : a partir de 1h 45 h

Véhicules Assistance : Départ 12 h 20 - Départ Fictif : 12 h 35— CALLAC — DEVANT MAIRIE

Km Indications [tinéraire Routes Horaires en Km/h
Fait Restant DEPART FICTIF Devant la Mairie — CALLAC pour 4,0 Km 36 38 40

14 | 1354 “ A GAUCHE PLUSQUELLEC NC 12:46 12:46 12:46
46 | 1322 g Panneau Entrée PLUSQUELLEC NC 12:52 12:52 12:51
49 | 1319 DANGER A * RALENTISSEUR devant Ecole EV 12:53 12:52 12:52

50 | 1318 H TOUT DROIT Devant Eglise EV 12:53 12:52 12:52

53 | 1315 DANGER A 1 [] RETRECISSEMENT EV 12:53 12:52 12.52

54 | 1314 ¥ Panneau Sortie PLUSQUELLEC D99 12:54 12:53 12:53

5.7 1311 r A DROITE direction COATLEAU NC 12:54 12:54 12:53

711 1297 - AU CEDER LE PASSAGE A DROITE direction CARNOET D97 12:57 12:56 12:55

89 | 1279 DANGERA O 1 ILOT CENTRAL D97 12:59 12:59 12:58
90 | 1278 1 Panneau Entrée CARNOET D97 13:00 12:59 12:58

92 | 1276 DANGER A t RALENTISSEUR D97 13:00 12:59 12:58

95 | 1273 - A DROITE direction PLOURAC'H D97 13:01 13:00 12:59

97 | 1271 DANGER A 1 RALENTISSEUR D97 13:01 13:00 12:59
99 | 1269 DANGER A 1 RALENTISSEUR D97 13:01 13:00 13:00
100 | 1268 i Panneau Sortie CARNOET D 97 13:01 13:00 13:00
104 | 1264 — A DROITE La Vallée des Saints D97 13:02 13:01 13:00
19 | 1249 A AU STOP A DROITE PLOURAC'H D54 13:05 13:.04 13:03
149 | 1219 “ A GAUCHE Direction PLOURAC'H D 54A 1310 13:08 13:.07
156 | 1212 1 Panneau Entrée PLOURAC'H TOUT DROIT D 54A 13M 13:.09 13:.08
159 | 1209 DANGER A t RALENTISSEUR EV 1311 1310 13:09
16,0 | 120,8 - A DROITE EV 1311 1310 13:09
16,1 | 1207 ¥ Panneau Sortie PLOURAC'H NC 1312 1310 13:09
172 | 19,6 “ CEDER LE PASSAGE A GAUCHE Parc Coz D 54 13713 1312 131
185 | 183 H TOUT DROIT D54 13716 1314 13713
190 | 178 1 D28/D54 AU STOP : TOUT DROIT-DIRECTION LOHUEC D 54 13716 13715 13713
206 | 16,2 (e Au CEDER LE PASSAGE - A DROITE Vers CALANHEL D 42 1319 1317 1316
216 15,2 i Panneau Entrée CALANHEL D 42 13:21 1319 1317
217 15,1 DANGER A t [] RETRECISSEMENT EV 13:21 1319 1317
218 | 150 “ A GAUCHE Rue des Forges Direction CALLAC D 42 13:21 1319 13718
219 | 149 DANGER A t [] RETRECISSEMENT EV 13:22 13:20 13718
22,1 14,7 i Panneau Sortie CALANHEL D42 13:22 13:20 1318
222 | T46 “ Céder le Passage - A GAUCHE Direction LOGUIVY PLOUGRAS DT 13:22 13:20 13:18
228 | 14,0 - A DROITE Direction LA CHAPELLE NEUVE D54 13.23 13:21 1319
249 | M9 “ A GAUCHE D54 13:26 13:.24 13:22
254 | M4 H TOUT DROIT D54 13:27 13:25 13:23
27,5 | 1093 H TOUT DROIT Direction PLOUGONVER D54 13:31 13:28 13:26
281 | 1087 o) Entrée LA CHAPELLE NEUVE - RETRECISSEMENT D54 13:32 13:29 13.27
283 | 1085 DANGER A t [] RETRECISSEMENT EV 13:32 13:30 13:27
284 | 1084 DANGER A 1 [] RETRECISSEMENT EV 13:32 13:30 13:28
28,8 | 108,0 AN Sortie LA CHAPELLE NEUVE - RETRECISSEMENT D54 13:33 13:30 13:28
289 | 1079 * DEBUT ZONE VERTE D54 13:33 13:31 13:28
29,2 | 107,6 + FIN ZONE VERTE D54 13:34 13:31 13:29
321 | 104,7 r A DROITE D54 13:38 13:36 13:33
323 | 1045 i Entrée PLOUGONVER D54 13:39 13:36 13:34
326 | 104,2 “ar A GAUCHE DIRECTION BELLE ISLE EN TERRE EV 13:39 13:37 13:34
327 | 1041 r A DROITE DIRECTION GURUNHUEL EV 13:40 13:37 13:34
329 | 1039 1 Sortie PLOUGONVER D54 13:40 1337 1334
350 | 1018 “ A GAUCHE vers Chapelle Saint Tugdual D54 13:43 13:40 13:38
36,0 | 100,8 - A DROITE D54 13:45 13:42 13:39
40,2 | 96,6 1 Panneau Entrée GURUNHUEL D54 13:52 13:49 13:45
403 | 965 At RALENTISSEUR EV 13:52 13:49 13:46
404 | 964 “ A GAUCHE Direction TREGLAMUS D20 13:53 13:49 13:46
406 | 96,2 A1 RALENTISSEUR D20 13:53 13:49 13:46
40,7 96,1 1 Panneau Sortie GURUNHUEL D20 13:53 13:49 13:46
434 | 934 “ A GAUCHE D20 13:57 13:54 13:50
438 | 93,0 “ A GAUCHE Vers TREGLAMUS D20 13:58 13:54 13:51
45,5 91,3 H TOUT DROIT D20 14:01 13:57 13:53
459 | 909 A ILOT CENTRAL A GAUCHE Vers TREGLAMUS NC 14:02 13:58 13:54
463 | 905 H TOUT DROIT D54 14:03 13:59 13:55
465 | 903 1 Panneau Entrée TREGLAMUS NC 14:03 13:59 13:55
46,7 90,1 1 ATTENTION A GAUCHE VERS MAIRIE RUE CROAS LEIN EV 14:03 13:59 13:55
46,8 | 90,0 At ILOT CENTRAL Devant Mairie TREGLAMUS NC 14:03 13:59 13:55
470 | 89,8 - AU STOP A DROITE D98 14:04 13:59 13:56
472 | 896 1 Panneau Sortie TREGLAMUS D98 14:04 14:00 13:56




485 | 883 “ AU CEDER LE PASSAGE A GAUCHE D712 14:06 14:02 13:58
50,1 86,7 ATTENTION A DROITE Vers PEDERNEC NC 14:09 14:.04 14:00
502 | 866 it PASSAGE AU DESSUS DE LARN 12 NC 14:09 14.04 14:01
509 | 89 “ A GAUCHE NC 1410 14:06 14:02

511 857 AATTENTIONP A DROITE VERS VILLAGE KERROLLAND NC 4m 14:06 14.02
518 | 850 “ A GAUCHE NC 1412 14.07 14:03
519 | 849 i VILLAGE KERROLLAND NC 1412 14:07 14:03
522 | 846 At ATTENTION ROUTE ETROITE NC 1412 14:08 14:04
524 | 844 ATl PASSAGE AU DESSUS VOIE FERREE ROUTE ETROITE NC 1413 14:08 14:04
532 | 836 “ A GAUCHEAU VERS KERLOSKET D20 1414 14:09 14:05
533 | 835 i KERLOSKET D20 1414 14:09 14:05
54,1 | 827 o~ AU ROND POINT 2éme SORTIE SAINT LAURENT D20 1415 14N 14:06
546 | 822 3 PASSAGE AU DESSUS DE LA RN 165 D20 1416 41 14.07
54,7 82,1 Oa AU GIRATOIRE 3%™ SORTIE BRELIDY D20 1416 1412 14.07
560 | 808 i TOUT DROIT D20 1419 1414 14:09
578 | 79,0 A CEDER LE PASSAGE A GAUCHE — BEGARD D32 14:22 1416 1412
604 | 764 1 TOUT DROIT D32 14:26 14:21 1416
615 | 753 i Panneau ENTREE BEGARD D32 14:28 14:22 1417
616 | 752 OtA ILOTS - AU GIRATOIRE TOUT DROIT Centre Ville EV 14:28 14:23 1418
623 | 745 H TOUT DROIT EV 14:29 14:24 1419
62,7 | 741 O1 AU GIRATOIRE 2¢™ SORTIE Centre Ville EV 14:30 14:24 1419
633 | 735 Or A AU GIRATOIRE ¢ SORTIE VERS PONTRIEUX EV 14:31 14:25 14:20
638 | 730 r AU CEDER LE PASSAGE- A DROITE TREZELAN D15 14:32 14:26 14:21
640 | 728 At RALENTISSEUR D15 14:32 14:27 14:22
641 | 727 At RALENTISSEUR D15 14:32 14:27 14:22
65,1 77 Bl Panneau SORTIE BEGARD D15 14:34 14:28 14:23
65,6 712 - A DROITE — BRELIDY D15 14:35 14:29 14:24
67,7 69,1 H Panneau ENTREE TREZELAN D15 14:38 14:32 14:27
680 | 688 r A DROITE VERS PONTRIEUX — BRELIDY D15 14:39 14:33 14:28
681 | 687 AT RALENTISSEUR D15 14:39 14:33 14:28
684 | 684 i Panneau SORTIE TREZELAN D15 14:40 14:34 14:28
688 | 680 r A DROITE D15 14:40 14:34 14:29
715 | 653 i Panneau ENTREE BRELIDY D15 14:45 14:38 14:33
77 65,1 TAN RALENTISSEUR - RETRECISSEMENT D15 14:45 14:39 14:33
719 | 649 1A RALENTISSEUR D15 14:45 14:39 14:33
723 | 645 i Panneau SORTIE BRELIDY D15 14:46 14:40 14:34
736 | 632 A1 D8/DB AU STOP TOUT DROIT DIRECTION PLOUEC DU TRIEUX D15 14:48 14:42 14:36
737 63,1 1 DEBUT ZONE VERTE D15 14:48 14:42 14:36
74,2 | 626 i FIN ZONE VERTE D15 14:49 14:43 14:37
74,7 62,1 At Panneau Entrée PLOUEC DU TRIEUX + PASSAGE A NIVEAU D15 14:50 14:43 14:38
74,9 619 TN RETRECISSEMENT EV 14:50 14:44 14:38
75,0 61,8 TN RETRECISSEMENT EV 14:51 14:44 14:38
75,2 61,6 TN RETRECISSEMENT EV 14:51 14:44 14:38
762 | 606 ¥ Panneau Sortie PLOUEC DU TRIEUX D15 14:53 14:46 14:40
78,7 58,1 i Panneau Entrée PONTRIEUX D15 14:57 14:50 14:44
788 | 580 DANGER A T7Y RETRECISSEMENT EV 14:57 14:50 14:44
791 | 577 DANGER A T7Y ZONE PAVEE EV 14:57 14:50 14:44
792 | 576 DANGER A T7Y RETRECISSEMENT- PASSAGE DIFFICILE EV 14:58 14:51 14:44
794 | 574 e A DROITE D787 14:58 14:51 14:45
795 | 573 1A RALENTISSEUR EV 14:58 14:51 14:45
796 | 572 TN RETRECISSEMENT EV 14:58 14:51 14:45
79,8 57,0 1 Panneau Sortie PONTRIEUX EV 14:59 14:52 14:45
804 | 564 O1 AU GIRATOIRE 2¢m SORTIE SAINT BRIEUC D6 15:00 14:52 14:46
84,0 52,8 O ILOT CENTRAL A DROITE SAINT CLET D82 15:06 14:58 14:52
860 | 508 1 Panneau Entrée SAINT CLET D82 15:09 15:.01 14:55
864 | 504 TA RALENTISSEUR EV 1510 15:02 14:55
864 | 504 A AU STOP A GAUCHE EV 1510 15:02 14:55
86,5 50,3 - A DROITE Vallée du Trieux EV 15710 15:02 14:56
865 | 503 DANGER A T7Y RETRECISSEMENT EV 15:10 15:02 14:56
866 | 502 1 Panneau Sortie SAINT CLET D65 1510 15:03 14:56
870 | 498 A A GAUCHE BEAUREGARD — ROUTE ETROITE NC 151 15:03 14:56
874 | 494 A STOP A GAUCHE BELLEVUE — ROUTE ETROITE NC 151 15:04 14:57
896 | 472 DANGER A1 ROUTE ETROITE NC 15718 1510 15:03
917 | 451 — A STOP A DROITE D32 1519 1510 15:03
927 | 441 H Panneau Entrée SQUIFIEC D32 15:21 1512 15:05
930 | 438 A A GAUCHE devant 'Eglise vers TREGONNEAU D86 15:21 1513 15:05
933 | 435 i RALENTISSEUR D86 15:21 1513 15:06
93,5 433 1 Panneau Sortie SQUIFIEC D86 15:22 1513 15:06
943 | 425 A A DROITEVILLAGE KERHAMON NC 15:23 1515 15:.07




95,4 414 i Panneau Entrée TREGONNEAU NC 15:25 1516 15:09
958 | 410 1 RALENTISSEUR NC 15:26 1517 15710
959 | 409 1A A GAUCHE NC 15:26 1517 1510
96,0 | 40,8 1A A GAUCHE DEVANT L'ECOLE NC 15:26 1517 1510
96,3 | 405 A A GAUCHE NC 15:27 1518 151
979 | 389 1+ TOUT DROIT NC 15:29 15:20 1513
988 | 380 i PASSAGE A NIVEAU NC 15:31 15:22 1514
99,0 37,8 A<-|<> ILOT CENTRAL A GAUCHE AU CEDER LE PASSAGE D8 15:31 15:22 15:14
100,8 | 36,0 1 PASSAGE A NIVEAU D8 15:34 15:25 1517
101,3 355 1 Panneau Entrée GUINGAMP D8 15:35 15:26 1518
1019 | 349 Or AU GIRATOIRE 2¢™ Sortie Centre Ville — Entrée Circuit EV 15:36 15:27 1519
1022 | 34,6 H RALENTISSEUR NC 15:38 1519 15:21

PREMIER PASSAGE SUR LA LIGNE — 5 Tours x 6.1Km

Quatriéme Passage

ARRIVEE

ZONE VERTE apres ligne d'arrivée

Au Sixieme Passage

Ev

Les résultats seront distribués aprés validation par le college des commissaires de courses

T TOUT DROIT r A DROITE A GAUCHE K X RETRECISSEMENT <© LOT CENTRAL
© ILOT DIRECTIONNEL O GRATORE A RALENTISSEUR 4 PASSAGE DESSUS T PASSAGE DESSOUS

¥ VIRAGE EN EPINGLE A DROITE ¥ VIRAGE EN EPINGLE A GAUCHE I CHICANE
LES POINTS DANGEREUX SONT EN JAUNE
LES SPRINTS (4) SONT EN VERT —: 21,6 KM, 65,7 KM, T18,5 KM, 130,7 KM
LES MEILLEURS GRIMPEURS SONT EN ROUGE (4) : 40,3 KM, 40,3 KM, 59,6 KM, 92,9 KM, 109,7 KM
LES ENTREES ET SORTIE DE VILLAGES SONT EN BLEU CIEL




