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FRANGA | SE

Course Masculine Horaires des passages

Itinéraire

Kilométrage

Parcouru depuis
départ réel

a parcourir

Départ

13:30

Moyenne horaire (kms/h)

45 km/h

42 km/h

Départ fictif (bourg Guégon) 157,2 13:30 13:30
D123 Départ réel Guégon (Ville Hourmand) vers Guéhenno) 0 155,2 13:35 13:35

Tourner a droite vers Chapelle St Gildas 0,7 154,5 13:35 13:36
D724 Tourner a gauche vers La Pointe 3,3 151,9 13:39 13:39
D778 Guegon (rond point La Pointe) 4,7 150,5 13:41 13:41
D11 St Allouestre (Kerantrec) 12,7 142,5 13:51 13:53
D117 Droite ver Radenac 15,8 139,4 13:56 13:57
D764 Pleugriffet (Pontivy - Josselin 21,9 137,4 14:04 14:06
D764 Carrefour Lanouée 30,4 127,0 14:15 14:18
D778 Lanouée (La Bagatelle) 32,8 124,7 14:18 14:21
D793 Josselin 35,8 119,4 14:22 14:26

A gauche direction Z A Belle Alouette 37,1 118,1 14:24 14:28
D323 Josselin Zone Oxygene (Super U / Fermetures du Porhoét) 38,8 116,4 14:26 14:30
D323 Josselin le Regobe (a Droite) 40,2 115,0 14:28 14:32
D8 St Malo des 3 fontaines ( Fermetures du Porhoét) 48 107,2 14:39 14:43
D129 A gauche direction Loyat 52,6 102,6 14:45 14:50
D13 Loyat bourg a droite D 13 58,4 96,8 14:52 14:58
D766 Rond point de St Malo direction Ploermel 60,1 95,1 14:55 15:00
D8e Ploermel (Rond point Haut Thibault (La Touche) 64,18 91,0 15:00 15:06
D122 Ploérmel (Rond point La Gare) 65,9 89,3 15:02 15:09
D122 La Chatouillette 70,9 84,3 15:09 15:16
D123 Guillac (en haut a gauche vers St Gobrien) 72,9 82,3 15:12 15:19
D143 St Gobrien 76,9 78,3 15:17 15:24
D151 St Servant sur Oust 79,3 75,9 15:20 15:28
D4 Haut de St Servant sur Oust 80,7 74,5 15:22 15:30
D4 St Servant sur Oust (La belle Etoile) 82,4 72,8 15:24 15:32
D122 Guégon (Trégranteur) 85,5 69,7 15:29 15:37
VC 202 Guégon (Pont digo) 88,2 67,0 15:32 15:41
VC5 Guégon ( Penroc) 92 63,2 15:37 15:46

Entrée sur le circuit d'arrivée (Catelo) 96 59,2 15:43 15:52
D126 Guégon (ler passage ligne d'arrivée) 105,2 50,0 15:55 16:05
D126 Guégon (2nd passage ligne d'arrivée) 115,2 40,0 16:08 16:19
D126 Guégon (3éme passage ligne d'arrivée) 125,2 30,0 16:21 16:33
D126 Guégon (4éme passage ligne d'arrivée) 135,2 20,0 16:35 16:48
D126 Guégon (5éme passage ligne d'arrivée) 145,2 10,0 16:48 17:02
D126 Guégon (Arrivée) 155,2 0,0 17:01 17:16




