FECCR FACCUR
ROUCLES B LESS6R
BOUCAT - TARICE

AVEC LE CONCOURS DES VILLES DE
BOUCAV ET TARNOS
ET DU VELO CLUB DE TARNOS
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ORGANISATION CONTACT

CHRISTIAN BIBAL 06.09.70.67.22
JEAN LOUIS DAMESTOY : 06.03.60.18.58
ALAIN BONNECAZE : 06.84.28.85.68




SAMEDI 5 FEVRIER 2022 - LES BOUCLES DE L'ESSOR
BOUCAU TARNOS : 111,8 KMS

Permanence : Salle du foyer de I’Apollo rue René Duvert
Parking : Directeurs Sportifs parking Marx Dormoy a coté de I’Apollo réunion a 13 h salle de la Gare
Appel des coureurs : 13 h 30
Départ fictif : 13H 40 Devant la gare SNCF Place Semard
Départ réel : 14H Devant Poste EDF de Tarnos aprés 8 KM neutralisé
SECURITE KM LOCALISATION OBSERVATIONS HORAIRE
DEPART FICTIF DEVANT GARE SNCF  |Puis rue P.Bramarie/Polizer/Mairie /Rue du 11 nov-SNCF-rue Duvert/ Rue du 11 nov-Ch 13 h45
de Gaulle-Jean Moulin/ CD810 (Bar le 10)
DEPART REEL 0 TARNOS Départ Réel Rue Salvador Allende - Rue des Barthes devant POSTE EDF 14 h
3 Carrefour CD817 Rte des Bartes. Traverser dir Chem Cazenave/Bachefores
5,7 Chem Loustounau-CD74 (rte bord de I'Adour) a gauche
16,4 URT CD74 - Rond point Urt (Pont) - D12
17,1 D261 - D12 Urt vers Pompiers
19,3 Sortie Urt D423
22,4 D123 / D936 Carrefour : Prendre direction Labastide 14h30
PC1 27,8 LABASTIDE D123 Entrée Panneau Labastide Clairence
28,5 D123 Traversée Labastide, prendre direction Orégue
33 Pessarou Quartier
GPM 1 36,9 D123 Sommet Pessarou (descente gravilloneuse)
42,6 OREGUE D123 Oregue/Laharane - Prendre a gauche D246 vers le Bourg 15H
44 D246 Oregue - Direction Arraute Charrite
47 ARRAUTE CHARRITE |D246 Arraute Charrite Sortie village prendre D310 direction Bidache
49,5 D310 - D11 vers Bidache (carrefour dangereux)
PC 2 55,5 D11 - Borne 42
58 BIDACHE D11 - Entrée Bidache
58,8 Rond Point D11 - D653 vers Bidache Port
KM 64 64 D653 Entrée de Guiche Port 15h30
66 D653 - D253 Carrefour Direction Bardos
GPM 2 69,9 D253 Sommet cOte a proximité élevage canards
72,7 BARDOS D253/D936 Carrefour Bardos Prendre a gauche direction Bidache
72,9 D936/D318 vers Quartier Poubelles (Quartier Lambert)
74,4 Quartier Poubelles Direction Bourg de Bardos
GPM 3 75,6 Mairie Bardos
76 CD936 Direction Urt (agauche) - Bourg Bardos
81,2 D936 D423 carrefour Seguillon (direction Bourg de Urt) 16h
PC3 85,9 URT D423 et D223 Entrée Urt (Pompiers)
88,8 D74 apres Pont d'Urt direction Saint Martin
96,7 D74/D126 a droite vers Saint Martin Céte Larroque
100,6 D817/D126 Carrefour Petiolle (Tout droit)
100,8 D54 vers Bourg a gauche prendre Route de Lannes
103,6 Route de Lannes / Déchetterie a droite
104,1 Carrefour Ball Trap CD85 vers Tarnos Port 16h30
109,5 Rond point Grand Jean
110,2 Rond point La Plaine - Prendre Avenue ler Mai (Télé Secours)
111,1 Carrefour Av du ler Mai Prendre a droite Av Julien Grimau (vers Plage)
ARRIVEE TARNOS 111,8 Arrivée devant Stade Intercommunal Jean André Maye 16H40




SAMEDI 5 FEVRIER 2022 BOUCLES DE L’ESSOR BOUCAU TARNOS 111 KM ‘
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ESSCIRPASCUE

AVEC LE CONCOURS DE
LA VILLE DE
CAMBO LES BAINS

6% Ville de

= | Cambo-les:Bains
P Kanboko Herria

Contacts Organisation: C.B1BAL 06.09.70.67.22
JEAN LOUIS DAMESTOY : 06.03.60.18.58 ALAIN BONNECAZE 06.84.28.85.68
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DIMANCHE 6 FEVRIER 2022
CIRCUIT DE L’ESSOR
CAMBO CAMBO 110 KMS

Légarrekoborda

Hondolorenborda

— N\

JLBE ?“3“‘0"’ N .

& N—
: Anderedy c"‘.bo«d.i‘\,_‘

Larressore
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CIRCUIT FINAL
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Espelette




Permanence
Parking

Appel des coureurs

Enceinte Stade siége rugby Cambo

DIMANCHE 6 FEVRIER 2022

CIRCUIT DE L’ESSOR
CAMBO - CAMBO :

Directeurs Sportifs Prendre dérivation allées des marronniers vers stade
— Officiels Allée Rostand

13h45 sur la ligne

Départ fictif 13 h55 devant le Podium Allées Rostand
Départ Réel 14h00 — Départ lancé sortie Cambo, avenue de Navarre ( aprés le cote mariena )
SECURITE KM COMMUNES OBSERVATIONS HORAIRES
DEPART CAMBO AVENUE DE NAVARRE 14h:00
AVENUE DE NAVARRE AU BOUT A
DROITE D918-VERS BAYONNE
ATTENTION TOURNER A 35 VERS ESPELETTE D 918 TOURNER A DROITE VERS PONT
DROITE PRENDRE PONT
D918 / D20
RP 7.2 ENTREE ESPELETTE CD 932 PRENDRE ROCADE
7.8 SORTIE ESPELETTE DIRECTION SOURAIDE RP A DROITE
10 ENTREE SOURAIDE RP PRENDRE D 88 VERS USTARITZ 14H15
GPM 1 12,3 COTE SOURAIDE CD 88
16,1 ENTREE USTARITZ ILOTS DIRECTIONNELS ET FEU
17,1 ROND POINT DUHALDE A DROITE VERS CAMBO
CD 932 20,5 RP GEDIMAT A PRENDRE A DROITE
23,3 CARREFOUR ARNAGA PRENDRE A GAUCHE VERS CAMBO 14h.30
CENTRE
24,2 ENTREE CAMBO
PC 1 25,8 PASSAGE LIGNE ARRIVEE FIN 1 TOUR 14H 40
2° TOUR IDEM
GPM 2 38,1 COTE SOURAIDE
PC 2 51,6 2° PASSAGE LIGNE CAMBO FIN 2¢ TOUR 15H20
3° TOUR IDEM
GPM 3 63,9 COTE SOURAIDE
PC3 77,4 3° PASSAGE LIGNE A CAMBO FIN DU 3° TOUR 16 H
4% ET DERNIER GRAND TOUR
103,2 4° PASSAGE LIGNE CAMBO FIN 4° TOUR 16H 40
CIRCUIT FINAL DE 7KM 800  |AVENUE DE NAVARRE AU BOUT A
DROITE D932-VERS BAYONNE
D932 TOURNER A DROITE VERS ARNAGA
COTE ARNAGA VERS LES ALLEES
ARRIVEE 110 ARRIVEE CAMBO PASSAGE LIGNE ALLEES ROSTAND 16H 50

Arrivée
Douche

Allée Rostand & hauteur du parking
Stade Municipal —Avenue d’Espagne




Directon, DERNIERS KMS
CAMBO CIRCUIT ARRIVEE

Musée Edmond Rostand
ARNAGA

ARRIVEE
200M DE LIGNE DROITE

W Direction

ITASSOU



MAIRIE
PARKING OFFICIELS
ALLEES
ROSTAND
PODIUM
ARRIVEE
SALLE MUSIQUE
CONTROLE
DEPART
DERIVATION PARKING
ALLEES DES MARRONNIERS
EGLISE "

VERS PERMANENCE

ET VERS SALLE REUNION
—————




ESS6R CVELISTE RASCUR

TEUR BE BRSEE BAVAREE

(1 FEVRIER 2022

AVEC LE CONCOURS DE LA MUNICIPALITE

Contacts Organisation: CHRISTIAN.BIBAL 06.09.70.67.22
J.L DAMESTOY 06.03.60.18.58 A. BONNECAZE 06.84.28.85.68




VENDREDI 11 FEVRIER 2022
SAINT PALAIS : TOUR DE BASSE NAVARRE 109 KMS

Permanence : 9 h a 12 h au Mur a Gauche AIRETIK
Parking : DEVANT LE MUR A GAUCHE
Réunion Directeurs Spor. 12 h Salle AIRETIK
Appel des coureurs : 12 h50 devant LE MUR A GAUCHE
Départ fictif : 12h 55 Méme lieu
Départ réel : 13 h sortie ST PALAIS AVENUE DE NAVARRE aprées 2,700 km neutralisé
RUES ARTHEZ , THIERS , URRUTY,BD MADELEINE, GAMBETTA , THIERS , URRUTY BD MADELEINE, GAMBETTA, AV NAVARRE
SECURITE KM LOCALISATION OBSERVATIONS HORAIRE
Départ fictif 0 ST PALAIS RUE BIDOUZE DEVANT MUR A GAUCHE RUE DE LA BIDOUZE 12H55
Départ réel 0 Sortie ST PALAIS AV NAVARRE DEVANT CHARPENTE BARRERE 13H
14 RP AV NAVARRE /CD 933 VERS ST JEAN PIED DE PORT
6.2 UHART MIXE ENTREE / CD 302 ATTENTION VIRAGE EN EPINGLE
9.1 CD 302 SOMMET COTE GIBRALTAR
12 ENTREE ST PALAIS RUE GIBRALTAR AV NAVARRE
14.1 |RD POINT AV NAVARRE D933 VERS ST JEAN P.P
PC1 16 Carrefour D933 - A droite RD242 Direction Lohitzun D242
Début Montée Col Larramendy 20 Lohitzun RD242 RD272
24 Carrefour Ainharp D242 Direction Mauléon 13H 30
33 Entrée Mauléon
Boulevards Exterieurs 34 Mauléon Direction Gareindin
PC2 Sortie Mauléon D918
Ralentisseurs 35 Gareinden
39 Ordiarp
Début Col Osquich 41 Musculdy D918
GPM 1 ET KM KALICO 46 Sommet Col Osquich 14H
Ralentisseurs et Virages Difficiles 52 Saint Just lbarre D918
Terres Pleins Centraux 54 Bunus
PC3 57 Larceveau D918
RP a gauche vers Saint Jean Pied de Port 58 Sortie Larceveau D933
KM64 (ligne droite aprées Lacarre) 65 Lacarre D933
Prendre a gauche Vers Bussunaritz D933/D120
Tourner a gauche 71 Sortie Bussunaritz D120
GPM 2 74 |Sommet Col de Gamia D120
Attention Danger Descente 79 Ibarolle D120/D918
85 Larceveau D918 15H
RP a droite Direction Saint Palais Sortie Larceveau D918/D933
a gauche 88 Direction Ostabat D933/D508
Vers Col Iparlatze 90 Ostabat Début Montée D508
GPM 3 92 Col Iparlatze
Descente Rapide Etroite 94 15H 30
a droite vers Saint Palais Direction Saint Palais D508/D518
Au carrefour a droite Direction Saint Palais D518/D8
Beyrie D8
106 Entrée Saint Palais D8 15h 40
Prendre a droite "Point Vert" Puis D302 Route Gibraltar vers Gendarmerie
Rue Navarre Rocade Route Saint Jean Pied de Port Rond Point Rue Saint Jammes
ROND POINT COUPE A GAUCHE 108 Vers centre ville D933
Descente avec ilots centraux Passage devant centre hospitalier et pont Avenue de Saint Jayme
SAINT PALAIS Arrivée 109 Devant Mairie Place De Gaulle 15h 50

ARRIVEE Devant la Mairie au Centre Ville ligne droite de 200m RECEPTION : 17H a la Mairie
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TOUR DE BASSE NAVARRRE
VENDREDI 11 FEVRIER 2022

PLAN ARRIVEE A SAINT PALAIS

DERIVATION
PARKING DIRECTEURS
SPORTIFS

RUE FREDERIC
SAINT JAYMES

PARKING
PLACE DE GAULLE

zZCc—goT

MAIRIE

Permanence

Controle
LIGNE ARRIVEE médical

RUE GAMBETTA
CENTRE VILLE
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ESSOR CYCLISTE BASQUE
RONDE DU PAYS BASQUE

ST JEAN LE VIEUX - ST JEAN PIED DE PORT

12 FEVRIER 2022

AVEC LE CONCOQURS DES MUNICIPALITES

Contacts Organisation:

C.BIBAL 06.09.70.67.22 . J.L DAMESTOY : 06.03.60.18.58.
SECRETARIAT : A. BONNECAZE 06.84.28.85.68




Permanance :

Parking :

Réunion Directeurs Spor.
Appel des coureurs :

10 h a 12 h au Mur a Gauche
devant mur a Gauche

13 h au Mur a gauche

12 h 40 devant la mairie

SAMEDI 12 FEVRIER 2022 - RONDE DU PAYS BASQUE
SAINT JEAN LE VIEUX - SAINT JEAN PIED DE PORT : 102 KMS

Départ fictif : 12 h 50
Départ réel : 14 h 0C Devant la mairie
SECURITE KM LOCALISATION OBSERVATIONS HORAIRE
Départ Fictif 0 DEVANT MAIRIE 14H20
Départ Réel 0 IDEM Vers D301 14H00
3 1 ER TOUR DE CIRCUIT par D 120 et D 933
6 2e TOUR CIRCUIT IDEM
Sortie Saint Jean le Vieux
9 Direction Bussunaritz Calvaire
Bussunaritz
Début montée Col de Gamia D120
GPM1 18 Sommet Col de Gamia 14H20
Descente Etroite - PRUDENCE Vers Ibarolle
> Fin descente
22 Ibarolle D120/D918
. Entrée Larceveau Quartier Sibiltz
PC1 26 Sortie Larceveau D918/D933
31 Cote Galstelaburru
37 Entrée Lacarre D933
Saint Jean Le Vieux
FIN 1ER TOUR COL DE GAMIA 37  |Sortie Direction Bussunaritz Calvaire
Bussunaritz 15H
Début montée Col de Gamia D120
GPM2 46 Sommet Col de Gamia
Descente Etroite - PRUDENCE Vers Ibarolle
> Fin descente
Ibarolle D120/D918
. Entrée Larceveau Quartier Sibiltz
PC2 54 Sortie Larceveau D918/D933
Cote Galstelaburru
. KmMe4 Entrée Lacarre D933 15H30
A Gauche Direction Saint Jean Le Vieux
FIN 2EME TOUR COL DE GAMIA 65 A gauche Direction Bussunaritz Calvaire
Bussunaritz
Début montée Col de Gamia D120
GPM3 74 Sommet Col de Gamia
Descente Etroite - PRUDENCE Vers Ibarolle
Fin descente
Ibarolle
81 Entrée Larceveau Quartier Sibiltz D120/D918 16H
Sortie Larceveau D918/D933
Cote Galstelaburru
PC3 90 Entrée Lacarre D933
97 Saint Jean Le Vieux D933/D22
Direction Saint Jean Pied de Port D22/D933
98 Ispoure Route Uharte Cize D933
ROND POINT JAI ALAI Entrée Saint Jean Pied de Port
ARRIVEE 100 Saint Jean Pied de Port 16H40
Arrivée Devant le Marché Couvert - Ligne droite montante de 300 m
Déviation A gauche, avant le Marché Couvert

Douches

Jai Alai
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PLAN ARRIVEE ST JEAN PIED DE PORT

MAIRIE
VERS CENTRE VILLE
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RONDE DU PAYS BASQUE
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ESSOR CYCLISTE BASQUE

TROPHEE DE L'ESSOR

13 FEVRIER 2022

MAULEON
LICHARRE

Maule
Lextarre

Avec le concours

de la Ville de MAULEON et du SAM

Contacts Organisation: C.B1BAL 06.09.70.67.22
JEAN LOUIS DAMESTOY : 06.03.60.18.58 ALAIN BONNECAZE 06.84.28.85.68




Permanence :
Parking :

Appel des coureurs :
Départ réel :

DIMANCHE 13 FEVRIER 2022 - TROPHEE DE L'ESSOR
MAULEON - MAULEON : 125 KMS

MAIRIE 1ler ETAGE
Fronton des Allées
13H55 sur la ligne

14H0O Rue de la Navarre

SECURITE KM LOCALISATION OBSERVATIONS HORAIRE
Départ 0 Mauléon D918 14H00
3,5 Viodos Abense de Bas D11
8,5 Espes - Undurein D11
MG1 11,9 Larrebieu D135
12,3 |Moncayolle D135
15,8 |Berrogain Laruns D2
18 Cheraute D2
PC1 20,5 [Mauléon D918 FIN DU 1ER TOUR 14H30
24 Viodos Abense de Bas D11
28 Espes - Undurein D11
MG2 32 Larrebieu D135
32,3 |Moncayolle D135
36 Berrogain Laruns D2
39 Cheraute D2
PC2 41,5 Mauléon D918 FIN DU 2EME TOUR 14H00
45 Viodos Abense de Bas D11
49 Espes - Undurein D11
MG3 53 Larrebieu D135
54 Moncayolle D135
56 Berrogain Laruns D2
60 Cheraute D2 15H30
KMé64 62,5 [Mauléon D918 FIN DU 3EME TOUR
66 Viodos Abense de Bas D11
20 Espes - Undurein D11
74 Larrebieu D135
74,3 |Moncayolle D135
78 Berrogain Laruns D2
81 Cheraute D2 16H00
PC3 82 Mauléon D918 FIN DU 4EME TOUR
90 Espes - Undurein D11
94 Larrebieu D135
94,3 |Moncayolle D135
A Gauche 96 Direction Navarrenx D2
100 |Direction Hopital Saint Blaise D135 16H30
A Droite 108  |Vers Saint Blaise D135/D25
111 Hopital Saint Blaise D25
A Droite 118 Quartier Hoqui D25 puis a droite D24
123 Cheraute Gendarme Couché
124  |Entrée Mauléon D24
MAULEON ARRIVEE 125 Arrivée sur les Allées D918 17H05
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DEPART ARRIVEE MAULEON

TROPHEE ESSOR
13 FEVRIER 2022
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