SAMEDI 13 FEVRIER 2021 - RONDE DU PAYS BASQUE

SAINT JEAN PIED DE PORT - SAINT JEAN PIED DE PORT : 102 KMS

Permanance :

Parking :

Réunion Directeurs Spor.
Appel des coureurs :

10 h a 13 h au Marché couvert ( pres ligne départ )

Place du Marché
13 h au Marché couvert
13 h 40 devant le Podium

Départ fictif : 13 h50
Départ réel : 14 h 00 Sortie Jean Pied de Port a 1 km du départ fictif
SECURITE KM LOCALISATION OBSERVATIONS HORAIRE
Départ Fictif 0 Place du Marché 13H50
Départ Réel 0 Sortie Saint Jean Pied de Port Vers D301 14H00
Route de Saint Michel
3 Entrée Saint Michel
Vers Caro A gauche
D301 A gauche
3,5 Montée Cote 500 m Route Etroite
4 Sommet Cote
4,5 Caro
5 D401 Descente direction St Jean Pied de Port
6 Entrée St Jean Pied de Port
7 La Citadelle A Gauche vers centre ville
Traversée St Jean Pied de Port
Passage ligne départ pour 2e tour par St Michel et Caro
Retour Descente pied de citadelle Direction Avenue Renaud - Rue Ste Eulalie A gauche puis a droite
14 Rond point Jai Alai
Sortie Saint Jean Pied de Port
Ispoure Route Uharte Cize D933
D120 AD
TOUT DROIT traversée bourg Saint Jean le Vieux
19 Sortie Direction Bussunaritz Calvaire
Bussunaritz
Début montée Col de Gamia D120
GPM1 28 Sommet Col de Gamia 15H20
Descente Etroite - PRUDENCE Vers Ibarolle
> Fin descente
32 Ibarolle D120/D918
. Entrée Larceveau Quartier Sibiltz
PC1 36 Sortie Larceveau D918/D933
41 Cote Galstelaburru
37 Entrée Lacarre D933
Saint Jean Le Vieux
FIN 1ER TOUR COL DE GAMIA 47 Sortie Direction Bussunaritz Calvaire
KM KALICO Bussunaritz 16H00
Début montée Col de Gamia D120
GPM2 56 Sommet Col de Gamia 15H20
Descente Etroite - PRUDENCE Vers Ibarolle
> Fin descente
Ibarolle D120/D918
. Entrée Larceveau Quartier Sibiltz
PC2 64 Sortie Larceveau D918/D933
Cote Galstelaburru
. KM64 Entrée Lacarre D933
A Gauche Direction Saint Jean Le Vieux
FIN 2EME TOUR COL DE GAMIA 75 A gauche Direction Bussunaritz Calvaire
Bussunaritz 16H00
Début montée Col de Gamia D120
GPM3 82 Sommet Col de Gamia
Descente Etroite - PRUDENCE Vers Ibarolle
Fin descente
Ibarolle
92 Entrée Larceveau Quartier Sibiltz D120/D918 16H30
Sortie Larceveau D918/D933
Cote Galstelaburru
PC3 100 Entrée Lacarre D933
107 Saint Jean Le Vieux D933/D22
Direction Saint Jean Pied de Port D22/D933
108 Ispoure Route Uharte Cize D933
ROND POINT JAI ALAI Entrée Saint Jean Pied de Port
ARRIVEE 109 Saint Jean Pied de Port 17H00
Arrivée Devant le Marché Couvert - Ligne droite montante de 300 m
Dérivation A gauche, avant le Marché Couvert

Réception

17H30 a la Mairie au Centre Ville (face aux remparts pres du Pont)




