
DIMANCHE 7 FEVRIER  2021 

CIRCUIT DE L’ESSOR 

CAMBO - CAMBO :  
 

        Permanence         Salle de musique au rez de chaussée (Près de la  ligne) 

        Parking         Maison Assantsa Directeurs Sportifs 

                       Allée Rostand – Officiels 

       Appel des coureurs         13h45 sur la ligne 

       Départ fictif         13 h55 devant le Podium Allées Rostand 

       Départ Réel         14h00 – Départ lancé sortie Cambo,avenue de navarre ( après le cote mariena ) 

 

SECURITE KM COMMUNES OBSERVATIONS HORAIRES 

DEPART 0 CAMBO AVENUE DE NAVARRE  14h:00 

   AVENUE DE NAVARRE  AU BOUT A 
DROITE D918-VERS BAYONNE 

 

ATTENTION TOURNER A 
DROITE PRENDRE PONT 

3.5 VERS  ESPELETTE D 918 TOURNER  A DROITE VERS PONT  

   D918 / D20  

RP 7.9 ESPELETTE  PRENDRE ROCADE  

CARR A G  SORTIE ESPELETTE  VERS AINHOA D20  

GP1 8.4 MONTEE PINODIETA  D20 14H15 

A D 13.2 PRES AINHOA  TOURNER A DROITE    

  D4  VERS CHERCHEBRUIT  

AD 18 CHERCHEBRUIT  TOURNER A DROITE VERS ST PEE  

 19.6 AMOTZ    

AD 21.8 ENTREE ST PEE  A DROITE VERS SOURAIDE D918 14h.30 

AG 30 SOURAIDE  PRENDRE A GAUCHE  VERS USTARITZ   

GP 2 31.2 D 88 MONTEE  
SOMMET GP 2 

 

RP A D 37.4 USTARITZ  D 932 RP A DROITE  VERS CAMBO D 932  

AG COTE ARNAGA  42.5 ENTRE CAMBO  PRENDRE A GAUCHE VERS ARNAGA   

 SOMMET COTE GP 3 43.3    

CARR.A D 45 CAMBO LIGNE AVENUE DE NAVARRE  AU BOUT A 
DROITE D918-VERS BAYONNE 

15H 10 

ATTENTION TOURNER A 
DROITE PRENDRE PONT 

  D932  

   D932 - / D918 VERS ESPELETTE  

CARR A D   D918-/ D20 DIRC LARRESSORE  

RALENTISSEURS ET ILOTS 
DIRECTIONNELS 

 LARRESSORE D20  

RP PRENDRE A D   D20 / D 932 CARREFOUR DURRUTY  VERS 
CAMBO 

 

  ENTREE CAMBO D932  

PRENDRE A G  CAMBO D 932  TOURNER VERS ARNAGA  

   MONTEE ARNAGA  

•  59 FIN 1er TOUR   PASSAGE LIGNE ALLEES ROSTAND 
 1ER TOUR 

15h 30 

• KM 64 64 LARRESSORE SOMMET COTE    

•   IDEM     

• PC  1 
 

73 FIN 2e TOUR   PASSAGE LIGNE ALLEES ROSTAND 
 2ER TOUR 

16h 

TRAVERSEE  3e TOUR IDEM AVENUE DE NAVARRE  AU BOUT A 
DROITE D932-VERS BAYONNE 

 

• PC  2 87 CAMBO FIN 3e TOUR PASSAGE LIGNE ALLEES ROSTAND 
 3ER TOUR 

16H15 

  4e TOUR IDEM D932 - / D918 VERS ESPELETTE  

➢ PC 3 101 CAMBO  FIN 4e TOUR   PASSAGE LIGNE ALLEES ROSTAND 
 4ER TOUR 

16H30 

  5e TOUR IDEM   

 ARRIVEE 115 ARRIVEE CAMBO PASSAGE LIGNE ALLEES ROSTAND 
 5E TOUR 

16H 50 

 

Arrivée   Allée Rostand à hauteur du parking 
Douche  Stade Municipal –Avenue d’Espagne 
Réception  18 h - Mairie 


