N

GUIDE DE ROUTE



ENGAGEMENTS & REGLEMENTATION

COUPE DE FRANCE N1
e W | GUIDE DES NANTES - SEGRE
COUPES DE FRANCE

ROUTE B
FRANCE Epd = gt

COMPETITION

Engagements & Réglementation 3

Permanence & Lieu pratiques 4
Avant et Apreés course 5

Prix & Protocoles 6

Plan du circuit 7

Itinéraire horaire 10
Profil de I’épreuve 11
INFOS PRATIQUES

Dispositif de secours - Contact 12
Partenaires 13

GUIDE DE ROUTE :E&%ﬂg:gz
NANTES SEGRE — Coupe de France N1
15 mars 2020 | Pays de la Loire



COUPE DE gl

FRANCE

K% LA ROUTE
4 SEPARTAGE /

ENGAGEMENTS
Participation

Selon l'article 3 du reglement Route Coupe de
France des clubs, la Coupe de France des Clubs N1
2020 est réservée exclusivement aux clubs de
Nationale 1.

Composition des équipes

Selon I'article 4 du reglement Route Coupe de
France des clubs, I'épreuve se dispute par équipes
de 6 coureurs de lére catégorie ou 2°me catégorie
dont deux coureurs frangais au Minimum.

Toute participation avec une équipe incompléte
entrainera systématiquement une pénalité de 15
points par coureur absent.

Toutefois, a moins de quatre coureurs, I'équipe se
verra refuser le départ. Il est bien entendu qu’une
équipe de Nationale 1 dans I'impossibilité d’aligne
quatre coureurs au départ ou absence au départ,
se verra attribuer une pénalité de 90 points (15
points multipliés par 6 coureurs).

Un coureur intégrant le club aprés le ler mars
2020, date de délivrance de la licence, de la double
appartenance et/ou de I'attestation
d’appartenance, ne pourra pas participer a la

Coupe de France des Clubs.

GUIDE DE ROUTE

NANTES SEGRE — Coupe de France N1
15 mars 2020 | Pays de la Loire

ENGAGEMENTS & REGLEMENTATION

Toute infraction entrainera la mise hors course de
I'équipe pour [I'épreuve considérée et Ia
suppression des points acquis par tous les coureurs
de I'équipe. Les points ainsi perdus ne pourront en
aucun cas étre attribués a d’autres coureurs.

ARBITRES

College des arbitres

Président du Jury : ROBIC Yann
Commissaire 1 : LE DASTUMER Christophe
Commissaire 2 : VERGER Guillaume

Juge Arrivée : GODIN Claude
Commissaire Moto 1 : GLOAGUEN Julien

Commissaire Moto 2 : HUARD Roger

REGLEMENT

Organisation

L'épreuve Nantes Segré est organisée par Le
comité d’organisation Nantes-Segré et le soutien
technique de 'ESSHA Cyclisme sous les réglements
de la Fédération Frangaise de Cyclisme et de la
Coupe de France des clubs..

Type d’épreuve

L’épreuve compte pour la premiére manche de la
Finale Coupe de France des Clubs N1 2020. Elle est
inscrite au calendrier FFC.

Selon l'article 8 du reglement Route Coupe de
France des clubs N1, I'épreuve sert de support au
classement de la Coupe de France des Clubs N1.

Antidopage

Le reglement antidopage de la FFC s’applique
intégralement a la présente épreuve. Le contréle
antidopage a lieua :

Ets UTOPIA, rue jean Monnet (200 m avant la
ligne d’arrivée) 49500 SEGRE EN ANJOU BLEU
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e PERMANENCE & LIEUX PRATIQUES
Radio-tour
L'information course sera assurée par la société
PERMANENCE Techni sécurité. Les informations courses sont

émises sur les fréquences 157.550 mhz
Lieu & horaires d’ouverture

Les permanences du départ et d’arrivée se
tiendront comme 17 octobre 2020

Permanences

16h a 18h: Retrait des dossards
18h : réunion des DS

Maison du Pays

Route d’Aviré

49500 SEGRE

» Dimanche 18 octobre 2020

Restaurant le St Laurent
44390 Le Petit Mars

Permanence de départ,
11h-12h — signature des coureurs
12h15 — Appel des concurrents
12h25 — Départ fictif
12h35 — Départ réel glissé
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FEUILLE DE DEPART

Présentation des équipes
Les coureurs devront signer la feuille de départ le

Le dimanche 18 octobre 2020
Restaurant le St Laurent
44390 LE PETIT MARS

De 11h a 12h.

DEPART FICTIF

Fleches et directions

Afin que le cortége des véhicules accompagnants
I'épreuve puisse se mettre en place, I'épreuve se
fera par un départ fictif chemin du restaurant le St
Laurent

» 5 km en fictif suivi du départ glissé

FLECHAGE

AVANT ET APRES-COURSE

APRES-COURSE
Délais d’arrivée

En fonction des caractéristiques des étapes, les
délais d’arrivée ont été fixés comme suit :

Conformément a l'article 2.6.032 du reglement
FFC, le College des Commissaires peut prolonger
les délais d’arrivée aprés consultation de
I'organisateur.

Incidents de course dans les derniers
kilometres

Conformément a [larticle du reglement FFC
2.6.027, en cas de chute, de crevaison ou
d’incident mécanique diment constaté, dans les
trois derniers kilometres d’une étape en ligne, le
(ou les) coureur(s) accidenté(s) est (sont) crédité(s)
du temps du (ou des) coureur(s) en compagnie du
(ou desquels) il(s) se trouvai(en)t au moment de
I'accident. Son (ou leur) classement sera celui du
franchissement de la ligne d’arrivée.

Si a la suite d’'une chute apreés le passage dans les
trois derniers kilométres un coureur est dans
I'impossibilité de franchir la ligne d’arrivée, il sera
classé a la derniere place de I'étape et crédité du
temps du (ou des) coureur(s) en compagnie du (ou
desquels) il se trouvait au moment de 'accident.
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GRILLE DE PRIX ET PROTOCOLE

GRILLE DE PRIX

1830 € /20

187382 €

2%me 274 €
3me 221 €
4°M 183 €

PRIX ET PROTOCOLE

CLASSEMENT RUSH

335€/4

1153 €
2¢me 91 €
3°me 61 €
4°Me 30 €

5°Me 146 €
6°Me 122 €
7°Me 99 €
8eme 73 €

9°Me 66 €

10°™e 61 €
11°™e 46 €
12°Me 38 €
13 27 €
14°™e 23 €
15°™e 18 €
16°™M 15 €
17°M 11 €
18°™ 9 €
19°™e 8 €
20°Me 8 €
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PLAN DU CIRCUIT

NANTES - SEGRE le 18 octohbhre 2020 “a drote rue de la Liberaton bd Léon Mauduit / rue du Pinelier 95,800 70,600 a gauche rue du Pinelier
— Carrebur me\e_rq d'A_noemset ruedels 43200 118,100 Attention d poi rue du Pinelier / avenue des Acacias 96,100 70,300 a droite avenue des Acacias
Samedi 17 octobre Libémton A ; .
16h00 - 18h00 : Permanence Maison du Pays, rte d'aviré 49500 Segré en Anjou Bleu - 0 ! en MortEe) avenue des Acacias / bd de Renier 96,400 70,000 en face b de renier ROND
18h00: réunion des direct i '”‘ b i 1t RUSH N1 48500 17,800 Tout droit rue Maichal Foch POINT
8h00: réunion des directeurs sportifs avec colleges artibres et organisateurs v 54 de Renier 96,500 69,900 A DANGER rond point
Dimanche 17 mars el sl e Al Foch et e En fce Rue du Machal Foch
11h - 12h au Petit Mars (restaurant le St Laurent) Géndal de Gadle 43,100 117300 puis Awvenue du Général Leckrc Bd de Renier / D78 96,900 69,500 a gauche D78
Signature des coureurs Atenton dos dane Passage sur la 2x2 voies 166,400 DANGER SORTIE DE ROCADE
12h20 - Appel des coureurs sortie parking restaurant le Saint Laurent 44390 LE PETIT MARS Carrefour DT75-D181 45200 17200 4 dwite D181 D78 / Rue Jean Monnet 97,300 a gauche rue Jean Monnet
* 12h25 : départ fictif en groupe pour 5 km chemin du restaurant : & gauche D223 (sortie du Petit Mars) la bussonnigre ARMAILLE 53,500 112300 13h50 13h54
e T Carebur D181 - D182 53,700 | 112700 EnimeDIR
epartreel aukm 0 -rue du Pre Athelin Carreour D182 - D203 52,900 112500 3 gauche D1R2 Carrefour rue Jean Monnet / rue Louis Lepine | 97,800 X & droite rue Louis Lepine
Hindraire Kms Horaire de course a - | Carefou D182 sccas 2x 2 woies D272bis | 56,000 110,400 3 drate W‘Zb‘? Carrerour rue Lou::nehplne 7Tue Edouard 98,300 68,100 a gauche rue Edouard Branly
Réaliser | Restant | 44 KmH | 42 KmH VERGONNES 57100 09300 | 13055 | 14h00 |/ DANGER Terme pleincentral] Careto Te e Brany TC 55600 57800 S ganhe
D223 0,000 12h35 | 1225 _ Carretbur D212 b / 0212 STE | 108800 en Soe surls 0212 Carrefour C4/VC 105 99000 {67400 & droite VC 105
Carrefour D223 - D22 3,400 a droite D23 Garrefour D212/ C3 STEW | ¥8500 adotls G35 Carrefour VC 105 / C2 100,300 | 66,100 & droite C2
Entrée LIGNE (route de Nord/Erdre) 4,600 /7, DANGER lots Centraux m"Cc(glfﬂll"EE = g.;: z:gg 14h02 14h08 A&‘ DA_NCERJDos d a;;m Carrefour C2/ D78 102,300 64,100 3 gauche D78
Carrefour Route de Nord/Erdre / rue du Pré Rend peint & gauche Care /rue Jesnne AT ! 5 3 droie rue Jeanne ECLUSE ET TRAVERSEE
Athelin 4700 rue du Pré Atheln (les Touches) Canebur rue Jeame GAC/ mede Beadieu | 62800 103600 3 gpuche rus de Beavbeu AVIRE 104600 : 61800 | 15h0S | 1Shis DANGEUREUSE
Rue du Pré Athelin 5,000 Rue du Pré Athelin tout droft Carretour rue de Beaulieu / e de fHoelde vile | 83,000 03400 3 gauche rue de Hotl de Ville D180/D78 105,000 61,400 en face D78
- - carrefour rue de THotel de wille / 0208 83,200 103,100 3 draite D202 DANGER dosd Ane D78/D289 105,300 61,100 a gauche D289
Depart reel 0,000 {166,400 12035 | 12035 Sorbe Combris B350 | 10250 7N\ DANGER Tem= phincentral RUSH N°4
Sortie Ligné 0,200 188,200 BOURG D'IRE 68,600 97,800 14h10 14h17 (cote de Monguillon, 100m aprés 107,400 59,000
P i i 3 drof Carrefour 0202 /D219 88,900 97.50 3 gauche D213 attention rond poi transformateur)
Carrefour rue du Pré Athelin / rue St Louis 0,400 166,000 & droite rue St Louis =9, - =
Carrefour rue des Roftelets / rue des Cadres / En face CB NOYANT LA GRAVOYE RE 70,600 95,800 14h13 14h20 % DANGERilots & ecluse MONTGUILLON 110,000 | 56,400 15h12 15h24 .
5 (route de Mouzeil 1700 184,700 A Jots contrauc Carrefour D213 / rue du Calvaire 70,800 B0 3 gauche rue du calvaire Carrefour D189 / C1 110,300 56,100 a droite C1
Le pas Richeux 2,500 163,900 Tout droit Carrziour rue du Calvaire / Vizille ree 70,200 95,500 3 droite Vigile rue SAINT MARTIN DU BOIS 112,600 53,800 15h16 15h28
Carratour G5 1VC 2700 153700 A drote Ve RUSH N°2 71,400 95,000 carrefour C1/D78 112,700 53,700 a droite D78
- . " ‘gauche rue Constn Carrefour D78 vo Montreuil sur Maine 112,750 53,650 a gauche Vo
Carrefour VC /D9 3,800 162,600 3 gauche 09 Carrebur Viglie rus / rue Constant Gérad 71,500 94,300 N fue: 1 Gerard - - g
DANGER TERRE PLEIN Carrefour vo Montreuil sur Maine / vo la
LE BOULAY A drofte route de Océan : T 113,100 53,300 en face vo la terrasse
A 6,200 160,200 12h44 12h45 Sorte Noyant DANGER TERRE PLEIN erasse
g Carrefour (D9) FDU‘_P- de [Océan (D184) Attention ilots centraux Rond FointD775/ D219 72,700 23,700 en Goe D219 Carrefour vo la Terasse / vo la Goderie 115,300 51,100 a droite vo la goderie
Carrefour route de fOcéan /route de Nantes, | ¢ g 160,000 & gauche DB (Teilé) Rond Foint D77/ D219 = B D219 Carrefour_vo la Goderie / D 216 115,800 : 50,600 a gauche D216
D.":ETL”E) 55400 MISENGRAIN 74,100 92,300 14h18 14h25 /\. DANGER ECLUSE Carrefour D 216 / D180 118,000 48,400 & droite D180
- Carreiour D213/ vo Nyoisesu, Bourg [Eveque en Goe D219 LA JAILLETTE 118,500 47,900
Carrefour D9 route de Nantes — 0.14 — rue de 12100 154300 A Attention ilots centraux| Carrebur D215/ D71 74,000 9240 S@uche D71 LOUVAINES 121,600 44,800 15h27 15h40 & DANGER Ecluse dos d'ane
la Sensive A gauche rue de la Sensive : D.9| BOUILLE MENARD 77.100 39,300 1ah22 1am30 Carrefour D180/ D280 122,000 24,400 3 drofte D180
PANNECE rue de Ia Gravelle 16,400 | 150,300 | 12h&8 12h58 | M\Attention iots centraux Carefour DT1 /D81 77.500 | 8590 Sarote D81 Carrefour D180/ C2 122200 | 44,200 3 gauche C2
Carrefour rue de la Gravelle - rue des corte Bouile Ménard 0 /\_DANGER ECLUSE Sortie Louvaines 122,500 43,900 [/TRANGER Terre plein central
Aubépines — rue de la Cordeliére — rue de la 16,300 150,100 Tout droit rue de la Poste CHATELAIS 20,800 T 35,600 1an27 1ah35 Carrfour C2/ D78 124,700 41,700 3 gauche D78
Fontaine — Rue de la Poste i oy
L 76,600 Tout droft rue du Stade Samabi DELL0I0 81,0000 85400 Adoiie DA% ENTREE SUR CIRCUIT
Carrefour place de [Eglise — rue du donneau — Carrefour D180 /D192 81,400 85,000 3 dwoie D18
! — rrefour jauche
rue du Stade 149,600 Attention ilots centraux + oo DI D s(mo 5450 IR Carref, D78/ CA 126,000 20,400 3 gauche D78
dos d'ane - - A Carrefour D78 / Rue jean Monnet 127,500 38,900 a droite rue Jean Monnet
Rue du Stade 17,000 | 149,400 Tout aroft rue du Clos Jol Carretur D193/ D71 85,100 81,200 3 gauche D71 - - - * -
f ) Passage sur ligne d'arrivée, Début du ler
Carrefour D.9-D.22 7,900 143,500 Touldrod D. 9 NYOISEAU 85,100 81,300 14h37 14h47 tour 127,900 38,500 15h36 15h49
StMARS la JAILLE rue de la Ville Jolie 21,700 144,700 13h06 13h07 Canebné:?l;nrzglglise (=) ggg ?g‘g adro}emede;atse Carrefour rue Jean Monnet / rue Louis Lepine | 128,100 38,300 & droite rue Louis Lepine
Carrefour rue de Ja Ville Jolie — avenue 22 400 144 000 A gauche avenue Alexandre reurte / - = 5 gauche Carrefour Louis Lepine / rue Edouard Branly 128,500 37,900 & gauche rue Edouard Branly
Alexandre Braud ! ' Braud RUSH N°3 {sommet du faux piat) S50 Ll Carref, Edouard Branly / C4 128800 | 37,600 a gauche C4
Carrefour avenue Alexandre Braud, rue de Attention ROND POINT DANGER VIRAGE descente refour fue Ecouard Sranty . . agauche
; X ' 22,700 143,700 A . LA CORBINIERE 88,200 78100 Carrefour C4/VC 105 129,600 36,800 a droite VC 105
rindustrie, rue Neuve, boulevard des a drofte rue Neuve dangeurause -
ROND POINT = dos dane BOIST 800 1443 1ah52 Carrefour VC 105/ C2 130,500 35,900 adroite C2
Carrefour rue Neuve, boulevard de la haie 23200 143,200 En face boulevard de Ia Haie Carrefour C2 /D78 132,500 33,900 a droite D78
Daniel, rue d'Anjou " " Daniel Carebur 08 /Vo 2 Charte 39,300 7710 3 gauche Vo la Chartie Carrefour D78/ C4 133,700 32,700 a gauche D78
. 5 g3t -
= Carrefour D78 / Rue Jean Monnet 135,200 31,200 adroite rue Jean Monnet
Carrefour rue de la Haie Daniel, rue des 23,700 142.700 4 gauche rue des Fin de ZONE DE RAVITAILLEMENT 89,800 g i i e passage sur Taligne . débardy
Chardonnets P3zsage devant Centrae 7 -2300 parking \ehicule equipe Seme tour ' 135,600 30,800 15h47 16h01
Carrefour rue des charonnets, rue de ROND POINT a droite rue de BOIS I 90,600 75,500 — —
Chiteaubriant 2800 142800 Chiteaubriant (D373) i T S0 TET® Tt seme passage surfalane, dDUTAY | 143300 | 23300 | 157 | 16n12
Roule de Chateaubriant (D878} 24200 | 142,200 ROND POINT - Tout droit 878 e = : . — . [e tour
Carr=fowr contre allee | contre alee 92,000 74,400 en &oe drection Segré 4éme passage sur laligne, début du 151,000 15,400 16h08 16h23
LA CHAPELLE GLAIN 33,900 132,500 13h23 13h24 Tout droit D 878 “contre alge / D71 93,000 73,400 3drote D71 . deme tour - - .
Carrefour DE78 — rue du Flavier (D153} 34,600 131,800 A gal::l;e r;e:;?:mwer D71 rend peit — 7200 A DANGER 5eme passage sur laligne, début du 158,700 7700 16h18 16h34
Carrefour D163/D878 35,000 131,400 AN  arofte passage sous la 2@ woie |
Attention ilots centraux rond paint 94200 72.200 directon Sege Cente
JUIGNIERS LES MOUTIERS 40,600 125,300 13h32 13h34 Tout droit D878 Entrée dans SEGRE
LA PREVIERE 45,400 121,000 13h38 13h41 ATTENTION ECLUSE Iree s
Carrefour D 6, D 203, D 878 45,800 120,600 Tout droit D878 SEGRE 94,800 71,600 14h51 15h03 doswmm??ﬂ ;
POUANCE rue de la Préviére 47,600 118,800 13h42 13h46 ane et rond point
llots Centraux A auaudleBdL_eon Maudm
Carrefour D378 Boulevard dAncenis 43000 | 118400 ROND POINT rue Emest Renan/ bd Léon Maudut ®100 1 7120 [Z’fﬂ‘ esTe pidn et haricots sur
Tout droit Boulevard d'Ancenis ol
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ORGANISATEURS

Comité d’Organisation
Nantes-Segré

POINTEAU Bernard

Directeur de I'organisation

Tél : 06 45 83 55 13

E-mail : bernard.pointeau0967 @orange.fr

FEDERATION

Fédération francaise cyclisme

FOUREZ Alexandre
Coordinateur Route FFC
Tél : +33 (0)6.99.15.94.21
E-mail : a.fourez@ffc.fr

DISPOSITIF DE SECOURS

REFERENTS SECOURS

Service médical

Le service médical sera suivi par le Docteur Jean-
Marie COMMER

Une ambulance de la société FFSM assurera
I'accompagnement de [|'épreuve pour une
éventuelle intervention et évacuation vers I’hopital
le plus proche si nécessaire apres avis du médecin.

Urgences

» CHU NANTES 02 40 08 33 33

» Centre Hospitalier ANCENIS 02 40 09 44 00

» Hopital CHATEAUBRIANT 02 40 81 80 48

» Centre Hospitalier ANGERS 02 41 35 36 37

» Centre Hospitalier CHATEAU GONTIER
0243093333

FEDERATION
Page | 12 FRANGAISE i &
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COORDINATEUR ROUTE

Alexandre FOUREZ
a.fourez@ffc.fr
+33(0)1.81.88.09.35 / +33 (0)6.99.15.94.21

Vélodrome National de Saint-Quentin-en-Yvelines
1, rue Laurent Fignon
78180 Montigny le Bretonneux
http://www.ffc.fr



