


PROGRAMME / ORGANIZATION

Permanence : Ecole de musique, Rue de Manéhouarne, Plouay 

14h00 à 15h45 : Enregistrement des équipes
16h00 : Réunion des commissaires UCI, organisation et directeurs 
sportifs (tirage)
18h00 : Réunion des signaleurs mobiles

Permanence: Music School, Street of Manéhouarne, Plouay

14h00 till 15h45: Teams registration 
16h00: Briefing meeting of the UCI commissioners, organization 
and sports directors (draw)
18h00: Briefing meeting of mobile signalers

LUNDI 24 AOÛT 2020  / MONDAY 24TH AUGUST 2020

Ecole de musique, Rue de Manéhouarne, Plouay 

7h00 - 8h30 : Permanence de l’organisation

Bd des Championnats du monde, Plouay, départ/arrivée 

8h05 - 8h25 : Présentation des équipes sur le podium
8h30 - 8h38 : Appel des coureurs
8h40 : Départ officiel
11h20 : Arrivée
11h30 : Cérémonie Protocolaire
11h30 : Contrôle médical à la salle des sports (250m de la ligne 
d’arrivée)

Music School, Street of Manéhouarne, Plouay

7h00 - 8h30 : Organization permanence

Bd des Championnats du monde, Plouay, start/finish

8h05 - 8h25: Teams presentation on the podium
8h30 - 8h38: Call of the riders
8h40: Official start
11h20: Finish
11h30: Protocolary ceremony
11h30: Medical check in the sports hall (250m from the finish 
line)

MARDI 25 AOÛT 2020 / THUESDAY 25TH AUGUST 2020

OFFICIELS / OFFICIALS

LE JURY / JURY

Président / President : LE TALLEC Nicolas (FRA)
Collège commissaires / College Commissioners : IDELOT 
Laurent (FRA) et SYLVESTRE Ludovic (FRA)
Juge d’arrivée / Finish Judge : LEFEBVRE Yanick (FRA)
Commissaires moto / Motorbike Commissioners : ROBIC 

Yann (FRA) et TEFFAINE Patrice (FRA)
Photofinish / Photofinish : CARADEC Lionel 

ORGANISATION / ORGNIZATION

Président / President : TRANVAUX Jean-Yves   
Vice-président / Vice-president : GUILLEMOT Albert
Organisateur / Organizer : TRANVAUX Jean-Yves
 Tél. : + 33 6 80 98 91 53  
 Mail : tranvaux.jean-yves@wanadoo.fr

Animateur course / Race Animator : THOMAS Paul 
Responsable départ et arrivée / Responsible for departure 
and arrival : LE TERRIEN Christian
Régulateur / Regulator  : SIMON Frédéric
Service d’ordre / Order service  : Gendarmerie nationale 

Service médical / Medical service : PHILIPPON Benoit
Radio-course : PUREN Eric
Info-course / Info-race :  
Moto info : FORESTIER Marc
Voiture balai/ Broom car : GUYANVARCH Marcel
Photo finish /Photofinish : CARADEC Lionel
Parking Officiel/ Official Park : DREAN Jacques
Animateurs / Speakers: MANGEAS Daniel, LE BALCH Eric
Ardoisier / Backboard official :  GUILLANIC Sébastien



ITINÉRAIRE & HORAIRES / TRACK & SCHEDULE

HORAIRES

Distance Restant 38 km/h 38.5 km/h 39 km/h
0 101.1 D769B PLOUAY LIGNE Départ Fictif 08:40:00 08:40:00 08:40:00

2.1 99.0 D178 LE LÉZOT KM0 08:43:19 08:43:17 08:43:14

3.2 97.9 D18 LE LEZOT / D18 - KERGO 08:45:04 08:45:00 08:44:56

9.3 91.8 D18 INGUINIEL / D18 - Guemené 08:54:43 08:54:32 08:54:20

15.7 85.4 D18 carrefour Cabreno / D130 09:04:51 09:04:31 09:04:12

18.0 83.1 D782 D18 / D782 Malachappe 09:08:29 09:08:07 09:07:45

20.0 81.1 D782 La Gare Lignol 09:11:39 09:11:14 09:10:50

26.0 75.1 D178 Kernascleden D782 / D178 09:21:09 09:20:37 09:20:05

26.8 74.3 D178 / Canquisquélen - Porh Pimpec 09:22:00 09:21:52 09:21:19

27.5 73.6 Porh Pimpec vers Coët Cado 09:23:00 09:22:57 09:22:24

28.5 72.6 D110 D110 09:25:00 09:24:31 09:23:57

29.1 72.0 Berne St Anne pont Calleck / D110 09:26:00 09:25:27 09:24:52

31.0 70.1 La Croix Verte 09:29:00 09:28:25 09:27:48

33.5 67.6 D50 BERNE - D109 / D50 09:33:01 09:32:19 09:31:39

35.0 66.1 D204 D50 / D204 09:35:23 09:34:40 09:33:58

36.8 64.3 D204 / Kerfany 09:38:14 09:37:29 09:36:45

38.8 62.3 D50 Marta 09:41:24 09:40:36 09:39:50

39.9 61.2 Marta / Kerihuel vers Pont Neuf 09:43:08 09:42:19 09:41:31

43.0 58.1 Pont Neuf 09:48:03 09:47:10 09:46:18

44.7 86.7 D110 Restergal 09:50:44 09:49:49 09:48:55

46.5 54.6 D110 1er passage ligne 09:53:35 09:52:38 09:51:42

60.2 41.0 Ligne / D69B 2ème passage 10:15:11 10:13:57 10:12:45

73.8 27.3 3ème passage 10:36:47 10:35:16 10:33:48

87.5 13.7 4ème passage 10:58:23 10:56:35 10:54:50

101.1 0 ARRIVÉE 11:19:59 11:17:55 11:15:53

Km0



Inguiniel

Berné

Lanvaudan

Lignol

Kernascléden

Saint-Caradec-Trégomel

Guilligomarc’h

13,65km

PLOUAY

Circuit final - 4 tours

Km0 Le Lézot

GP de Plouay Lorient Agglo

2 km

Pr   CyclingMap©2018 .comPr   CyclingMap©2020 .com

D2

D18

D18

D2

D782

D782

D50

D769

D145

D2

D782

D769

5 10 15 20 25 30 35 40

0 m

30 m

60 m

90 m

120 m

150 m

180 m

0

86m
PLOUAY PLOUAY

86m

D+579m
-9%

11%
12%

In
gu

in
ie

l

Li
gn

ol

Ke
rn

as
cl

éd
en

Be
rn

é

43KM

Km0

2.1



Inguiniel

Berné

Lanvaudan

Lignol

Kernascléden

Saint-Caradec-Trégomel

Guilligomarc’h

13,65km

PLOUAY

Circuit final - 4 tours

Km0 Le Lézot

GP de Plouay Lorient Agglo

2 km

Pr   CyclingMap©2018 .comPr   CyclingMap©2020 .com

D2

D18

D18

D2

D782

D782

D50

D769

D145

D2

D782

D769

5 10 15 20 25 30 35 40

0 m

30 m

60 m

90 m

120 m

150 m

180 m

0

86m
PLOUAY PLOUAY

86m

D+579m
-9%

11%
12%

In
gu

in
ie

l

Li
gn

ol

Ke
rn

as
cl

éd
en

Be
rn

é

43KM

Km0

2.1

Coat-Faou

Le Petit Sachz

Kerhulvé
Stang Bider

Stang Méné
Moal

Bois de Kerlucas

Kerlivio

Poulhibet

Le Pont Neuf

Kerveno

Kerfloch

Guern er Velin
Huelan

Pontulaire

Kernonene

Pen Er Prad

Ty Neve Kerlivio

Plouay

Le Lézot

Kergo

Kerhouant

Kersoulic

Questenen
Plaine

Kerlucas

Manetanet
Kerguescanff

Kervréhan

Locunel
Saint-Quidic

Pont Callec

Ty Marrec

Manébail

Kerlagadec

Rostervel

KerscoulanLe Longeo d’en Bas

Restergal

D178D178

D178

D178

D178

D769

D769

D769

D204

D204

D110

D110

D110

D769bis

D178D102

D2

D2

D2

D18

D18

D178
Rue Georges Brassens

Rue du Moulin

Rue de Creis er Prat

PLOUAY

19%

Montée de Lann Payot

13,65km

Côte du Lézot

Côte du Pont-Neuf

9%

9%

CIRCUIT FINAL

 10km 10km Pr   CyclingMap©2018 .comPr   CyclingMap©2020 .com

RÈGLEMENT PARTICULIER / PARTICULAR RULE

Le 19ème GP de Plouay-Lorient Agglomération trophée WNT, organisé par 
Plouay Cyclisme Organisation et l’Union Cycliste du Pays de Plouay, sous 
les règlements de l’Union Cycliste Internationale, se dispute le Mardi 25 
août 2020, sur une boucle de 46,5 km à parcourir 1 fois, plus un circuit 
de 13,650 km à parcourir 4 fois, soit une distance totale de 101,1 km. Le 
dénivelé est d’environ 1.935 m.

The 19th GP of Plouay-Lorient Agglomeration Trophy WNT, organized by 
Plouay Cyclisme Organisation and the Union Cycliste du Pays de Plouay, 
under the rules of the International Cycling Union, takes place on tuesday 
25st august 2020, on a loop of 46,5 km then a closed circuit of 13,650 
km to ride 4 times for a total distance of 101,1 km. The positive elevation 
is around 1,935 meters.

ART. 1 : ORGANISATION / ORGANIZATION

ART. 2 : TYPE D’ÉPREUVE / KIND OF RACE

Place 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 à 
20

21 à 
30

31 à 
40

Points 400 320 260 220 180 140 120 100 80 68 56 48 40 32 28 24 16 8

ART. 3 : PARTICIPATION / PARTICIPATION :

ART.4 : PERMANENCE / PERMANENCE

L’épreuve est classée « UCI Women’s WorldTour » et conformément au rè-
glement U.C.I., attribue des points aux 40 premières classées. Ces points 
comptent pour le classement individuel UCI et le classement UCI par 
équipes. 

The race is classified «UCI Womens’WorldTour» in accordance of the UCI 
regulations, the following points will be  awards  to the first 40 riders in the 
race. These points count as well for the general individual ranking UCI and 
the UCI ranking per team.

Les épreuves de l’UCI Women’s WorldTour sont ouvertes aux équipes UCI 
Women WorldTeam et UCI Women continentale teams en accord avec l’ar-
ticle 2.1.005 du réglement UCI. Le maximum d’équipe pouvant se présen-
ter au départ d’une épreuve de l’UCI Women’s WorldTour est de 24. Pour 
les courses d’un jour, le nombre de partante est de 6 par équipe.   

The UCI Women’s WorldTour events shall be open to UCI Women’s 
WorldTeams and UCI women’s continental teams in accordance with article 
2.1.005 of the UCI Regulations. The maximum number of teams at the 
start of a UCI Women’s WorldTour event is set at 24 teams. For one-day 
races, the number of starting riders per team is set at 6.

La permanence se tient, le lundi 24 août 2020, de 14 h à 16 h 50, à 
l’Ecole de musique, rue de Manéhouarne, à proximité du site de départ et 
de arrivée.
La confirmation des partants et le retrait des dossards par les respon-
sables d’équipes se fait à la permanence de 14 h 00 à 

The parmanence is held on Monday 24st august 2020 from 14 h to 16 
h 50 at the Music school, Manéhouarne street, near the finish line area.

The confirmation of the starters and the distribution of the bibs to the team 
directors will be done at the permanence from 14 h to 15h45 on Monday 

0

2 4 6 8 10 12 

0 m

40 m

80 m

120 m

160 m

200 m

86m
PLOUAY

86m

D+195m

13,65KM

PLOUAY

Cô
te

 d
u 

Lé
zo

t -
 1

38
m

2,3

M
on

té
e 

de
 L

an
n 

Pa
yo

t -
 1

50
m

5,5

Cô
te

 d
u 

Po
nt

-N
eu

f -
 1

12
m

11,65

2 
km

3 
km

19%

1400m
3,9%

1300m
2,6%

9%

1500m
4.2%

9%



Conformément à l’article 2.3.046 du règlement UCI, les coureurs suivants 
doivent se présenter au protocole :
   Les 3 premiers de l’épreuve
   La leader du classement UCI  Women’s World Tour à l’issue de l’épreuve 
(si elle est présente)
   La leader du classement UCI  Jeune Women’s World Tour à l’issue de 
l’épreuve (si elle est présente)
   La première française
Elles se présenteront dans un délai de maximum de 10 minutes après leur 
arrivée.

In accordance with article 2.3.046 of the UCI regulations, the following 
riders must present themselves to the protocoI:
   The first 3 of the race,
   The UCI World Tour leader at the end of the race (if present) 
   The UCI Youth World Tour leader at the end of the race (if present) 
   The first french rider 

They will arrive within a maximum of 10 minutes after arrival.

The neutral technical assistance service is provided by  
The service is provided by 3 cars and a motorcycle

Le service d’assistance technique neutre est assuré par  
Le service est assuré au moyen de 3 voitures et une moto.  

ART. 5 : RADIO-TOUR / RADIO-TOUR

ART. 6 : ASSISTANCE TECHNIQUE NEUTRE /NEUTRAL BREAKDOWN SERVICE

ART. 7 : HÔPITAL / HOSPITAL

ART. 8 : DÉLAIS D’ARRIVÉE / ARRIVAL TIMES

ART.9 : APRÈS-COURSE / AFTER THE RACE

ART. 13 : PÉNALITÉS / PENALTIES

ART. 12 : PROTOCOLE / PROTOCOL

15 h 45, le lundi 24 août 2020.

La réunion des directeurs sportifs, organisée suivant l’article 1.2.087 du 
règlement UCI, en présence des membres du collège des commissaires est 
fixée à 17 h à l’Ecole de musique, rue de Manéhouarne, à proximité du site 
de départ et d’arrivée.

24st august 2020.

The meeting of the sports directors, organized according to article 1.2.087 
of the UCI regulations, in the presence of the members of the college of 
commissioners is fixed at 5.00 pm and will take place at the Music school, 
Manéhouarne street, near the finish line area.

Les informations courses sont émises sur la fréquence 157.4875 MHz The race informations are retransmitting on the frequency 157.4875 MHz

Centre Hospitalier de Bretagne Sud - 5 Avenue de Choiseul - BP 12233 - 56322 Lorient cedex. Tél : 02 97 06 90 90

Tout coureur arrivant dans un délai dépassant 8% du temps du vainqueur 
n’est plus retenu au classement. Le délai peut être augmenté en cas de 
circonstances exceptionnelles par le collège des commissaires en consul-
tation avec l’organisateur.

Any rider arriving within a time exceeding 8% of the time of the winner 
is no longer retained in the standings. The deadline may be increased in 
exceptional circumstances by the college of commissioners in consultation 
with the organizer.

Les directeurs sportifs stationneront au stade où vestiaires et douches se-
ront à disposition des coureurs.

The sports directors will park at the stadium where changing rooms and 
showers will be available to the riders.

Le barème des pénalités de l’UCI est le seul applicable. The scale of penalties of the UCI is the only one applicable.

ART. 10 : PRIX / PRIZE MONEY
Les prix suivant sont attribués : 1395 €, 1030 €, 690 €, 415 €, 350 €, 305 
€, 275 €, 240 €, 205 €, 180 €, 145 € de la 11e à la 15e place et 110 € de 
la 16e à la 20e place. 
Le total général des prix distribués à l’occasion de l’épreuve est de 6360 €.

The following prizes are awarded : 1st, 1395 € ; 2nd, 1030 € ; 3th, 690 € ; 
4th, 415 € ; 5th, 350 € ; 6th, 305 € ; 7th, 275 € ; 8th, 240 € ;9th, 205 € ; 
10th, 180 € ; 11st to 15 th, 145 €; 16th to 20th, 110 €.

The overall prize total distributed for the race is 6,360 €.

ART. 11 : ANTIDOPAGE / ANTIDOPING
Le règlement antidopage de l’UCI s’applique intégralement à la présente 
épreuve ainsi que la loi française en cours. 
Le contrôle antidopage a lieu à la salle des sports (250 m de la ligne d’ar-
rivée).

The UCI Anti-Doping Rules in full apply to this race as well as the current 
french law

Doping control takes place at the sports hall (250 m from the finish line).
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