
PARCOURU A PARCOURIR 40 km/h 42 km/h 43 km/h

D16

D16
0 171,6 12 h 10 12 h 10 12 h 10

D16 0,7 170,9 12 h 11 12 h 11 12 h 10

D15 1,3 170,3 12 h 11 12 h 11 12 h 11

D15 6,7 164,9 12 h 20 12 h 19 12 h 19

D15 7,5 164,1 12 h 21 12 h 20 12 h 20

D15 7,6 164 12 h 21 12 h 20 12 h 20

D175 12,9 158,7 12 h 29 12 h 28 12 h 28

D175 13,5 158,1 12 h 30 12 h 29 12 h 28

D796 14 157,6 12 h 31 12 h 30 12 h 29

D796 20,8 150,8 12 h 41 12 h 39 12 h 39

D796 21,5 150,1 12 h 42 12 h 40 12 h 40

D796 22,3 149,3 12 h 43 12 h 41 12 h 41

D796 25,5 146,1 12 h 48 12 h 46 12 h 45

D796 31,8 139,8 12 h 57 12 h 55 12 h 54

D83 32 139,6 12 h 58 12 h 55 12 h 54

D83 33 138,6 12 h 59 12 h 57 12 h 56

D83 34,8 136,8 13 h 02 12 h 59 12 h 58

D794 36,7 134,9 13 h 05 13 h 02 13 h 01

D13 39,9 131,7 13 h 09 13 h 07 13 h 05

D13 42,2 129,4 13 h 13 13 h 10 13 h 08

D13 45,2 126,4 13 h 17 13 h 14 13 h 13

D13 46 125,6 13 h 19 13 h 15 13 h 14

D13 48,6 123 13 h 22 13 h 19 13 h 17

D13 49 122,6 13 h 23 13 h 20 13 h 18

D13 49,1 122,5 13 h 23 13 h 20 13 h 18

D13 49,9 121,7 13 h 24 13 h 21 13 h 19

D11 50,2 121,4 13 h 25 13 h 21 13 h 20

D11 52,6 119 13 h 28 13 h 25 13 h 23

D11 53,4 118,2 13 h 30 13 h 26 13 h 24

D11 54,3 117,3 13 h 31 13 h 27 13 h 25

D78 56,8 114,8 13 h 35 13 h 31 13 h 29

D78 57,8 113,8 13 h 36 13 h 32 13 h 30

D78 58,9 112,7 13 h 38 13 h 34 13 h 32

D78 59,8 111,8 13 h 39 13 h 35 13 h 33

D78 60,2 111,4 13 h 40 13 h 36 13 h 34

D78 63,3 108,3 13 h 44 13 h 40 13 h 38

D12 63,7 107,9 13 h 45 13 h 41 13 h 38

D78 65,4 106,2 13 h 48 13 h 43 13 h 41

D78 66,4 105,2 13 h 49 13 h 44 13 h 42

D78 67,1 104,5 13 h 50 13 h 45 13 h 43

69,6 102 13 h 54 13 h 49 13 h 47

70,3 101,3 13 h 55 13 h 50 13 h 48

ILLE ET VILAINE (35)

CÔTES D'ARMOR (22)

Sortie TREMBLAY

Entrée BAZOUGES LA PEROUSE

Carrefour avec D90, tout droit, chaussée rétrécie

Intersection avec D296, à gauche vers ANTRAIN

Entrée TREMBLAY

Au carrefour à droite D796 COMBOURG,                

Descente dangereuse

Sortie BAZOUGES LA PEROUSE

Lieu-dit Les Trois Croix

Au carrefour à gauche vers D83 TREMEHEUC

Entrée TREMEHEUC

Sortie TREMEHEUC

Au carrefour à droite vers D794 COMBOURG

Entrée TREVERIEN

Sortie COMBOURG

Lieu-dit Château Gaillard

Entrée LA CHAPELLE AUX FILTZMEENS

Sortie LA CHAPELLE AUX FILTZMEENS

Entrée LES CHESNOTS

Sortie LES CHESNOTS

Entrée ST DOMINEUC

Intersection avec D11, à droite vers EVRAN

Sortie ST OUEN LA ROUERIE

TOUR DE BRETAGNE CYCLISTE
Etape n° 6 : LE FERRE / PLURIEN

Mardi 30 Avril 2019

ROUTES ITINERAIRE
KILOMETRAGE MOYENNE HORAIRE

Rassemblement et contrôle Départ  : 10 H 00

Cérémonie protocolaire et départ en groupe: 12h00            
                                                                                        

DEPART FICTIF : Face à la mairie, Sortie LE FERRE, Au 

Stop avec D102 tout droit

DEPART REEL OU KM 0 après 6 km de parcours fictif:    

Intersection La Potelais

Entrée COGLES

Sortie COGLES

Entrée ST OUEN LA ROUERIE

Sortie ST DOMINEUC

Lieu-dit La Roche

Entrée COMBOURG

Entrée NOTRE DAME

Sortie TREVERIEN

Entrée LE CHATEL

Entrée EVRAN

Sortie EVRAN

Entrée BETINEUC

Sortie BETINEUC

Au Stop avec D12, à gauche vers TREVRON

Au carrefour avec D78, à droite vers D78 TREVRON

Entrée TREVRON

Entrée LE HINGLE

Sortie LE HINGLE

Au carrefour à gauche vers D26 BOBITAL



71,7 99,9 13 h 57 13 h 52 13 h 50

D78 73,2 98,4 13 h 59 13 h 54 13 h 52

D793 75,6 96 14 h 03 13 h 58 13 h 55

D793 76,2 95,4 14 h 04 13 h 58 13 h 56

D71 76,4 95,2 14 h 04 13 h 59 13 h 56

D71 79,9 91,7 14 h 09 14 h 04 14 h 01

D61 80,3 91,3 14 h 10 14 h 04 14 h 02

D61 80,8 90,8 14 h 11 14 h 05 14 h 02

D62 83,7 87,9 14 h 15 14 h 09 14 h 06

D776 85,6 86 14 h 18 14 h 12 14 h 09

D776 86 85,6 14 h 19 14 h 12 14 h 10

D776 86,5 85,1 14 h 19 14 h 13 14 h 10

D19 87,9 83,7 14 h 21 14 h 15 14 h 12

D89 90,7 80,9 14 h 26 14 h 19 14 h 16

D91 91,3 80,3 14 h 26 14 h 20 14 h 17

D91 94,4 77,2 14 h 31 14 h 24 14 h 21

D68 95,8 75,8 14 h 33 14 h 26 14 h 23

D68 98,3 73,3 14 h 37 14 h 30 14 h 27

D68 99 72,6 14 h 38 14 h 31 14 h 28

D68 101 70,6 14 h 41 14 h 34 14 h 30

101,4 70,2 14 h 42 14 h 34 14 h 31

D68 101,6 70 14 h 42 14 h 35 14 h 31

102,3 69,3 14 h 43 14 h 36 14 h 32

D16 103,7 67,9 14 h 45 14 h 38 14 h 34

D16 103,9 67,7 14 h 45 14 h 38 14 h 34

D89 105,3 66,3 14 h 47 14 h 40 14 h 36

D89 106,4 65,2 14 h 49 14 h 42 14 h 38

D768 109,9 61,7 14 h 54 14 h 47 14 h 43

D768 110,8 60,8 14 h 56 14 h 48 14 h 44

D768 111,6 60 14 h 57 14 h 49 14 h 45

D13 115,4 56,2 15 h 03 14 h 54 14 h 51

D89 116,5 55,1 15 h 04 14 h 56 14 h 52

119,4 52,2 15 h 09 15 h 00 14 h 56

D14 121,9 49,7 15 h 12 15 h 04 15 h 00

D43 122,2 49,4 15 h 13 15 h 04 15 h 00

122,9 48,7 15 h 14 15 h 05 15 h 01

123,9 47,7 15 h 15 15 h 07 15 h 02

124,6 47 15 h 16 15 h 08 15 h 03

125,9 45,7 15 h 18 15 h 09 15 h 05

126,5 45,1 15 h 19 15 h 10 15 h 06

129,5 42,1 15 h 24 15 h 15 15 h 10

131,8 39,8 15 h 27 15 h 18 15 h 13

132,7 38,9 15 h 29 15 h 19 15 h 15

134,8 36,8 15 h 32 15 h 22 15 h 18

D34 135,8 35,8 15 h 33 15 h 24 15 h 19

D34 140,5 31,1 15 h 40 15 h 30 15 h 26

D34 141,6 30 15 h 42 15 h 32 15 h 27

D117 144,3 27,3 15 h 46 15 h 36 15 h 31

145,2 26,4 15 h 47 15 h 37 15 h 32

D34 146,1 25,5 15 h 49 15 h 38 15 h 33

147 24,6 15 h 50 15 h 40 15 h 35

147,6 24 15 h 51 15 h 40 15 h 35

D89 148,5 23,1 15 h 52 15 h 42 15 h 37

148,8 22,8 15 h 53 15 h 42 15 h 37

Entrée SABLE D'OR LES PINS

Au carrefour à droite, Rue de Diane, Entrée du circuit

Sortie SABLE D'OR LES PINS

Lieu-dit La Ville Boulin

Entrée PLURIEN

1er passage sur la ligne d'arrivée

Lieu-dit La Touche

Au Stop à droite vers D34 CAP FREHEL

SPRINT INTERMEDIAIRE Cap Fréhel, avant rond point

Entrée PLEHEREL Plage

Sortie ST DENOUAL

Sortie HENANBIHEN

MG1, Bellevue, à la ferme

Au carrefour D34-D786, à droite vers MATIGNON

Entrée PORT A LA DUC

Au carrefour à droite vers D13 HENANBIHEN

Entrée HENANBIHEN

MG2, Lieu-dit St Jean

Entrée MONTBRAN

Sortie MONTBRAN

Lieu-dit La Commodité

Lieu-dit Le Vaurouault

MG1, Grand Trécelin, 100m avant le Stop

Lieu-dit La Motte

Entrée PLELAN LE PETIT

Entrée BOBITAL

Au Stop avec D793, à gauche vers D793 BRUSVILY

Entrée BRUSVILY

Au carrefour avec D71, à droite vers D71 TREBEDAN

Sortie BRUSVILY

Entrée TREBEDAN

Sortie TREBEDAN

A gauche vers D62 LA LANDEC

Au Stop D776, à gauche vers D776 PLELAN LE PETIT,     

Début de Zone de Ravitaillement
Lieu-dit Lourmel, Fin de Zone de Ravitaillement

Au carrefour à droite vers D19 PLANCOET

Sortie PLELAN LE PETIT

Entrée ST MELOIR DES BOIS

Sortie ST MELOIR DES BOIS

Entrée BOURSEUL

Sortie BOURSEUL

SPRINT INTERMEDIAIRE, Entrée PLOREC/ARGUENON

Sortie PLOREC/ARGUENON

Entrée PLEVEN

MG2, PLEVEN, Entrée du Camping Rue Pierre Heuze

Sortie PLEVEN

Au Stop à droite vers D16 LANDEBIA

Entrée LANDEBIA

Passage à niveau n° 185

Sortie LANDEBIA

Au Stop à gauche vers D768 ST DENOUAL

Entrée ST DENOUAL

Lieu-dit les Cognets

Sortie PLEHEREL Plage



149,8 21,8 15 h 54 15 h 44 15 h 39

150,9 20,7 15 h 56 15 h 45 15 h 40

154,5 17,1 16 h 01 15 h 50 15 h 45

160,2 11,4 16 h 10 15 h 58 15 h 53

165,9 5,7 16 h 18 16 h 07 16 h 01

171,6 0 16 h 27 16 h 15 16 h 09

Au carrefour à gauche vers Rue de la Ville Hunault

4ème passage sur la ligne

5ème Passage sur la ligne et ARRIVEE

3ème passage sur la ligne

Retour Entrée du circuit

SPRINT INTERMEDIAIRE, 2ème passage sur la ligne


