TouR DE BRETA4NE (Y(LISTE

Etape n° 5 : ROUGE / LE FERRE

Lundi 29 Avril 2019

ROUTES ITINERAIRE KILOMETRAGE MOYENNE HORAIRE
PARCOURU | A PARCOURIR |41 km/h |42 km/h|44 km/h
LOIRE ATLANTIQUE (44)
Rassemblement et contréle Départ : 10 H 00
Cérémonie protocolaire et départ en groupe: 11h40
D163
DEPART FICTIF : Espace Herminette, Rue du Vieux
Moulin, Route de la Libération, Sortie ROUGE, Entrée
BONNEFONTAINE
D163 DEPART REEL OU KM 0 aprés 4 km de parcours fictif: 0 191,5 11h45 | 11h45 | 11h 45
Sortie BONNEFONTAINE
ILLE ET VILAINE (35)
D163 Panneau DEPARTEMENT D'ILLE ET VILAINE 1,9 189,6 11h47 | 11h47 | 11h 47
D163 Entrée THOURIE 4,5 187 11h51 | 11h51 | 11h51
D163 A droite vers D99 COESMES 5,4 186,1 11h52 | 11h52 | 11h52
D99 Sortie THOURIE 5,5 186 11h53 | 11h52 | 11h52
D99 Entrée COESMES 9 182,5 11h58 | 11h57 | 11 h57
D99 Sortie COESMES 9,9 181,6 11h59 | 11h59 | 11 h 58
D99 A gauche vers La Noé 12,5 179 12h03 | 12h02 | 12h02
A droite vers LE THEIL DE BRETAGNE 13,8 177,7 12h05 | 12h04 | 12h 03
D94 Passage a niveau n° 23 15,3 176,2 12h07 | 12h06 | 12h 05
D94 Entrée LE THEIL DE BRETAGNE 15,3 176,2 12h07 | 12h06 | 12h 05
A gauche vers D99 ESSE 15,7 175,8 12h07 | 12h07 | 12h 06
D99 Sortie LE THEIL DE BRETAGNE 16,3 175,2 12h08 | 12h 08 | 12 h 07
D99 A droite apres pont 16,4 175,1 12h09 | 12h08 | 12h 07
C1 A gauche sur C1, vers MARCILLE ROBERT 17,2 174,3 12h10 | 12h09 | 12h 08
Au Stop avec D341 tout droit, sur C5 18,9 172,6 12h12 | 12h12 | 12h 10
La Lande du Saule 19,1 172,4 12h12 | 12h12 | 12h11
Apreés carrefour a gauche 20 171,5 12h14 | 12h13 | 12h 12
Au cédez le passage a droite sur D48 21,4 170,1 12h16 | 12h15 ]| 12h 14
D48 Entrée MARCILLE ROBERT 22,6 168,9 12h18 | 12h17 | 12h 15
D48 A gauche VISSEICHE puis a gauche sur D32 MOULINS 22,9 168,6 12h18 | 12h17 | 12h 16
D32 Sortie MARCILLE ROBERT 23,1 168,4 12h18 | 12h18 | 12h 16
Suivre D116 MOULINS 23,9 167,6 12h19 | 12h19 | 12h 17
Au Stop a droite vers D99 MOULINS 29,3 162,2 12h27 | 12h26 | 12h24
D99 Entrée MOULINS 29,5 162 12h28 | 12h27 | 12h 25
D99 Intersection D463, a droite vers LOUVIGNE DE BAIS 29,7 161,8 12h28 | 12h27 | 12h 25
D99 Sortie MOULINS 29,9 161,6 12h28 | 12h27 | 12h 25
Au Stop a droite sur D777 34,5 157 12h35 | 12h34 | 12h 32
D777 Entrée LOUVIGNE DE BAIS, a gauche vers DOMAGNE 35,7 155,8 12h37 | 12h36 | 12h 33
Au Stop D95, a droite vers DOMAGNE 36,6 154,9 12h38 | 12h37 | 12h 34
D95 Sortie LOUVIGNE DE BAIS 37 154,5 12h39 | 12h37 | 12h 35
Suivre D34 a droite 37,9 153,6 12h40 | 12h39 | 12h 36
Lieu-dit La Touche 41,4 150,1 12h45 | 12h44 | 12h41
Entrée ST DIDIER, a droite vers D33 CORNILLE 41,8 149,7 12h46 | 12h44 | 12h 42
D33 Sortie ST DIDIER 42,1 149,4 12h46 | 12h45 | 12h42
Lieu-dit Les Lacs 46,4 145,1 12h52 | 12h51 | 12h 48
D106 Au Stop a gauche, Passage a niveau n°174 46,9 144,6 12h53 | 12h52 | 12h 48
D106 Au Stop avec D857, tout droit D106 MARPIRE 48,3 143,2 12h55 | 12h54 | 12h 50
D106 SPRINT INTERMEDIAIRE, Entrée MARPIRE 51,3 140,2 13h00 | 12h58 | 12h 54
D106 Intersection D29, a gauche vers CHATEAUBOURG 51,4 140,1 13h00 | 12h58 | 12h 55
D29 Sortie MARPIRE 51,7 139,8 13h00 [ 12h58 | 12h 55
D29 Au Stop avec D95, a droite vers LA BOUEXIERE 56,6 134,9 13h07 | 13h05 | 13h 02




D95 Entrée LA BOUEXIERE 62,1 129,4 13h15 | 13h13 | 13h 09
A gauche vers D101 ST SERVON SUR VILAINE 62,6 128,9 13h16 | 13h14 | 13h 10
Sortie LA BOUEXIERE 63,8 127,7 13h18 | 13h16 | 13h 12
Lieu-dit Le Drugeon 67,5 124 13h23 | 13h21 | 13h 17
Intersection D106-D525, a gauche D528 DOURDAIN 72,7 118,8 13h31 | 13h28 | 13h24
A droite vers C22 LA BOUEXIERE 75,3 116,2 13h35 | 13h32 | 13h27
Entrée LA BOUEXIERE 76,1 115,4 13h36 | 13h33 | 13h 28
MG2, La Bouexiére, avant I'église 76,7 114,8 13h37 | 13h34 | 13h 29
D100 Sortie LA BOUEXIERE 77,5 114 13h38 | 13h35| 13h30
Suivre D528 DOURDAIN a droite 79 112,5 13h40 | 13h37 | 13h 32
D528 Entrée DOURDAIN 82,6 108,9 13h45 | 13h43 | 13h 37
D112 Sortie DOURDAIN 83,4 108,1 13h47 | 13h44 | 13h 38
MG2, Livré sur Changeon 85,4 106,1 13h49 | 13h47 | 13h41
D112 Entrée LIVRE SUR CHANGEON 86,1 105,4 13h51 | 13h48 | 13h42
D112 Sortie LIVRE SUR CHANGEON 88,1 103,4 13h53 | 13h50 | 13h 45
D112 Au Stop D112-D226, a gauche vers D112 VENDEL 89,9 101,6 13h56 | 13h53 | 13 h47
D112 Intersection avec D226, a droite vers D112 VENDEL 90,9 100,6 13h58 | 13h54 | 13h48
D105 Entrée VENDEL 97,2 94,3 14h07 | 14h03 | 13 h57
D105 Sortie VENDEL 97,6 93,9 14h07 | 14h04 | 13h58
D105 Entrée LA CHAPELLE ST AUBERT 98,8 92,7 14h09 | 14h06 | 13h59
D105 MG1, Sortie LA CHAPELLE ST AUBERT 99,5 92 14h10 | 14h07 | 14h 00
D105 Au Stop a droite vers D812 ROMAGNE 100,2 91,3 14h11 | 14h08 | 14h01
D812 Entrée ROMAGNE 103,1 88,4 14h15( 14h12 | 14h 05
Sortie ROMAGNE 104,2 87,3 14h17 | 14h13 | 14h 07
Lieu-dit La Pochais 107,3 84,2 14h22 | 14h18 | 14h 11
Au calvaire a gauche vers D108 JAVENE
Début Zone de Ravitaillement 109,7 81,8 14h251 14h21 | 14h14
D108 Entrée JAVENE 110,2 81,3 14h26 | 14h22 | 14h 15
Au rond point a droite vers ZI| de MAZAUBERT 111,4 80,1 14h28 | 14h24 | 14h 16
Fin de Zone de ravitaillement
D22 Sortie JAVENE 111,6 79,9 14h28 | 14h24 | 14h 17
Au Stop a droite sur D798 VITRE 113,3 78,2 14h30| 14h26 | 14h 19
A gauche vers D22 LA SELLE EN LUITRE 113,7 77,8 14h31(14h27 ] 14h20
D22 Entrée LA SELLE EN LUITRE 118,2 73,3 14h37 | 14h33 | 14h 26
Cc1 Sortie LA SELLE EN LUITRE 118,9 72,6 14h39 | 14h34 | 14h27
Attention Traversée de |'ancienne N12 121,6 69,9 14h42 | 14h38 | 14h 30
D124 Entrée FLEURIGNE 121,7 69,8 14h43 | 14h38 | 14h30
Sortie FLEURIGNE 122,1 69,4 14h43 | 14h39 | 14h 31
Cc1 Entrée LA CHAPELLE JANSON 123,6 67,9 14h45 | 14h41 ] 14h33
D109 Sortie LA CHAPELLE JANSON 124,6 66,9 14h47 | 14h43 | 14h 34
MG1, Mont Romain 128,5 63 14h53 | 14h48 | 14h40
D109 Entrée LA BAZOUGE DU DESERT 135,5 56 15h03 | 14h58 | 14 h 49
C1 Sortie LA BAZOUGE DU DESERT 136,4 55,1 15h04 | 14h59 | 14h51
MG]1, Le Lattay 140,6 50,9 15h10 [ 15h05 | 14h56
D14 Entrée LOUVIGNE DU DESERT 142,1 49,4 15h12 | 15h08 | 14 h 58
D14 Sortie LOUVIGNE DU DESERT 144,3 47,2 15h16 | 15h11 | 15h01
D14 Entrée MELLE 147,9 43,6 15h21 | 15h16 | 15h 06
D14 SPRINT INTERMEDIAIRE, MELLE, face a I'église 148,2 43,3 15h21 | 15h16 | 15h 07
D14 Sortie MELLE 148,6 42,9 15h22 | 15h17 | 15h 07
D14 Entrée ST GEORGES DE REINTEMBAULT 152,1 39,4 15h27 | 15h22 | 15h 12
D14 Intersection D105, a gauche vers D105 FOUGERES 152,4 39,1 15h28 | 15h22 | 15h 12
D16 Sortie ST GEORGES DE REINTEMBAULT 153,3 38,2 15h29 | 15h24 | 15h 14
MG2, Les Bretonnieres 155,8 35,7 15h33 | 15h27 | 15h 17
Au Stop D798, a droite LE FERRE, Entrée du circuit 157,5 34 15h35| 15h30 | 15h 19
D798 Entrée LE FERRE 158,9 32,6 15h37 | 15h32 | 15h 21
D798 ler passage sur la ligne d'arrivée 159,1 32,4 15h37 | 15h32 | 15h 21




D16 Sortie LE FERRE 159,4 32,1 15h38 | 15h32 | 15h 22
Au Stop a gauche vers D102 ST BRICE EN COGLES 160,6 30,9 15h40 | 15h34 | 15h 24
Entrée VALAINE 163 28,5 15h43 | 15h37 | 15h 27
Au Stop a gauche vers D798 LE FERRE 165,4 26,1 15h47 | 15h41 | 15h 30
Retour Entrée du circuit 165,6 25,9 15h47 | 15h41 | 15h 30
SPRINT INTERMEDIAIRE, 2éme passage sur la ligne 167,2 24,3 15h49 | 15h43 | 15h 33
3éme passage sur la ligne 175,3 16,2 16 h01 | 15h55 | 15h 44
4éme passage sur la ligne 183,4 8,1 16h13 | 16 h07 | 15h 55
5éme Passage sur la ligne et ARRIVEE 191,5 0 16h25 | 16 h18 | 16 h 06




