
Itinéraire Cumul Reste

Remarque    KM    KM à 41 Km,h à 42 Km,h

DEPART REEL rue Flandre Dunkerque, sortie village  DEPART 0 125,2 14:00 14:00

0 Carr Le Domaine, à droite dir Chatelais D229 1,9 123,3 14:02 14:02

D229 après Joliserie à droite vers BOUCHAMPS D230 3,4 121,8 14:04 14:04

D230 BOUCHAMPS LES CRAON  ( tout droit ) D230 5,8 119,4 14:08 14:08

D230 Traversée D771 D230 7,6 117,6 14:11 14:10

D230 A droite dir. Niafles VC 8,2 117 14:12 14:11

VC 2 carr. Près Ansaudière VC 10,2 115 14:14 14:14

VC carr.  D111, à gauche D111 11,4 113,8 14:16 14:16

D111 LA SELLE CRAONNAISE, à gauche D150 D150 13,5 111,7 14:19 14:19

D150 Côte Socramat, La Crue, tout droit D150 MG1 15,7 109,5 14:22 14:22

D150 à droite vers St Saturnin du Limet D287 18,1 107,1 14:26 14:25

D287 SAINT SATURNIN DU LIMET, rue des sports r,sports PC1 20,3 104,9 14:29 14:29

r,sports RENAZE GARE, à droite vers Congrier D110 22,2 103 14:32 14:31

D110 CONGRIER, vers St Aignan D110 25,7 99,5 14:37 14:36

D110 Côte du Boulay D110 MG2 26,9 98,3 14:39 14:38

D110 SAINT AIGNAN SUR ROE D11 29,5 95,7 14:43 14:42

D11 à droite, dir St Michel La Roe D11 30 95,2 14:43 14:42

D11 SAINT MICHEL LA ROE, à gauche vers Fontaine Couv D270 PC2 33,9 91,3 14:49 14:48

D270 Traversée D25, tout droit D270 36,6 88,6 14:53 14:52

D270 FONTAINE COUVERTE, vers Cuillé D232 37,5 87,7 14:54 14:53

D232 CUILLE, à droite vers Gastines D127 44,7 80,5 15:05 15:03

D127 GASTINES, tout droit D127 46,8 78,4 15:08 15:06

D127 LAUBRIERES, tout droit vers Ballots D127 PC3 48,6 76,6 15:11 15:09

D127 BALLOTS, ( dir. St Aignan sur roe ) D592 54,5 70,7 15:19 15:17

D592 Carr. À gauche vers etit Pontmain VC 56,5 68,7 15:22 15:20

VC Carr. À gauche vers Ballots D150 58,2 67 15:25 15:23

D150 Côte des Bruyères D150 MG3 59 66,2 15:26 15:24

D150 BALLOTS, traversée D25, tout droit D153 60,2 65 15:28 15:26

D153 Meilleray , à gauche "chem de Meilleray" VC 70,7 54,5 15:43 15:41

VC COSSE LE VIVIEN R de Bretagne ( D4 ), à droite D126 72,3 52,9 15:45 15:43

D126 Rue Point du jour ( D126 ) dir Cosmes D126 72,7 52,5 15:46 15:43

D126 COSMES D126 77,4 47,8 15:53 15:50

D126 SIMPLE, vers Dénazé D128 PC4 81,1 44,1 15:58 15:55

D128 DENAZE, à gauche vers le Haut Breil VC 84,1 41,1 16:03 16:00

VC Le Haut Breil, à droite VC 87,4 37,8 16:07 16:04

VC Boutigné, à gauche vers Pommerieux 88,3 36,9 16:09 16:06

0 Traversée D22 tout droit D619 89,9 35,3 16:11 16:08

D619 POMMERIEUX, rte d'Ampoigné D274 92,6 32,6 16:15 16:12

D274 à doite vers Mée VC 95,4 29,8 16:19 16:16

VC MEE, à droite vers Chérancé D230 97,9 27,3 16:23 16:19

D230 Côte traversée D25 D230 MG4 101,6 23,6 16:28 16:25

D230 CHERANCE, dir. Bouchamps les Craon D230 103,7 21,5 16:31 16:28

D230 Carr. Moulin de Treize Vouges, à droite D229 106,5 18,7 16:35 16:32

D229 à gauche vers Bouchamps les Craon D230 106,7 18,5 16:36 16:32

D230 Entrée Bouchamps les Craon, à gauche D228 108,8 16,4 16:39 16:35

D228 Côte Plessis Charbon D228 MG5 109,8 15,4 16:40 16:36

D228 à droite VC 109,9 15,3 16:40 16:37

VC à droite vers Bouchamps les Craon VC 110,9 14,3 16:42 16:38

VC à droite vers Bouchamps les Craon D230 112,1 13,1 16:44 16:40

D230 BOUCHAMPS LES CRAON  ( passage LIGNE ) VC 112,8 12,4 16:45 16:41

VC Le Domaine, à droite D229 circuit final 114,8 10,4 16:48 16:44

D229 à Joliserie à droite D230 tour 1 116,3 8,9 16:50 16:46

D230 Eglise de BOUCHAMPS LES CRAON 118,7 6,5 16:53 16:49

0 LIGNE fin du 1 er tour du circuit D110 PC5 119 6,2 16:54 16:50

D110 LIGNE ARRIVEE D111 ARRIVEE 125,2 0 17:03 16:58

EC CRAON RENAZE

Départ fictif à 14 h

CIRCUIT DU PAYS DE CRAON         Dimanche 31 Mars 2019

BOUCHAMPS LES CRAON / BOUCHAMPS LES CRAON ,  124,5 Kms  ( ligne et 2 x circuit ) 

 Horraires de passage

BOUCHAMPS LES CRAON, Rassemblement à 13 H 50, Près podium


