
 

29ème TOUR DU CANTON DE L’ESTUAIRE 

Itinéraire horaire : 2
ème

  Étape 

Départ et Arrivée 

SAINT-CAPRAIS-DE-BLAYE (33) – MARCILLAC (33) 

VAL- DE- LIVENNE 

DIMANCHE 31 Mars 2019 

Itinéraire         Kilomètres  Courses à 

           Parcourus  42 Km/h 

SAINT-CAPRAIS : Eglise          Départ fictif  D 23   0    Km   12 h 20 
Face à la cité                    Départ réel lancé  D 23   0       12 h 30 
MARCILLAC :                                  
Les Hauts Ponts                   D 115   2,2     
Vignolles        D 254   3,2   12 h 34 
SAINT-AUBIN-DE-BLAYE :      
Gironde Synergies      D 254   5,5   12 h 37 
ETAULIERS :        
Intermarché       D 136e4  8,0   12 h 41 
REIGNAC :     
Fraineau        D 253             12,0   12 h 47 
Les Martinettes       D 253             14,5    
CARTELEGUE :                
Route de Rouleau      D 134e1            17,6   12 h 55  
Boissier                VC             19,3 
Route des 4 lieux – La Croix      D 134             20,0 
Centre Bourg       D 134             20,1  PC 12 h 58 
Moulin de Chasserat      D 134e2                        20,8   
Route de Ricadet       D 252             21,9 
SAUGON :   
 Centre Bourg          D 132                   28,9   13 h 11  
SAINT-CHRISTOLY :         
Centre Bourg      D 22             34,2   13 h 18 
SAINT-SAVIN : 
Eglise                          D 23             39,3     13 h 26 
Jard de Bourdillas       D 132e2            45,3   13 h 34 
REIGNAC :       
Verdot       D 132             49,0 
Sortie de Verdot (Face route des Charrons) KM 50  D 132             50,0  
Centre Bourg      D 132             51,6   PC 13 h 43  
DONNEZAC       
Fougère        D 115             56,5   13 h 50 
Centre Bourg       D 115             58,0   13 h 52 
Jard de Bourdillas       D 252             64,7   14 h 02 
Le Pas de Bret       D 152             67,9   14 h 07 
Rapion        D 145             72,1   14 h 13 
MONTENDRE :                   76,3  PC 14 h 19 
Centre Bourg      D 19             76,8 
Gablezac        D 145             78,7   14 h 22 
CHAMOUILLAC :             
Chez Pignon       D 253e1            81,4           * DZR 14 h 26 

Centre Bourg      D 730             83,5   14 h 29 

La Gare        D 253e1            85,1           * FZR 14 h 31 

ROUFFIGNAC : 
Centre Bourg      D 149             87,8   14 h 35 
Coopérative Agricole Océalia     D 154             90,0              14 h 38 
COURPIGNAC : 
Centre Bourg      D 154             92,4   14 h 42 
Vienne – Route de Boisredon     D 145             95,0   14 h 45 
BOISREDON : 
Côte du Moulin des Chaumes     D 145             97,0  MG 14 h 48 
Entrée Boisredon centre     D 50             99,3 
La Croix        D 254             99,6 
 



 
Bondou        D 254           103,1   14 h 57 
MARCILLAC : 
Lamourette  (entrée sur le circuit final)   D 254           104,1   14 h 58 
Côte de Lamourette     D 254           104,5   14 h 59 
Les Rodiers       D 23           106,4    
MARCILLAC :       Ligne d’arrivée   D 23           107,4   15 h 03 
 
 
+ 5 tours du circuit final de 9 km = 45 km 

- Barré      RD 23/ RD 254 
- Les Billauds     VC 11 
- Le Maine Minot     VC 4 
- Les Jouberts     VC 4 
- Fumebas     VC 5 
- Côte de Lamourette 2ème  et 5ème Passage VC 110 (Km113,5 et Km 140,5)  MG 
- Les Rodiers 

 
MARCILLAC : Arrivée        152,7    16 h 07 
 

  Temps horaire calculé sur la base de 42 Km/h de moyenne 

*Début zone de ravitaillement : Chez Pignon (com.de Chamouillac) 81,4 Km 

*Fin de zone de ravitaillement : La Gare (com. de Chamouillac) 85,1 Km 

    
 


