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I - MEMBRES D’HONNEUR 

 

Monsieur ROUSSET ............................................................................ Président REGION NOUVELLE AQUITAINE 

Monsieur LASSERRE ........................................................................... Président du CONSEIL DEPARTEMENTAL 

Monsieur IDIART ................................................................................ Maire de ST JEAN PIED DE PORT 

Monsieur ETCHEBEST ......................................................................... Maire de MAULEON 

Monsieur LOUSTAUDAUDINE ................................................... Maire de ST PALAIS 

Monsieur MONTERO ………………………………………………… Maire de Came                                                                      

Monsieur  LARRAMENDY                                                               Maire de LARCEVEAU 

Madame JOUGLEUX  ....................................................................... Maire de CAMBO LES BAINS 

Monsieur GONZALEZ………………………………………………… Maire de BOUCAU  

Monsieur  LESPADE ........................................................................ Maire de TARNOS 

Avec le précieux concours de : la Gendarmerie Nationale, les Polices Nationale et municipale, les Offices 

de tourisme, les Services techniques des villes, les Villes étapes, les services préfectoraux,  

 
II - MEMBRES OFFICIELS F.F.C. 

 

Monsieur Michel CALLOT ................................................................ Président de la fédération française. 

Monsieur VINCENT DEDIEU                                                            Président du comité Nouvelle Aquitaine 

Monsieur GILBERT .............................................................................. Président comité départemental. 

Monsieur  PATRICK SAINT MARTIN …………………………………Président du Jury 

Messieurs, LAVIGNAC,  GRAND JEAN, VANDAL, DAMIENS , LAFFINEUR   

Mesdames , MORLAAS ( juge à l’arrivée) BLANQUEFORT, SAINT MARTIN Commissaires  

  

 

 

III - MEMBRES ACTIFS  

 

Monsieur Francis GONZALEZ .......................................................... Président d’honneur  

Monsieur Christian BIBAL ................................................................. Président actif  

Monsieur Alain BONNECAZE………………………………………  Secrétaire général  

Patrick LAVIGNE................................................................................ Responsable sécurité 

Monsieur DAMESTOY, ....................................................................... Responsable ligne et Logistique 

Monsieur LARRIEU……………………………………………………  Responsable podium et contrôle médical 

Monsieur GARANS  ........................................................................... Moto info 

CLUB AXOA........................................................................................ Responsables sécurité Motos civiles 

ASS VICTOR LIMA 40 ........................................................................ Signaleurs à pied  

Docteur GILLES LASSABE…………………………………………… Médecin 

CROIX ROUGE ................................................................................... Services sanitaire  

SECURITE MOTO ASSISTANCE .......................................................... Service Radio Tour 

Monsieur ETCHEVERRY, .................................................................... Photo Finish  

Monsieur NINEY ................................................................................. Secrétariat informatique 

Madame BARROMES ....................................................................... Accueil secrétariat 
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    REGLEMENT PARTICULIER DES EPREUVES  

 

ESSOR BASQUE 2019 

 
Article 1  

 
➢ Le club   ESSOR CYCLISTE BASQUE sous le règlement de la Fédération Française de Cyclisme organise les épreuves suivantes : 

 

02.02.2018              LES BOUCLES DE L'ESSOR              TARNOS BOUCAU                                             116  Kms                  

03.02.2018            LE CIRCUIT DE L'ESSOR                    CAMBO-CAME                                                              107 kms 

08.02.2018            LE  TOUR DE BASSE NAVARRE        LARCEVEAU-SAINT PALAIS                                            116 kms 

09.02.2018           LA RONDE DU PAYS BASQUE       ST JEAN PIED DE PORT –ST JEAN PIED DE PORT               102 Kms    

10.02.2018           LE TROPHEE DE L’ESSOR                   MAULEON-MAULEON                      125 kms 

 

 

Article 2 
 

➢ Ces épreuves sont inscrites au règlement de la F.F.C Art. 2.9.3 sous le label des épreuves associées en accord avec les règlements de l’U.C.I. et 

correspondant : 

• Aux épreuves de classe Elite Nationale ouvertes aux équipes frontalières comme décrit à l’article 1.2.055 

 

 

Article 3 – Participation 
 

Coureurs 

•      Série Elite Professionnel, amateurs 1e catégorie et 2e catégorie 

Structures 

•       Equipes continentales UCI  Françaises   

•       Equipes  nationales (française et étrangères) 

•       Pôles France et espoirs 

•       Equipes de division nationale (1) 

•       Equipes  de  division nationale  espoirs (1) 

•       Equipes de division nationale 2 et nationale 3(1) 

•       Equipes Fédérales 1 (1) 

•       Equipes de Comités Régionaux ou interrégionale 

•       Equipes de Comités Départementaux 

•      Autres clubs français (1) 

•       Equipes étrangères (nationales, régionales, ou de club) avec l'accord de la fédération nationale concernée 

 (1) selon réglementation fédérale 

 

 

Les 5 épreuves sont ouvertes aux équipes constituées de 4 à 12 coureurs et aux individuels dans la limite du quota fédéral autorisé ( 200 )  

 

Article 4  - Engagements 
 

• Les engagements se font à l’aide d’un bulletin d’engagement par course souhaitée à adresser par courrier avec le montant correspondant 

( 8 euros par course et coureur). 

             

            Les organisateurs établissent une liste unique d’engagement afin d’attribuer un dossard à tous les coureurs engagés, il est demandé aux 

directeurs sportifs de confirmer la veille du départ de chaque épreuve les noms des coureurs partant  

 

Article 5 – Parcours 

 

• Selon le descriptif des fiches techniques. 

• Tout coureur ne respectant pas le parcours, sera mis immédiatement hors course par le Collège des arbitres. 
• Tous coureurs ou groupes situés a plus de 8 minutes du groupe principal devra abandonner l'épreuve pour des raisons de sécurité et de ce fait 
enlever son dossard (article 2-3-015 page 41 du règlement FFC ) 
• Tout coureur arrivant dans un délai dépassant 8 % du temps du vainqueur, n(est plus retenu au classement . 
• Toutes les infos courses sont données par le président du jury sur la fréquence radio tour 71,500 Mhz  

INCIDENT :  en cas d’accident ou d’incident risquant de fausser le déroulement de l’épreuve, le directeur de l’épreuve, en accord avec le collège des arbitres 

peut à tout instant décider de modifier le parcours ou déterminer une neutralisation temporaire. Dans ce cas là, un nouveau départ sera donné et les coureurs 

repartiront avec les mêmes écarts que ceux constatés au moment de l’incident 

 

Article 6 - Protocole en cas de conditions météorologiques extrême Art. 2.2.029 bis de la réglementation fédérale 

                 Le protocole prévoit notamment la tenue obligatoire d’une réunion entre les parties prenantes (organisation y compris le médecin et le chef de la 

sécurité, coureurs, équipes, Président du Collège des Commissaires) lorsque les conditions météorologiques extrêmes sont attendues avant le départ d’une 

étape. Cette réunion peut être tenue à la demande de l’un des représentants désignés. 

 

Les conditions météorologiques extrêmes qui peuvent conduire à la tenue de cette réunion comprennent : 

- Pluie verglaçante 

- Neige ou inondation sur la chaussée 

- Fort vent 

- Températures extrêmes 

- Manque de visibilité 

- Pollution atmosphérique 

En fonction des conditions météorologiques rencontrées, les actions suivantes peuvent être décidées : 

- Pas d’action 

- Modification du lieu de départ 

- Modification du lieu d’arrivée 

- Modification de l’heure de départ 

- Utilisation d’un parcours alternatif 

- Neutralisation d’une partie de la course 

- Annulation de la course 

 

Article 7 - Dotations 

• 6a : Dotation prix : Les 5 épreuves sont dotées chacune de 1200 € répartis sur 20 prix dont 242 € au 1er, 181 € au 2ème, 144 € au 3ème, 121 € au 4e     

97€ au 5e e   etc……….. 



➢    6b – Dotations annexes 

 

• Chaque épreuve sera animée par un classement POINT CHAUD, un classement MEILLEUR GRIMPEUR. 

•  Les lignes où seront jugés les classements seront indiquées sur la fiche technique de l’épreuve en question. Chaque classement sera 

effectué par total des points cumulés. En cas d’ex-æquo priorité sera donnée aux coureurs ayant franchi le plus grand nombre de fois la 

ligne (concernée) en 1ère position. En cas de nouvelle égalité le classement du dernier point franchi sera déterminant. 

•  Attribution des points : 5 pts au 1er, 3 pts au 2ème, 1 pts au 3ème,  

•  6 c - -  C l a s s e m e n t  r é g u l a r i t é  

•  I l  est établi  un classement de la régularité sur l 'ens emble des 5 journées de course, chaque épreuve donnant l ieu à 
l 'attr ibution de points pour  les  15 premiers  c lassés  à l 'ar r ivée se lon le  barème suivant  dans  l 'o rdre du c lassement     
2 5  a u  1 ' ,  p u i s  2 0 - 1 6 - 1 4 - 1 2 - 1 0 - 9 - 8 - 7 - 6 - 5 - 4 - 3 - 2 - 1  

•  Les  coureurs  qu i  to ta l i seraient  le  même nombre de poin ts  seront  dépar tagés  selon d 'abord le  total  de par t ic ipat ions  ensuite 

le total  des places de premiers  puis  en cas de nouvel les égal i tés  les  places de second . . . les  places de 3e . . .e tc . . .  

•    

Article 8 – Contrôle des inscriptions 
 

• Une permanence située à proximité du lieu de départ sera assurée 2h30 avant le départ des épreuves (voir fiche technique). 

• Les licences des coureurs devront être présentées par le responsable d’équipe au Jury des arbitres. 

• Le contrôle des inscriptions sera impérativement levé 1h 30 avant le départ de l’épreuve concernée. 

•   

Article 9 – Réunion responsable d’équipe – Organisation – Collège des arbitres. 
 

➢ Une réunion rassemblant les Directeurs Techniques se tiendra 1h avant le départ de chaque épreuve sur le lieu du départ (voir fiche technique)  Réunion 

à 13h pour les courses du 2/3/9et 10 et à 12h pour le 8 

➢ Ordre de marche des véhicules 

1     .Les voitures des équipes représentées à la réunion des directeurs sportifs et ayant confirmé la présence de 5 partants et plus dans le délai visé à l'article 

1.2.090: 

2.     Les voitures des équipes représentées à la réunion des directeurs sportifs et ayant confirmé la présence de 3 ou 4 partants dans le délai visé à l'article 

1.2.090: 

3     . Les voitures dépannant des coureurs d'équipes différentes regroupés pour la circonstance, avec un minimum de 3 coureurs; 

4.     Les voitures des équipes non représentées à la réunion des directeurs sportifs ou n'ayant pas confirmé leurs partants dans le délai visé à l'article 1.2.090. 

Dans chacun des groupes, l'ordre des voitures est déterminé par tirage au sort lors de la réunion des directeurs sportifs. 

 

Article 10 – Ravitaillements 
 

• Pour toutes les épreuves le ravitaillement pourra s'effectuer à partir de la voiture du responsable d'équipe du 50ème km jusqu'à 20 km de 

l'arrivée. 

• Ravitaillement derrière la voiture du commissaire ou en queue de groupe pour une échappée de 15 coureurs maximum. 

 

Article 11 – Déviation 

➢ Tous les véhicules non autorisés à franchir la ligne devront emprunter les dérivations mises en place avant l’arrivée. 

 

Article 12 – Protocole 
 

➢ Après l’arrivée le vainqueur et les lauréats des différents classements ont l’obligation de participer dans les plus brefs délais aux cérémonies 

protocolaires, vêtus de la tenue de course ou du survêtement aux couleurs de leurs équipes. 

 

Article 13 – Contrôle médical et toilettes 
 

➢ Un local situé à proximité de chaque arrivée sera réservé à cet effet, il sera fléché depuis le ligne d'arrivée. 

 

Article 14- Respect du code de la route 

 

Les chauffeurs de voitures et pilotes motos se trouvant à l’échelon course doivent respecter les règles du code de la route sous peine d’  engager leur propre 

responsabilité. Tout manquement constaté par le jury des commissaires ou les forces de police et gendarmerie pourra être sanctionné d’une éviction de 

l’échelon course.   

 

Article 15 Récusations-Exclusions 

 

L’organisateur se réserve le droit d’exclure tout ou partie d’une équipe ayant eu un comportement incorrect, grossier, outrageux, injurieux envers tout autre 

personne licenciée ou non figurant dans l’aéropage de l’épreuve  (invités sponsors, forces de sécurité, membres de l’organisation, .Application des articles G 

12 (injures, menaces, comportement incorrect avec Rapport à l’Organisme Disciplinaire) et exclusion de tout licencié « dont la tenue porte atteinte à l’image 

du cyclisme ou de l’épreuve » .  

 

Article 15-Interdiction de jeter 

 

Il est interdit aux coureurs de se débarrasser sans précaution d’aliments, de musettes, de bidons, de vêtements, etc, en quelque lieu que ce soit. Le coureur ne 

peut rien jeter sur la chaussée même. Le port et l’usage de récipients en verre sont interdits. 

 

Article 16 – Réclamations 
 

➢ Le droit de réclamations n’appartient qu’aux licenciés ( voir article 2.2037 de la règlementation fédérale). 

 

Article 17 – pénalité 
 

• Les infractions au présent règlement sont sanctionnées par des peines et amendes prévues au barème des pénalités : F.F.C 

Article 18 
 

➢ Tout manquement au présent règlement sera géré en application des textes des règlements F.F.C. et U.C.I. et réglé par les  

➢ Commissaires de course  



EEESSSSSSOOORRR   BBBAAASSSQQQUUUEEE   222000111999   

            LLLIIIEEEUUUXXX   CCCOOONNNTTTRRROOOLLLEEE   AAANNNTTTIII   DDDOOOPPPAAAGGGEEE   
   

                        

                                                                  222///000222         BBBOOOUUUCCCLLLEEESSS   DDDEEE   LLL’’’EEESSSSSSOOORRR                           BBBOOOUUUCCCAAAUUU   

                                                                                                      MAIRIE  (prés ligne arrivée )   

                         

000333   ///000222      CCCAAAMMMEEE      CCCIIIRRRCCCUUUIIITTT      EEESSSSSSOOORRR   

     MAIRIE ( rez de chaussée ) 

 

                                                      

                           000888///000222         SSSTTT   PPPAAALLLAAAIIISSS         TTTOOOUUURRR   DDDEEE   BBBAAASSSSSSEEE   NNNAAAVVVAAARRRRRREEE      

                                         MAIRIE   (1er étage )   (derrière ligne arrivée) 

   

                                                      000999///000222   SSSTTT   JJJEEEAAANNN   PPPIIIEEEDDD   DDDEEE   PPPOOORRRTTT      RRROOONNNDDDEEE   DDDUUU   PPPAAAYYYSSS   BBBAAASSSQQQUUUEEE   

                                                                                                                     GITE D’ETAPE  (à coté ligne arrivée) 

 

                                       111000///000222      MMMAAAUUULLLEEEOOONNN   LLLEEESSS   BBBOOOUUUCCCLLLEEESSS   DDDEEE   LLLAAA   SSSOOOUUULLLEEE   

                                              MAIRIE  (Rez de chaussée )  

            2 rue Maytié  ( prés ligne arrivée) 

 

 

   



           

 
 

 

NUMEROS UTILES 

 
 

SECOURS 

 
 

 

HOPITAL COTE BASQUE 13 AV J. LOEB BAYONNE      05.59.44.35.35                

HOPITAL MAULEON SOULE 4 AV TREVILLE           05.59.28.79.00 

HOPITAL ORTHEZ ST MARIE 1 RUE A. FLEMING    05.59.88.30.30 

HOPITAL ST JEAN DE LUZ 19 AV A. ITHURRALDE 05.59.51.45.45 

HOPITAL ST JEAN PIED DE PORT                                05.59.37.05.63 

FONDATION LURO ISPOURE                                        05.59.37.00.55 

CLINIQUE SOKORI ST PALAIS                                      05.59.65.88.88 

HOPITAL ST ANTOINE TARDETS                                 05.59.28.52.31 

 

                                                 URGENCE   SAMU LE 15 

 

 

                           OORRGGAANNIISSAATTIIOONN  CCOONNTTAACCTT  

 

                 CHRISTIAN BIBAL                  06.09.70.67.22 

                               JEAN LOUIS DAMESTOY :   06.03.60.18.58   
                 ALAIN BONNECAZE :            06.84.28.85.68 
                SECRETARIAT :                    06.77.11.65.83 



              EEESSSSSSOOORRR   BBBAAASSSQQQUUUEEE   

 

BBBOOOUUUCCCLLLEEESSS   DDDEEE   LLL’’’EEESSSSSSOOORRR   

 

TTTAAARRRNNNOOOSSS---BBBOOOUUUCCCAAAUUU   

   

 

222   FFFEEEVVVRRRIIIEEERRR   222000111999      

   

 

AVEC LE CONCOURS DES VILLES DE 

 TARNOS ET BOUCAU  

ET DU VELO CLUB DE TARNOS 

 

 

 
 

 
 

 
                                                                                            OORRGGAANNIISSAATTIIOONN  CCOONNTTAACCTT  

 

                               CHRISTIAN BIBAL                  06.09.70.67.22 

                               JEAN LOUIS DAMESTOY :   06.03.60.18.58   

                               ALAIN BONNECAZE :            06.84.28.85.68 

                                   



SAMEDI 2 FEVRIER 2019 -  LES BOUCLES DE L'ESSOR 

TARNOS BOUCAU : 116,2 KMS 

Permanence :                               Stade Intercommunal jean André Maye rue Julian Grimau 

Parking : Directeurs Sportifs parking du stade (réunion à 13 h sur place)  

Appel des coureurs : 13 h 30 

Départ fictif : 13H 40 Devant le Stade avenue Julian Grimau 

Départ réel : 14 H  Poste EDF à la gloire des champions tarnosiens à Tarnos Rue des Barthes après 5 KM 500 neutralisé  

SECURITE KM LOCALISATION OBSERVATIONS HORAIRE 

DEPART FICTIF  DEVANT STADE Avenue Grimau, Square Mora , avenue Lénine, rue Victor Hugo, rue Laffitte, rue jean 
moulin ( traversée du boulevard Duclos au bar le 10) avenue Allende. 

13 h 40 

DEPART REEL 0 TARNOS Départ Réel  Rue Salvador Allende - Rue des Barthes devant Poste EDF  14 h 

 3  Carrefour CD817 Rte des Barthes. Traverser la 117  dir Chemin Cazenave/Bachefores  

 5,7  Chem Loustounau-CD74 à gauche (rte bord de l'Adour) attention aux bas cotés et 
rétrécissements sur 11 km ( pont étroit au km 12 ) 

 

 16 URT CD74 - Rond point Urt (Pont) - D12  

 17,1  D261 - D12 Urt vers Pompiers  

 19,3  Sortie Urt D423  

 22,3  D123 / D936 Carrefour : Prendre direction Labastide 14h30 

PC 1 27  LABASTIDE D123 Labastide Clairence (centre bourg place)  

 31  D123 montée direction Pessarou  

 32  Pessarou Quartier   

               GPM 1 35  SOMMET COTE   

 37,9  D123/D 318       DESCENTE ATTENTION VIRAGE EN EPINGLE ( Danger)    

   D318 vers bardos       route dégradée sur 4 km 15 H  

 44,5  D 318 Pont étroit  

 47 BARDOS Prendre à gauche aux poubelles vers centre bourg   

                GPM 2 48        Devant église  Sommet cote centre bourg et ensuite D936 vers Bidache   

 52 BIDACHE Traverser bourg devant mairie direction came  

                  PC  2 57              CAME  Tourner à gauche vers le bourg et la place    

 62  Montée Massounoux Prendre à Gauche (Av Pyrénées) D48 . Carrefour D19 direction 
BIDACHE ( A Gauche LUR _BERRY) 

15h30 

                   KM 64 64                D 19 Ligne droite avant entrée Bidache  

 67         BIDACHE traverser bourg ( mairie ) et tourner à droite à la sortie au rond point vers guiche port  

 73  D653 Entrée de Guiche Port  

 76          GUICHE  D653 - D253 Carrefour Direction Bardos  

GPM 3 79  D253 Sommet côte au niveau Silot  

 80          BARDOS D253/D936 Carrefour Bardos Prendre à droite Direction Urt  

 88  D936 D423 carrefour Seguillon (direction Bourg de Urt) 16 h 

PC 3 92,2            URT D423 et D223 Entrée Urt (Pompiers)  

 95  D74 après Pont d'Urt  à gauche bord de l’eau étroit avec rétrécissements sur 8 km  

 103,8  D74 Prendre à droite chemin de Loustaounaou  vers bacheforet   

 104,5  Prendre à gauche vers chenil Attention pont étroit  

 106,4         TARNOS TRAVERSEE D817 ANCIENNE 117 Carrefour danger        16h30 

   D 181  RUE DES BARTHES PUIS RUE ALLENDE   

 110,4      Traversée D 810 D181/ D810 VERS RUE JEAN MOULIN D 427  

 111 ,4         BOUCAU   RUE LACOUTURE PUIS CHARLES DE GAULLE  QUARTIER LA GARGALE   

 112,6  RP DANGER  TOURNER A GAUCHE VERS RUE DU 11 NOVEMBRE  DESCENTE VERS 
CENTRE BOUCAU VERS PLACE SEMARD  ET RUE BRAMARIE  

  

 115, 1  ATTENTION TOURNER A GAUCHE VERS RUE POLITZER   

ARRIVEE  116,2       BOUCAU  RUE LUCIE AUBRAC DEVANT EGLISE  FACE MAIRIE  LIGNE DROITE DE 300 M           16H 50 

Réception  et Permanence : Centre Paul Vaillant Couturier rue Duvert  à 100 m de la ligne  
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AVEC LE CONCOURS DES 
VILLES DE CAME 

 CAMBO LES BAINS  

OORRGGAANNIISSAATTIIOONN CCOONNTTAACCTT  

CHRISTIAN BIBAL                  06.09.70.67.22 
JEAN LOUIS DAMESTOY :    06.03.60.18.58   

                               ALAIN BONNECAZE :             06.84.28.85.68 
                               SECRETARIAT :                       06.61.00.64.70 



DIMANCHE 3 FEVRIER  2019 

CIRCUIT DE L’ESSOR 

CAMBO – CAME :  

 

        Permanence         Salle de musique au Rez de chaussée (Près de la  ligne) 

        Parking          Autour de la Mairie       Officiels : Allée Rostand –   

        Réunions directeurs sportifs :    Salle de la musique au 1er étage à 13h  

        Appel des coureurs                             13h 45 sur la ligne 

       Départ fictif         13 h55 devant le Podium Allées Rostand 

       Départ Réel         14h00 – Départ lancé sortie Cambo, avenue de Navarre (cote Mariena à 1 km) 

           

SECURITE KM COMMUNES OBSERVATIONS HORAIRES 

DEPART 0 CAMBO AVENUE DE NAVARRE  14h:00 

 7. 800 1er TOUR AUTOUR DE CAMBO  AVENUE DE NAVARRE  AU BOUT A DROITE D918-VERS 
BAYONNE D932  PUIS A DROITE VERS ARNAGA 

 

 15 . 600  2e TOUR  IDEM ET ENSUITE DIRECTION ROUTE HASPARREN  

ILOT CENTRAL  20  URCURAY  SORTIE URCURAY DEUX RP  

 24 . 6 D 622   

1er CARREFOUR A DROITE  2E A GAUCHE   HASPARREN  VERS D 21  

 27.8 D 10  VERS LABASTIDE  

ATTENTION A L’ILOT CENTRAL 31  D10   

ILOT + DOS D’ANE 35. 3 LABASTIDE CLAIRENCE  ROUTE ETROITE  

 38 . 4  D10  PRENDRE A DROITE  

GPM  1 40.3  SOMMET COTE DITE PETIT TOURMALET ENSUITE PRENDRE A DROITE VERS BARDOS  

RP  43 .5 BARDOS    

PC  1 45.5 D 936   SORTIE BARDOS  SOMMET COTE  

ATTENTION BORDURES CENTRALES   46 VERS BIDACHE    

GRAND RP 5e SORTIE VERS GUICHE 48.7 BIDACHE    

CARREFOUR  55.7 GUICHE PORT D 653 A GAUCHE VERS GUICHE BARDOS  

 58.7  GUICHE  D 253  

GPM 2 62 ROUTE DE BARDOS  AU SILOT VERT  

 63.8 BARDOS  AU STOP EN BAS A GAUCHE   D 936  

KM 64  64 SORTIE BARDOS   KM 64 AU SOMMET COTE COMME PC 1  

 68.7  BIDACHE  RP 4e SORTIE VERS CENTRE MAIRIE  

 69.5  SORTIE BIDACHE  AU RP VERS D19 VERS PEYREHORADE LUR BERRI  

 74 LUR BERRI  A DROITE D48 VERS CAME AV DES PYRENEES  

 78  CAME ENTREE  VERS  CIRCUIT A G CHEMIN D’ARAN PUIS A DROITE 
CHEMIN HILOURNE 

 

 79.2  MONTEE VERS PORCHERIE  CHEMIN DE COUHE PUIS A DROITE VERS D936  

ILOT  82.8  ENTREE CAME PRES BOURG    

       ATTENTION TOURNER A DROITE  84 CAME BOURG    

                                    PC 2  84.2 PASSAGE SUR LA LIGNE HAUT DE COTE DEVANT EGLISE  

1ER TOUR DE CIRCUIT   ENSUITE TOUT DROIT  A 100 M PRENDRE A DROITE  

  ROUTE DE GANDERAS    

 85.4 D 48 PUIS A GAUCHE CHEMIN ARAN ROUTE ETROITE  

•  88 A DROITE CHEMIN DE COUHE    

CARREFOUR STOP  89.2 A DROITE VERS 936   

           ILOT CENTRAL DANGER  90.6 PANNEAU ENTREE CAME    

ATTENTION TOURNER A DROITE  91. 6 D 936  VERS LE BOURG  

                               GPM 3  91.8 PASSAGE LIGNE   FIN 1ER TOUR  

   2e TOUR  MEME PARCOURS  

  99.4 FIN DU 2e TOUR    

   3e TOUR                                   MEME PARCOURS   

  107 ARRIVEE                    HAUT DE COTE DEVANT EGLISE  

 

Arrivée   En haut de la cote à hauteur de l’église 
Permanence                  à la Mairie  
Réception  17 h30 – Salle Bourdalés ( devant la place) 
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         AVEC LE CONCOURS DES MUNICIPALITES 

   LARCEVEAU 
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Permanence : 9 h à 12 h à la Mairie (Sortie du Village)

Parking : Place du Centre Bourg derrière la Salle Larrezabal

Réunion Directeurs Spor. 12 h  Salle Larrezabal Place du Bourg

Appel des coureurs : 12 h50 devant la Mairie D918

Départ fictif : 12h 55  Même lieu

Départ réel : 13 h  sortie Larceveau devant la Gendarmerie après 1 km  neutralisé

SECURITE KM LOCALISATION OBSERVATIONS HORAIRE

Départ fictif  0 Larceveau Place du Bourg D918 12H55

Départ réel  0 Sortie Larceveau - Devant Gendarmerie D933 Direction Saint Palais 13H

8 Entrée Huart Mixe D933  

PC 1 12 Carrefour D933 - A droite RD242 Direction Lohitzun D242

Début Montée Col Larramendy 16 Lohitzun RD242 RD272  

20 Carrefour Ainharp D242 Direction Mauléon 13H 30

29 Entrée Mauléon

Boulevards Exterieurs 30 Mauléon Direction Gareindin

PC 2  Sortie Mauléon D918

Ralentisseurs  31 Gareinden

35 Ordiarp

Début Col Osquich 37 Musculdy D918

GPM 1 42 Sommet Col Osquich 14H

Ralentisseurs et Virages Difficiles 48 Saint Just Ibarre D918

Terres Pleins Centraux 50 Bunus

PC 3 53 Larceveau D918

RP à gauche vers Saint Jean Pied de Port 54 Sortie Larceveau  D933

KM64 (ligne droite après Lacarre) 61 Lacarre D933

Prendre à gauche Vers Bussunaritz D933/D120

Tourner à gauche 67 Sortie Bussunaritz D120

GPM 2 Attention Danger Descente 70 Sommet Col de Gamia D120

75 Ibarolle D120/D918

81 Larceveau D918 15H

RP à droite Direction Saint Palais
Sortie Larceveau D918/D933

à gauche 84 Direction Ostabat D933/D508

Vers Col Iparlatze 86 Ostabat Début Montée D508

GPM 3 88 Col Iparlatze

Descente Rapide Etroite 90 15 H 30

à droite vers Saint Palais Direction Saint Palais D508/D518

Au carrefour à droite Direction Saint Palais D518/D8

Beyrie D8

Prendre à droite "Point Vert" Puis D302 

Route Gibraltar vers Gendarmerie
102

Entrée Saint Palais Rue Navarre Rocade Route Saint Jean 

Pied de Port Rond Point Rue Saint Jammes Passage Ligne 

Rue Thiers Rue Th Darthez Vers Aicirits

15H 45

Aicirits D29 

Direction Saint Palais D29/D529

Direction Saint Palais vers Lur Berri D529/D933

Rond point vers Centre Ville

108  Saint Palais - Passage Ligne 

 Tour de 8 kms

SAINT PALAIS Arrivée 116 Devant Mairie Place De Gaulle 16H

ARRIVEE Devant la Mairie au Centre Ville ligne droite de 200m RECEPTION : 17H à la Mairie

VENDREDI 8 FEVRIER 2019

LARCEVEAU - SAINT PALAIS : TOUR DE BASSE NAVARRE 116 KMS
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CIRCUIT ARRIVEE 
8 DERNIERS KMS 
BOUCLE FINALE 

TOUR DE BASSE NAVARRE 
ARRIVEE A SAINT PALAIS 

VENDREDI 8 FEVRIER 

A iciritsi-

Cam o 
S u ha s 

CIRCUIT FINAL 
A EFFECTUER 

1 TOUR DE 8 KA/1S 

F 
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Contacts Organisation:  

C. BIBAL   06.09.70.67.22  .    J.L DAMESTOY :  06.03.60.18.58.    
      SECRETARIAT :    A. BONNECAZE  06.84.28.85.68    



Permanance : 10 h à 13 h au Marché couvert ( près ligne départ )
Parking : Place du Marché
Réunion Directeurs Spor. 13 h au Marché couvert
Appel des coureurs : 13 h 40 devant le Podium
Départ fictif : 13 h 50
Départ réel : 14 h 00 Sortie Jean Pied de Port à 1 km du départ fictif

SECURITE KM LOCALISATION OBSERVATIONS HORAIRE
Départ Fictif 0 Place du Marché 13H50

Départ Réel 0 Sortie Saint Jean Pied de Port Vers D301 14H00

Route de Saint Michel

3 Entrée Saint Michel

Vers Caro A gauche

D301 A gauche

3,5 Montée Cote 500 m Route Etroite

4 Sommet Cote

4,5 Caro

5 D401 Descente direction St Jean Pied de Port

6 Entrée St Jean Pied de Port

7 La Citadelle

Traversée St Jean Pied de Port

Avenue Renaud - Rue Ste Eulalie

Descente vers Centre ville A gauche

8 Rond point Jaï Alaï

Sortie Saint Jean Pied de Port

Ispoure Route Uharte Cize D933

D120 AD

A Gauche Entrée Saint Jean le Vieux

12 Sortie Direction Bussunaritz Calvaire

Bussunaritz

Début montée Col de Gamia D120

GPM1 21 Sommet Col de Gamia 15H20

Descente  Etroite - PRUDENCE Vers Ibarolle
> Fin descente

25 Ibarolle D120/D918

. Entrée Larceveau Quartier Sibiltz

PC1 29 Sortie Larceveau D918/D933

34 Cote Galstelaburru

37 Entrée Lacarre D933

Saint Jean Le Vieux

FIN 1ER TOUR COL DE GAMIA 40 Sortie Direction Bussunaritz Calvaire

Bussunaritz 16H00

Début montée Col de Gamia D120

GPM2 49 Sommet Col de Gamia 15H20
Descente Etroite - PRUDENCE Vers Ibarolle

> Fin descente

Ibarolle D120/D918

. Entrée Larceveau Quartier Sibiltz

PC2 57 Sortie Larceveau D918/D933

Côte Galstelaburru

.   KM64 Entrée Lacarre D933

A Gauche Direction Saint Jean Le Vieux

FIN 2EME TOUR COL DE GAMIA 68 A gauche Direction Bussunaritz Calvaire

Bussunaritz 16H00

Début montée Col de Gamia D120

GPM3 77 Sommet Col de Gamia

Descente Etroite - PRUDENCE Vers Ibarolle

Fin descente

85

Ibarolle                                                                                          

Entrée Larceveau Quartier Sibiltz                                     

Sortie Larceveau

D120/D918                                                                                                                                            

D918/D933
16H30

Cote Galstelaburru

PC3 93 Entrée Lacarre D933

100 Saint Jean Le Vieux D933/D22

Direction Saint Jean Pied de Port D22/D933

101 Ispoure Route Uharte Cize D933

ROND POINT JAI ALAI Entrée Saint Jean Pied de Port

ARRIVEE 102 Saint Jean Pied de Port 17H00

Arrivée Devant le Marché Couvert - Ligne droite montante de 300 m

Déviation A  gauche, avant le Marché Couvert

Douches Jaï Alaï

Réception 17H30 à la Mairie au Centre Ville (face aux remparts près du Pont)

SAMEDI 9 FEVRIER 2019 - RONDE DU PAYS BASQUE

SAINT JEAN PIED DE PORT - SAINT JEAN PIED DE PORT : 102 KMS
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Permanence : Maison du patrimoine au 1er étage (sur les allées )

Parking : Fronton des Allées

Appel des coureurs : 13H55 sur la ligne

Départ réel : 14H00 Rue de la Navarre

SECURITE KM LOCALISATION OBSERVATIONS HORAIRE

Départ  0 Mauléon D918 14H00

3,5 Viodos Abense de Bas D11

8,5 Espes - Undurein D11

MG1 11,9 Larrebieu sommet montée D135

12,3 Moncayolle D135

15,8 Berrogain Laruns D2

18 Entrée Mauléon D2

PC1 20,5 Mauléon ( les allées )  Passage ligne D918 FIN DU 1ER TOUR 14H30

24 Viodos Abense de Bas D11

28 Espes - Undurein D11

MG2 32 Larrebieu sommet montée D135

32,3 Moncayolle D135

36 Berrogain Laruns D2

39 Entrée Mauléon D2

PC2 41,5 Mauléon ( les allées )  Passage ligne D918 FIN DU 2EME TOUR 15H00

45 Viodos Abense de Bas D11

49 Espes - Undurein D11

MG3 53 Larrebieu sommet montée D135

54 Moncayolle D135

56 Berrogain Laruns D2

60 Entrée Mauléon D2

KM64 62,5 Mauléon ( les allées )  Passage ligne D918 FIN DU 3EME TOUR 15H30

66 Viodos Abense de Bas D11

70 Espes - Undurein D11

74 Larrebieu sommet montée D135

74,3 Moncayolle D135

78 Berrogain Laruns D2

PC3 82 Mauléon ( les allées )  Passage ligne D918 FIN DU 4EME TOUR 16H00

85, 5 Viodos Abense de Bas D11

90 Espes - Undurein D11

94 Larrebieu sommet montée D135

94,3 Moncayolle D135

98 Berrogain Laruns D2

102 Mauléon ( les allées )  Passage ligne D918 FIN DU 5e TOUR 16H30

105,5 Viodos Abense de Bas D11

110 Espes - Undurein

114 Larrebieu sommet montée

118 Berrogain Laruns

121 Entrée Mauléon

MAULEON ARRIVEE 122 MAULEON           Arrivée sur les Allées D918 17H 

Réception et Remise des Prix  Salle Paroissiale à 18H00 (à côté de l'Eglise)

DIMANCHE 10 FEVRIER  - TROPHEE DE L'ESSOR

MAULEON - MAULEON : 122 KMS
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ESSOR BASQUE 2019 

DERNIERS KILOMETRES 

401  

Date des imageg satellite 1/1/20a8 	43,13'49.87"N 0,52'53.14'0 élév. 152 m 	attitude 3.12 km 

Emprunter descente depuis Moncayolle sur la D2 ensuite tout droit au Rond de Berrogain puis Avenue Barragarry Rue Maréchal Harispe ,Av Belzunce 

Av Alsace Lorraine, Bd Gambetta (D11) Rue Jeu de Paume (passage de la ligne d'arrivée) 
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BOUCAU CAMBO  CAME  LARCEVEAU MAULEON  SAINT PALAIS  ST JEAN PIED DE PORT  TARNOS 
 
 

        :  

 

LE CONSEIL REGIONAL NOUVELLE AQUITAINE 
LE CONSEIL DEPARTEMENTAL DES PA 
LA GENDARMERIE NATIONALE  
LES POLICES MUNICIPALES DES VILLES ETAPES 
 

FROMAGES ISTARRA 
EUROPCAR 
TRANSPORTS LAPEGUE 
MONSIEUR FRANCIS GONZALEZ 
SEIXO HABITAT 
ENEDIS 
CREDIT AGRICOLE 
SKODA PEYO AUTOMOBILES 
SOCIETE ELIDIS BIARRITZ 
HOTEL RESTAURANT COL DE GAMIA 

FORGE ADOUR 
SUPER U USTARITZ 

CARROSSERIE LISSAGUE BIARRITZ 
ELAGAGE PASCAL POULOU 

BERNAL CARROSSERIE TARNOS 

ASSURANCES M.M.A ST PALAIS 

VERGEZ FLEURS TARNOS 

PIZZA KIKI TARNOS 

FLOBIO TARNOS 

CAROLINE COIFFURE TARNOS 

RESTAURANT DE L’ADOUR BOUCAU 

LEADER PRICE BOUCAU  

CODIS AQUITAINE TARNOS 

EMILIE FLEURS BOUCAU 

ASSOCIATION RANDO TOURISME 

LUR BERRI ST PALAIS  

BRASSERIE CAFE CHIQUITO A CAMBO 

CHOCOLATERIE ANTTON ESPELETTE 
CANON-SEB-RICOH 
 GARAGE BELLE MARION ANGLET 
ALIMENTATION CHARCUTERIE FALCO ANGLET 
RD CYCLES BAYONNE 
VENTA PEIO  
GARAGE PERRIER CITROEN  
BOUCHERIE CHARCUTERIE MONTAUZER GUICHE 
SPORT 2000 TARNOS 
CHARCUTERIE PIERRE OTEIZA 
GUILLETON LAVAGE AUTO TARNOS 

VELO NEWS 64  BIDART 

AP2R XAVIER LOUVEL ST MARTIN DE SEIGNANX  

BOUCHERIE CHARCUTERIE MOULIAN  A  ST MARTIN DE SEIGNANX 
CENTRE LECLERC BAYONNE NORD  
TELESECOURS TARNOS 
MAIRIE DE BARDOS 
RESTAURANT TOUPING TARNOS 
FROMAGERIE DES CHAUME TARNOS  
SOPHYDRO HYDRAULIQUE BOUCAU 
PHILIPPE CORRIHONS ST MARTIN DE SEIGNANX  
BRASSERIE AUX PLATANES ST PALAIS 
CAFE KENNEDY ST PALAIS  
GARAGE HUREAUX ONDRES  
BAR LE 10 ET BEACH CAFE TARNOS  
 BOULANGERIE PATISSERIE A L’OMBRE DES PALMIERS TARNOS  
SARL ROBERT TARNOS 
SEAT DUHAU BAYONNE  
MONCADE CONTRÔLE TECHNIQUE  
CLEAN AUTO 
ALAIN MARTIN ARTISAN CONSERVATEUR 
LE PETIT SALON COIFFURE CC PLAGE ET CAROLINE COIFFURE TARNOS 
LE PONT ST BERNARD TRAITEUR 
ASSOCIATION DES CARTAYRES BOUCAU 

DOSSIER REALISE  
LE CONCOURS  DE : 

CHEMIN DE L’AVIATION 
  64200 BASSUSSARRY 



SAMEDI 2 FEVRIER

LES BOUCLES DE L’ESSOR TARNOS— BOUCAU
115 kms départ 14h arrivée 17h

DIMANCHE 3 FEVRIER

LE CIRCUIT DE L’ESSOR CAMBO-CAME
107 kms départ 14h arrivée 16h45

VENDREDI 8 FEVRIER

LE TOUR DE BASSE NAVARRE LARCEVEAU-ST PALAIS
116 kms départ 13 h arrivée 16h

SAMEDI 9 FEVRIER

LA RONDE DU PAYS BASQUE ST.JEAN PIED DE PORT-ST.JEAN
102 kms départ 14 h arrivée 16 h 40

DIMANCHE 10 FEVRIER TROPHEE DE L’ESSOR

TOUR DE LA SOULE MAULEON-MAULEON 122 KM

départ 14 h arrivée 17h


