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ETAPE 1 - PLOUER-SUR-RANCE - PLOUHA

Samedi  24 mars 2018

route Localisation km reste horaire40km horaire43km

PLOUER sur RANCE 0,000 137,600 14h00 14h00

R.P. passage sur 4 voies - D366 - vers PLESLIN 0,000 127,600 14H03 14H03

D366 PLESLIN TRIGAVOU D366/D766/D28 vers Trigavou 0,000 127,600 14H08 14H08

D28 Départ réel sortie PLESLIN 0,000 127,600 14H10 14H10

D28 R.P.D28/D2  tout droit vers LANGUENAN 2,600 125,000 14H14 14H14

D28 Entrée LANGUENAN mini rond point, en face 5,800 121,800 14H18 14H18

D28 carrefour D28/D26 au stop à droite vers PLESSIS BALISSON 5,900 121,700 14H19 14H18

D26 ENTREE PLESSIS BALISSON 9,200 118,400 14H24 14H23

D26 RP 3ème sortie vers TREGON 14,600 113,000 14H32 14H31

D768 Entrée TREGON 15,000 112,600 14h33 14H32

D786 RP 1ère sortie à droite vers MATIGNON 16,200 111,400 14H34 14H33

D786 ENTREE le GUILDO vers MATIGNON DOS D'ANE 18,100 109,500 14H37 14h35

D786 ENTRE NOTRE DAME DU GUILDO dos d'ane 19,200 108,400 14h38 14h37

D786 RP la Croix aux Merles tout droit vers MATIGNON 20,500 107,100  14h41 14h40

D786 Entrée MATIGNON  dos d'ane 24,800 102,800 P.C. 14H47 14H45

D786 MATIGNON D786D13 vers FREHEL 25,500 102,100 14H48 14H46

D786 ENTREE PORT-à-la-DUC 29,900 97,700  14H55 14H53

D786 Saint-Aide vers FREHEL 31,300 96,300 M.G. 14H57 14h54

D786 ENTREE FREHEL haricots 32,500 95,100 14h58 14h55

D786 FREHEL tout droit vers Erquy 32,500 95,100 14H59 14h56

D34 D34/D786 tout droit vers ERQUY 36,600 91,000 15h05 15h02

D786 CARREFOUR D786/D52  tt droit vers ERQUY 37,600 90,000 P.C. 15h06 15h03

D786 R.P. D34/D786 3ème à gauche vers PLENEUF 38,600 89,000 15h08 15h04

D786 La COUTURE à gauche vers PLENEUF VAL ANDRE 42,500 85,100 15h14 15h09

D786 R.P. D786/D17 3ème sortie vers SAINT ALBAN 45,000 82,600 15h17 15h12

D786 R.P. D786/D17 en face vers SAINT ALBAN 46,600 81,000 15h20 15h15

D786

RP D786/D17 le Poirier-ST ALBAN 3éme sortie VERS ST 

BRIEUC 50,600 77,000 15h26 15h21

D786

D786 ENTREE PLANGUENOUAL   traversée dangereuse 

haricots +mii rond point 53,300 74,300 15h30 15h24

D786 RADAR AUTOMATIQUE limité à 70km/h 57,800 69,800 15h37 15h31

D786 D786 ENTREE  les PONTS NEUFS 57,900 69,700 15h37 15h31

D786 Prendre sortie à droite vers SAINT RENE 60,100 67,500 15h40 15h34

RP tout droit vers ST RENE 60,400 67,200 15h41 15h35

D786 ENTREE ST RENE 60,800 66,800 15h41 15h35

D712 D786/D712 R.P. ST RENE à droite  vers YFFINIAC 61,500 66,100 15h42 15h36

D712 Jardinerie à GAUCHE vers les FRAICHES 62,900 64,700 15h44 15h38

D80 STOP D80/D81 TOUT DROIT 64,200 63,400 15h46 15h40

D80 TOUT DROIT vers QUESSOY rue des BLOSSIERS 65,700 61,900 15h49 15h43

D80 STOP à DROITE entree l'hopital 69,000 58,600 15h53 15h46

D1 CARREFOUR D1/   TT DROIT vers ST BRIEUC 70,700 56,900 15h56 15h49

D1 RP LA Croix Bertrand 3ème sortie vers PLEDRAN 73,000 54,600 15h59 15h52

RP 1ere sortie à droite vers la roche mignone 73,900 53,700 16h01 15h53

C56 ENTREE LES COTEAUX 74,900 52,700  16h02 15h54

C56 AU CLP TT DROIT 75,300 52,300 16h03 15h55

C56 RP  1RE SORTIE A DROITE 75,500 52,100 16h03 15h55

C101

RP 3ème SORTIE A GAUCHE VERS ST BRIEUC rue anatole 

LEBRAZ 75,800 51,800 16h04 15h56

c101 AU STOP D27/C101 TT DROIT vers les chatelets 76,800 50,800 16h05 15h57

V.C.100 La Croix Peran 78,600 49,000 M.G. 16h08 16h00

V.C.100 R.P. 3ème sortie  vers les Châtelets 78,900 48,700 16h08 16h00

D10 R.P. Zone des Châtelets 2ème sortie vers PLOUFRAGAN 79,000 48,600 16h08 16h00

RP des chatelets en face 79,200 48,400 16h09 16h01

D790 RP  à droite vers le Zoopole- PLOUFRAGAN 81,000 46,600 16h11 16h03

D790 R.P. D790/D222 5ème sortie  vers BREST 82,300 45,300 16h13 16h05

D222 RP 2ème sortie En face 82,900 44,700 16h14 16h06

D45 R.P. 3ème sortie vers La MEAUGON 83,900 43,700 16h16 16h07

D45 RADAR AUTOMATIQUE LE PONT NOIR limité à 90km/h 86,600 41,000 16h20 16h11

D45 Le Pont Noir D45/D36 vers TREMUSON 86,600 41,000 16h20 16h11

D45 ENTREE TREMUSON 90,400 37,200 16h26 16h16



D36 D36/D712/D706 TREMUSON au rond point en face 90,800 36,800 16h27 16h27

D706 RP 2ème sortie vers TREMELOIR -Aeroport 91,800 35,800 16h28 16h18

D706 D706/D6  à gauche vers LANVOLLON 94,300 33,300 16h31 16h21

D6 TREGUIDEL  M.G. Sous le pont 102,230 25,370 M.G. 16h43 16h33

D6 RP LANVOLLON 3ème sortie à droite vers PLOUHA 110,200 17,400  16h55 16h44

D32 PLOUHA - entrée sur le circuit 114,700 12,900 17h02 16h50

D32 PLOUHA - 1er passage sur la ligne 115,600 12,000 P.C. 17h03 16h51

D32 PLOUHA – 2ème passage sur la ligne 119,600 8,000 17h09 16h57

D32 PLOUHA – 3ème passage sur la ligne 123,600 4,000 17h15 17h02

D32 PLOUHA – 4ème passage sur la ligne- ARRIVEE 127,600 0,000 17h21 17h08


